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Migracidn, causas y efectos

® Como la ciencia,
mas alla de conocer, por
ejemplo, el paradero del
personaje citado en la
popular letra del son de
Matamoros, puede
ayudar a revertir a positiva
la tendencia migratoria de
la provincia

® Por Victor Hugo PURON F.

Fotos e ilustraciones: Leonel
ESCALONA FURONES, archivo
de Venceremos y cortesia de las
fuentes

La provincia mas oriental de Cuba
se esta despoblando. Lo dicen las
estadisticas. Del 2004 al 2011 se
fueron de ella 29 mil 742 personas;
en los ultimos afos -del 2012 al
2019- la emigracién creci6 a 35 mil
792, de 3 mil a 4 mil anualmente.

“Saldo migratorio negativo” -ex-
presion técnica- hacia otras pro-
vincias del pais. Fredis Guzman
Lopeztegui, jefe del Departamento de
Censo, Demografia y Encuestas de
Paoblacion, de la Oficina Nacional de
Estadisticas e Informacion (ONEI)
en la provincia, sefiala que también
aqueja a varios municipios guanta-
nameros.

Aunque reclama ser un estadisti-
coy no un investigador, el funcionario
tampoco deja de sefalar que la ulti-
ma Encuesta Nacional de Migracion
expone “causas principales” para el
flujo migratorio creciente entre muni-
cipios en el ultimo quinquenio.

Mejoras econdmicas, de empleo,
de condiciones de vida y acceso a
los servicios, y vivienda buscan quie-
nes “cruzan fronteras” intermunicipa-
les, en un éxodo que, sobre todo, los
llevan a radicarse en la periferia de
los asentamientos urbanos, donde
ya los efectos empiezan a mostrar
“su oreja mas peluda”.

Dicho sea de paso, curiosamen-
te, cuando el 18 de diciembre pa-
sado la Organizacion de Naciones
Unidas recordaba la proclamacion
del Dia Internacional del Migrante
en el 2000, reiteraba que “el principal
motivo de la migracion es la posibi-
lidad de mejorar la calidad de vida
para los migrantes y sus familiares”.
La fecha se establecié “con la fina-
lidad de impulsar el intercambio de
experiencias y oportunidades de co-
laboracion por los paises y regiones,
ante las dificultades de la migracion
internacional”.

Volviendo a lo local, los munici-
pios con mayor saldo migratorio son
Guantanamo, la capital provincial
(menos mil 399), Baracoa (menos
692) y Maisi (menos 80 migrantes),
mientras Caimanera es el Unico con
saldo migratorio positivo (mas 33),
mantenido sostenidamente, “dada
su condicion de territorio con regu-
laciones especiales para asentarse
en él", segun analisis de datos de la
ONEI.

El estadistico Guzman Lopeztegui
reconoce que muchos movimientos
migratorios internos con carécter
temporal, en ocasiones se extien-
den por varios afios, y no se trami-
tan por los ciudadanos, no se regis-
tran en las estadisticas y se distor-
siona su control, lo cual no altera la
esencia relacionada con las causas
y los efectos de la migracion.

Un reto: ¢ por qué Miguel
protagoniza el éxodo?

No obstante, un reto para la
provincia es conocer mejor el pro-
blema, que no se ha investigado
suficientemente, ni bien. Asi lo
reitera Loidis Coello Marquez, direc-
tor de Organizacién, Planificacion

La migracién tiene efectos en los recursos laborales y productivos, sistemas de Salud
y demas servicios basicos, y de ciencia, tecnologia e innovacion, a la vez que se relaciona
con el medio ambiente y el resto de las esferas de la sociedad.

e Informacion del Gobierno de
Guantanamo, quien actiia también
como secretario ejecutivo del Grupo
provincial de Atencién a la Dinamica
Demogréfica.

“Todo esta por estudiar mas y me-
jor”, declara, mientras desgrana un
corolario de preocupaciones acerca
de la importancia y las urgencias
para que las acciones de los planes

e

Bururu,

de desarrollo local sean efectivas y
sostenibles también, y no solo en
materia demogréfica, en particular
de migracidn, planes que correspon-
den disefiar y ejecutar a los gobier-
nos en cada municipio y la provincia.

Coello Marquez insiste en que
el desconocimiento ha sido causa
principal de que la toma de decisio-
nes, en no pocos casos, haya resul-

La busqueda de mejores condiciones de vida es una de las causas de la

migracién externa e interna en la provincia, aunque el fenémeno
es complejo y multifactorial.

» Internamente: para me-
jorar econémicamente, laboral-
mente, acercarse a la familia,
optimar condiciones de vida y
acceso a servicios; perfeccionar
la vivienda, por unién/matrimo-
nio o separacioén/divorcio, ayu-
dar a la familia, independizarse
de ella, superarse o capacitarse,
problemas sociales o ambienta-
les y otros motivos.

» Externamente: Mejorar
econémicamente, ayudar a
la familia, estar junto a ella,

; Por qué emigran?

optimar condiciones de vida y
acceso a servicios, lograr aspi-
raciones personales, superarse
personalmente o a familiares,
conocer otras culturas y lugares,
formar una pareja, no sentirse

a gusto en el pais/provincia,
conocer o vivir en otro sistema
politico y otros motivos.

Fuente: Informe sobre el
comportamiento del saldo mi-
gratorio de la provincia, ONEI,
Guantdnamo, 28 de noviem-
bre de 2020.

arara,

tado en impactos nulos, divergentes
y hasta contraproducentes al interés
de enrumbar las migraciones.

De hecho, el secretario del Grupo
provincial de Atencion a la Dinamica
Demografica coincide con el jefe del
Censo aqui, en que “se precisa es-
tudiar la situacion particular de cada
municipio, conocer las principales
causas que provocan el éxodo, iden-
tificar el potencial endégeno que po-
seen los territorios, a fin de fomentar
sus economias y mejorar gradual-
mente las condiciones de vida y tra-
bajo de sus pobladores”.

Por eso, la provincia y los mu-
nicipios crearon los Observatorios
Sociodemograficos (OS), cuya ta-
rea de estudio, entre otros aspectos
del tema, es la migracion interna,
para que acomparie el desarrollo de
“estrategias” de fomento, impulso,
avance, logros, incrementos y en-
cargos, que han tropezado y caido
antes muchas veces, por la com-
plejidad y multifactorialidad de los
incontrovertibles hechos demografi-
cos. Como lider del Observatorio, el
Grupo provincial, coordinado por Alis
Azahares Torreblanca, vicegoberna-
dora, encargd a la Universidad de
Guantanamo (UG) la coordinacion.
La herramienta practica del estudio
se replica en los grupos demogra-
ficos de los municipios, explica el
funcionario gubernamental.

La Comunal, en el municipio de El Salvador, comunidad del
Plan Turquino de desarrollo integral de las montafias.

Inmigrantesy emigrantes de la provincia Gtmo 2014-2020
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La provincia es emisora de poblacion. La reduccion de la movilidad
durante la pandemia de COVID-19 acentud el descenso de la

emigracion en los Gltimos tiempos. (Grafico: OS provincial).
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cdonde esta Miguel?

F

Conocer es progresar

Lilian Lorente Ocana es sociolo-
ga (Universidad de Oriente (UO),

015), y docente del Departamento
de Sociologia de la Facultad de
Ciencias Sociales y Humanisticas
de la UG. Coordina el Observatorio
Sociodemografico provincial, desde
su creacion en 2019, por indica-
cion del Ministerio de Economia y
Planificacién.

“Los movimientos de poblacion
en Guantanamo se han estudiado
muy poco. Ha habido acercamien-
tos alas migraciones caribefias en
la region, desde el punto de vista
cultural. El Centro de Estudios
Demograficos (Cedem), de la
Universidad de La Habana, se ha
ocupado del tema como ciencia
de la poblacién. Nuestra investi-
gacion para Guantanamo esta
en sus inicios”, sintetiza Lorente
Ocafia los antecedentes.

“La provincia histéricamente ha
sido un territorio emisor de pobla-
cion. Se confirma en el periodo
2013-2020, en que mantiene sal-
dos migratorios negativos. Es una
variable demografica que ejerce
un efecto en la estructura de la po-
blacion”, afade la estudiosa.

Su colega Master en Ciencias
Anaily Munoz Padilla (UO, 2009),
jefa del Departamento mencio-
nado, representa a la UG en el
Grupo provincial, donde se encar-
ga de la dinamica demografica, y
aporta observaciones en el dia-
logo con la prensa acerca de las
causas y efectos de la migracion.

“Los desplazamientos externos
tienen como lugar de destino,
principalmente, a las provincias
de La Habana y Matanzas; les si-
g\uen Santiago de Cuba, Ciego de

vila y Holguin; otras plazas que
reciben guantanameros en meno-
res cantidades son Cienfuegos,
Sancti Spiritus y Camagley; no
sucede lo mismo con Pinar del
Rio, territorio de menor predilec-
cion.

“Tenemos claro -contintan las
investigadoras- que la migracion
externa e interna es multicausal,
igual que multiples sus efectos,

iversos y combinados: econémi-
co-sociales y ambientales. Estan
la sequia y la lluvia, la erosion e
infertilidad de los suelos, inunda-
ciones, inseguridad alimentaria
y ofras resultantes recientes del
cambio climatico y la actividad
humana, que generan pérdida del
habitat.

“Primero estamos conociendo
el movimiento al interior de la pro-
vincia, de los campos y las mon-
tafias a las cabeceras locales y la
capital provincial. Comunidades
de Maisi (Patana Abajo) ¥] Manuel
Tames, por ejemplo, se han des-
poblado total o parcialmente. En
estos despoblamientos, parciales
en unos casos Y totales en algu-
nos otros, destacan los municipios
de El Salvador y Manuel Tames,
en primer lugar;, luego Yateras,
Baracoa, Maisi, Imias y San
Antonio del Sur.

“El acceso a los servicios basi-
COS opera como causa; a la vez,
un efecto relacionado con el factor
generacional, es que quedan las
personas mas viejas. Las politicas
publicas suelen estar disefiadas
para zonas urbanas, y se conoce
que las montanas y el campo son
el 75 por ciento de nuestro terri-
torio, de economia agropecuaria,
con mas lugares de dificil acceso,
incluso, de silencio de sefiales ra-
dioeléctricas.

“Los efectos de la migracion se
perciben en que la poblacion de la
provincia no tiene un crecimiento

Consultorio del médico y la enfermera de la familia en las montafias guantanameras.
La Atencion Primaria de Salud mas préxima a las personas.

general. Es emisora. Surgen, se
establecen y crecen los barrios
periféricos, que generan desequi-
librio social, se ruraliza lo urbano,
faltan o son insuficientemente sa-
tisfactorios los servicios basicos...

“Ala vez, en las montafias y el
campo en general se despoblan
zonas de valor patrimonial, tan-
to material como inmaterial, sea
por sus valores naturales como
creados por la actividad humana,
y disminuye la resiliencia para
enfrentar sosteniblemente las ac-
tividades econdmico-productivas

¥ de reproduccién cotidiana de la
uerza de trabajo”.

Lorente Ocana y Mufioz Padilla
expresan que esas causas Yy
efectos de inmediatez generan
también consecuencias mas me-
diatas, en una vision panoramica
del fendmeno migratorio interno,
de continuar las mismas condicio-
nes.

“Crecera la movilidad en €l interior
de la provincia con las tendencias
sefialadas, al igual que hacia el
exterior de ella; habra mas comu-
nidades totalmente despobladas,

Saldo Migratorio Intemno. Tasa (por cada mil habitantes) 2013-2020

/ =4—5M interno Tasa
/ [por cada mil
/ habitantes)

Guantanamo acumula también saldos migratorios negativos
hacia lo interno. (Gréfico: OS provincial).

» En la provincia, los niveles de
fecundidad estan por debajo del
nivel de reemplazo, al igual que las
tasas de crecimiento de la poblacion,
y son negativas las de fecundidad
adolescente.

» Hay migraciones internas y ex-
ternas, y emisién de poblacion con
énfasis en las zonas rurales, lo que
aconseja la adopcién de medidas de
contencion desde la estrategia de
desarrollo territorial.

P Existe envejecimiento demogra-
fico, lo cual implica disminucién en
la tasa poblacional en la actividad
economica.

Para conocer mas

» La mortalidad infantil, que impac-
ta negativamente en el crecimiento
poblacional, se relaciona con deter-
minantes sociales de la salud, impli-
cadas en las causas de muerte y la
calidad de vida.

P La estructura y dindmica demo-
gréfica impactan en los diferentes
{upos sociales y la economia.

Los recursos laborales, sistema
de salud, sistema de ciencia, tecno-
logia e innovacion, relacionados con
el medio ambiente y todas las esfe-
ras de la sociedad se manifiestan en
la dindmica demogréfica en diferen-
tes escenarios.

disminuira la produccion en las
zonas rurales, y se perderan valo-
res histérico-ambientales recono-
cidos actualmente”.

Una estrategia para el cambio

Segun el analisis efectuado por
estas jovenes investigadoras, los
gobiernos deben contemplar la
migracion como una estrategia de

del presente y el futuro.

Intervienen matematicos, geo-
grafos, economistas, comu-
nicadores y otros especialistas
universitarios, ademas de los so-
cidlogos. El Grupo de Dinamica
Demografica favorece el inter-
cambio de informacion pertinente
al tema entre los representantes
de la Casa de Ciencia y Progreso,
la delegacion del Ministerio de
Ciencia, Tecnologia y Medio
Ambiente (Citma), la ONEI, Salud
Publica y Trabajo y Seguridad
Social.

Para Lilian, esta investigacion
aporta a su tema de doctorado so-
bre Migraciones climéticas en el pe-
riodo 2010-2020 en Guantanamo,
inscrito desde el 2019, y coordina-
do porla UO con el Centro Nacional
de Electromagnetismo Aplicado, de
Santiago de Cuba, en el Programa
de Ciencias Ambientales. Su de-
fensa esta prevista en el 2023.
También contribuye a otras tesis de
grado y maestrias en el territorio.

“Mi estudio, como antes suge-
ri, no tiene antecedentes, y esta
en curso, aunque toma como re-
ferente la Tarea Vida, con que el
Estado cubano enfrenta el cam-
bio climatico. Mi tesis aspira a ser
una herramienta util para asumir
el fendmeno de la movilidad de
la poblaciéon en Guantanamo, en
funcion de la futura planificacion
y ordenamiento, en particular en
la ciudad, que evite los desequi-
librios y efectos negativos ac-
tuales”.

La reduccion de las zonas de silencio a las sefiales radioeléctricas mejora las
comunicaciones, y contribuye al bienestar de los residentes en zonas intrincadas.

adaptacion al cambio climatico.

“La superacion de la condicién
de vulnerabilidad de migrantes y
desplazados debe alcanzarse a
través de las llamadas soluciones
duraderas: el retorno, la integra-
cién local y la reubicacion desde
las I;:30I|'ticas publicas”, consideran.

“Es una realidad el aumento
del desplazamiento inducido por
el cambio climatico, la degrada-
cién ambiental o desastres na-
turales, y ademas es inevitable.
Pero es posible reducir los impac-
tos y gestionar las migraciones en
tanto se refiere a crear las condi-
ciones de transitividad, legalidad e
instalacion”, consideran desde su
saber cientifico.

Sefialan que el Observatorio
labora precisamente para que las
autoridades de Gobierno, a nivel
local puedan contar con elemen-
tos de juicio y herramientas mas
precisas para la toma de decisio-
nes, ante los retos demograficos

Un favorable impacto en los
movimientos demogréaficos
internos debe tener el cumplimiento
de los planes de construccion de
vivienda en cada municipio.
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El ensayo clinico incluyé a 12 mil sujetos, quienes se vacunaron voluntariamente, y a doble ciegas.

® Por Dairon MARTINEZ TEJEDA
Fotos: Lorenzo CRESPO SILVEIRA
y Leonel ESCALONA FURONES

Cuando Cuba se enrol6 en la
compleja mision de asumir sobe-
ranamente la inmunizacion de su
pueblo, frente a la COVID-19, mu-
cha gente se llend de esperanza,
como en aquel distante afio de
1961, en que la pujante Revolu-
cion se lanzo al llano y la monta-
fia para sanar siglos de ignorancia
mediante la alfabetizacion. Este
pais esta acostumbrado a desafiar
los imposibles.

Ganarle al SARS-CoV-2 nunca
fue una carrera, por la primicia en
el mercado de la industria farma-
céutica, como algunos en el mun-
do quisieron hacerlo ver. En medio
de una férrea campafia de descré-
dito y desinformacién empefada
en destruir el mas ligero atisbo
de esperanza nacional, nuestros
cientificos jamas cedieron en su
suefo, ese de méas de 11 millones
de cubanos, entre ellos, la doctora
Dayami Soler Cano, quien desde
Guantanamo hizo su aporte a este
histérico logro de la ciencia antilla-
na: la vacunacion contra el nuevo
coronavirus.

La también especialista en
Farmacologia, Master en Medicina
Bioenergética y Natural, es coor-
dinadora provincial de ensayos
clinicos en Guantanamo, por ello

Lomerio aprovechd las dltimas jor-
nadas de 2021 para entrevistarla y
repasar esas memorias compar-
tidas en el largo camino hacia la
inmunidad.

¢,Cémo llega Guantanamo a

larutade Abdala?

La doctora Soler Cano repre-
senta parte del bastion cientifico
guantanamero. En el tiempo que
lleva como profesional ha sabi-
do sistematizar las sapiencias
de quienes le antecedieron, para
aportar su cuota de conocimiento.
Es por eso que para hablar de Ab-
dala se remonta al pasado.

“La seleccion de Guantdnamo
para el ensayo no fue casualidad
-aclara-, respondi6 a la trayectoria
en el campo. Desde 2002 hemos
realizado 44 investigaciones, la
mayoria con el Centro de Inge-
nieria Genética y Biotecnologia
(CIGB).

“Esta provincia ha contribuido
a evaluar la calidad de medica-
mentos importantisimos, como
el heberprot, el interferén Alfa 2,
supositorio de estreptoquinasa
recombinante (contra la crisis
hemorroidal) y las vacunas contra
el cancer”.

Mas recientemente el equipo
provincial participd en otros cuatro
ensayos de formulaciones: Ami-
gos 2, relacionado con el infarto
de miocardio; Courage 2, sobre el
infarto cerebral, asi como Centauro

Més de 200 especialistas integraron el equipo de investigadores.
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y Cervicon, dirigidos al cancer gi-
necoldgico.

“Colaborar con las vacunas anti-
COVID fue un anhelo de todos en
cuanto se hablé del tema en la
Mesa Redonda -afirma la médica,
ya entrando en materia-, yo queria
vacunarme con candidatos cuba-
nos, y pensé la suerte que seria
unirnos a ese ensayo. Luego supe
gue era un deseo gremial.

“Un dia me llamaron de la Uni-
versidad de Ciencias Médicas,
de Guantanamo, que debia ir a
Santiago de Cuba, y la Direccion
provincial de Salud me avisé que
saliamos al mediodia. Entre el
asombro Yy la ilusion, apuré todo y
me fui. Eramos cuatro personas en
el auto, entre ellas, la viceministra
Regla Angulo Pardo, la vicegober-
nadora Alis Azahares Torreblanca
y el director provincial Roilder Ro-
mero Frometa.

“En la Ciudad Héroe, tomamos
café y fuimos a una reunién con
el Doctor en Ciencias Francisco
Hernandez Bernal (Paco), monitor
principal de Abdala; la prestigiosa
doctora Maria del Carmen Ricardo
Cobas, investigadora clinica princi-
pal del Ensayo; Eduardo Martinez
Diaz, presidente de BioCubaFar-
ma, un equipo del CIGB y otros.

“Alli se nos planted la posibilidad
de incluirnos en el ensayo clinico
Fase lll Abdala. Nos explicaron la
idea, como estaba el tema en el
mundo, y qué se pretendia. Ade-

B

hdala -2

mas, conocimos los excelentes
resultados del farmaco y la necesi-
dad de pasar a otro nivel. Fue ahi
gue comenzd la ruta”.

Todo(s) listo(s) para arrancar

Santiago nos dio el pie forzado,
tocaba a Guantanamo continuar el
ritmo. A Soler Cano se le dio como
tarea crear el team de investigado-
res.

“Valoramos varios nombres.
Teniamos un grupo provincial de
ensayos clinicos, graduados de
Diplomados, y cada policlinico
contaba con personal listo para la
actividad, incluso, dos de ellos (el
Centro y el Norte) habian estado
en ejercicios anteriores contra el
cancer de pulmoén, y en el Sur se
realizaba el ensayo Predictor Fase
IV, también contra dicha patologia.

“Decidimos sumar residentes
recién graduados, con trayectoria
estudiantil relevante en la inves-
tigacién cientifica. Asi conforma-
mos los equipos, y me designaron
al frente. Creia que solo asesora-
ria la iniciativa, pero Salud decidi6
que yo lideraria a los méas de 200
estudiosos de las cinco Areas de
Salud.

“Poco después, el CIBG solicito
que cambiaran mi rol a monitora
del ensayo, o sea, que seria la re-
presentacion de dicha institucion
en la provincia” -afirma la especia-
lista, mientras repasa las fechas,
horas, nombres, rostros detras de
la honrosa mision.

“La operacion continué con la
captacion de los sujetos. Fuimos
a consultorios, casas, escuelas y
centros laborales, como la Fabri-
ca de Tabacos, porque habia que
escoger poblacion mayor de 19
afos con estandares de salud es-
pecificos. Se les informaba bien, y
si aceptaban unirsenos, los exami-
nabamos minuciosamente.

“Normalmente los ensayos re-
quieren evaluar los pacientes en
consultas multidisciplinarias; se
les da la oportunidad de valorar la
cuestion en familia y, si estan de
acuerdo, se procede al resto de
las acciones, pero para Abdala es-
tabamos contrarreloj, y no por eso
descuidamos ninglin proceder.
Hasta hubo personas que en ple-
no ejercicio clinico solicitaron vacu-
narse, y a cada uno se les estudio
para saber si cumplian los criterios
de inclusién establecidos.

“A la par realizamos la prepara-

Los estudiantes de Medicina fueron una fuerza importante
para el cumplimiento del flujograma del estudio experimental.

uta de

cion de los sitios vacunales, igual
en tiempo récord; implicé mover la
infraestructura de los policlinicos,
habilitar lugares aislados, salones
de espera, seccion de enfermeria,
capacitar al personal, sin afectar el
servicio a la poblacién, y asegurar
medicamentos para emergencias,
cuando lo poco que habia era
para la atencion a casos con
COVID-19".

La provincia tuvo que poner mu-
cho empefio y recursos materiales,
financieros, humanos, sin los que
hubiese sido imposible el éxito del
trabajo. La clave estuvo en la labor
intersectorial.

“Salud cre6 un Comité de ética
para la investigacion, con profesio-
nales responsables de velar por
la proteccion a los sujetos volun-
tarios; el Gobierno y Gastronomia
(Restaurante 1870) garantizaron
la logistica junto a los trabajadores
del Hotel Guantanamo; TaxiCuba
nos transportd y el Ministerio del
Interior veld por nuestra seguridad,
gue era también la de toda Cuba.

“iY hay que resaltar el papel
de la Empresa Comercializadora
y Distribuidora de Medicamentos
(Emcomed)! Sin ella no hubiera
sido posible nada. Desde aquel s&-
bado 20 de marzo, cuando trajeron
los lotes, y el pueblo entre vitores,
llanto, aplausos y abrazos recibio
el transporte con el sello de Abda-
la; hasta hoy, la entidad ha sido el
guardian de las vacunas”.

Esos trabajadores estan acos-
tumbrados a hacer las cosas bien,
pero esta vez se lucieron. Llegaban
alos sitios sin demoras, verificando
la cadena de frio y completaron los
suministros de los vacunatorios,
con termémetros, conservantes,
para que nada detuviera la ruta de
Abdala.

“Por eso, digo que fue una vic-
toria del pueblo, cuando logramos
ese 92,28 por ciento de eficacia
con Abdala. Ahi estan las horas de
desvelo de investigadores, médi-
cos, asistentes de la investigacion
clinica, enfermeros, farmacéuti-

cos, laboratoristas, los pacientes,
el personal de apoyo logistico, de
limpieza, los informaticos, los estu-
diantes de Medicina...

| SO e

La doctora Dayami Soler Cano
encabezo el Ensayo clinico
Fase 11l en Guantanamo.
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la Inmunizac

Emcomed fue decisiva y merecio los aplausos y vitores del pueblo,
cuando el 20 de marzo lleg6 su transportacion con el sello
Abdala. Sus trabajadores garantizaron los suministros
con estricto cumplimiento de las normas.

“También estuvo ahi la cuota
de las familias, porque sabian
cuanto nos estabamos arriesgan-
do, pero fueron incondicionales.
Nuestros parientes colaboraron
mucho con el ensayo, y hasta
fueron voluntarios”.

Los resultados

De los 12 mil sujetos incluidos
en el Ensayo clinico Fase Il de Ab-
dala, casi la totalidad completaron
las tres dosis, mas del 98 por cien-
to segun explica la novel cientifica,
ello contribuyé decisivamente a
los resultados de la eficacia, pues
aunque solo 6 mil tenian inoculado
el farmaco, el resto (pacientes pla-
cebos) permitié distinguir posibles
eventos adversos asociados 0 no
al producto.

“Cumplimos el cronograma
bien apretado de dos semanas,
sin que coincidiera una dosis con
la otra, velando por el flujo de pa-
cientes diarios planificados, y que
la mayoria llegara hasta la tercera
inyeccion.

“En el periodo empezaba el
alza de positivos, y hubo algunos
sujetos que se enfermaron en el
trayecto del estudio; la decision fue
ingresarlos en el Instituto Preuni-
versitario Vocacional de Ciencias
Exactas, bajo vigilancia. Ellos tam-
bién servian de referencia para la
ciencia.

“No hubo eventos adversos gra-
ves, solo enrojecimiento del lugar
del pinchazo, suefio, cefalea...
pero la vacuna habia demostrado
su seguridad, ahora debia probar
gue protegia contra la enfermedad
grave, y lo hizo.

“Ademas, vale resaltar que du-
rante el periodo que estuvimos
implicados en la tarea, de marzo a
agosto, en los cinco vacunatorios
no hubo ni un solo brote del nuevo
coronavirus, porque aun cuando
conviviamos de 6:30 am hasta cer-
ca de la 1:00 am del siguiente dia,
la observancia de las medidas y
medios de proteccién, los protoco-
los y la responsabilidad evit6 dejar
brechas a la enfermedad”.

Durante la etapa que durd la
Fase Ill, Guantanamo también
cont6 con el monitoreo constante
desde Santiago de Cuba, la visita
del Centro para el Control Estatal
de Medicamentos, Equipos y Dis-
positivos Médicos (Cecmed), y del

Comité de Monitoreo Indepen-
diente, compuesto por especialis-
tas de varias instituciones ajenos
al ensayo, que certificaron la cali-
dad de los procederes en esta por-
cion de Cuba. Nada se improviso,
y ahi esta el resultado.

La doctora Soler Cano aclara
que, ademas del ensayo con Ab-
dala, a la vez tuvo lugar el estudio
de intervencién en el personal de
Salud, cuyas estadisticas también
tributaron al consentimiento del
uso de emergencia de la primera
vacuna de América Latina y el Ca-
ribe: Abdala.

“La aprobacion de un medica-
mento suele tomar hasta 15 afios,
y aunque con la evolucion de la in-
dustria ese tiempo se ha acortado,
la experiencia de los inmundgenos
anti-COVID es Unica. Habia que
vacunar, y vacunar bien.

“La ventaja es que tenemos un
polo cientifico con las condiciones
y el personal con experiencia para
cumplir nuestras metas.

“El titulo de Héroes de la Repu-
blica de Cuba, los cientificos se lo
tienen muy bien ganado, ellos rati-
ficaron el prestigio y la validez de
nuestra industria biotecnoldgica,
comparable a cualquiera del pri-
mer mundo”, concluye.

La vacunacion sigue...

Tras el ensayo, y el estudio de
intervencion sanitaria en personal
de riesgo en Guantanamo conti-
nuo la ruta de la inmunizacion. El
jueves 29 de julio la capital provin-
cial empez6 a vacunar de forma
masiva a la poblacion mayor de 19
afios con el antigeno de produc-
cion nacional, Abdala.

Ochenta y nueve sitios clinicos
de la urbe del Guaso asumieron la
encomienda de administrar las do-
sis de vida a miles de ciudadanos,
entre ellos, las embarazadas, las
madres que lactan y los pacientes
con trasplante de rifién, estos ulti-
mos de gran vulnerabilidad. Antes
los habian recibido pacientes con
hemodialisis y adultos en institu-
ciones sociales de Salud.

A finales de septiembre la va-
cunacion llegé a los mil 500 guan-
tanameros, mayores de 19 afios,
alérgicos al timerosal, a quienes
les correspondié dos dosis de la
vacuna china Sinopharm y una de
Soberana Plus.

1O
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Momento trascendental fue la vacunacion
pediatrica, con Soberana 02 y Soberana
Plus, que hizo de Cuba la primera

nacion en iniciarla.

Para la poblacion de 2 a 19 afios
y las embarazadas menores de 15
afios, sensibles al timerosal, se
crearon dos dosis de Soberana 02
y una de Soberana Plus, exentas
del componente, con intervalo de
28 dias.

El 27 del noveno mes del afio,
los 22 policlinicos de la provincia
iniciaron la inoculacion a convale-
cientes de la COVID-19, programa
gue en tres jornadas inmuniz6 con
la dosis Unica de Soberana Plus a
unos 11 mil 520 ciudadanos con
mas de 19 afios, que padecieron
la contagiosa enfermedad.

Para usar la Soberana se reque-
ria solo el alta epidemioldgica con
dos meses o0 més, como intervalo.
En ese blogue se incluyeron tanto
quienes no habian recibido ningu-
na dosis de vacunas, como aque-
llos, que tras iniciar alguno de los
esquemas resultaron positivos.

En el caso de los menores de 19
afios, la vacunacion fue de forma
escalonada y en funcién del cur-
so escolar. El programa arranco
con las dosis de Abdala a més de
5 mil adolescentes de 12 grado y
de los afios terminales de las en-
seflanzas Técnica y Pedagogica;
prosiguieron los escolares de 11 a
18 afios, unos 36 mil 800, con el
esguema de Soberana 02 méas So-
berana Plus.

El tercer grupo abarcé a unos
57 mil infantes de 2 a 10 afios de
edad, con lo que ascendieron a
mas de 98 mil los nifios y adoles-
centes de esta provincia mejor pro-
tegidos contra la terrible pandemia.

Si bien la provincia habilité 240
sitios vacunales para el ejercicio
clinico, bien acondicionados y cer-
tificados en recintos escolares, en
el caso de este Ultimo grupo de
menores se obré especificamente
en vacunatorios de los policlinicos,
con excepcion de las zonas se-
rranas, quienes estuvieron en los
consultorios.

En estos momentos, mas del 97
por ciento de los guantanameros
completé el esquema con Abdala,
y concluy6 la dosis de refuerzo
anti-COVID-19 al personal de Sa-
lud: 17 mil médicos, paramédicos
y obreros de los servicios de ese
valioso gremio, incluyendo la co-
munidad estudiantil.

El respaldo a la operacion médica fue total e incondicional,
con el Partido y su primer secretario a la vanguardia,
controlando y chequeando todos los procesos y sus necesidades.

En la gréafica, primera inoculacién en embarazadas.

Se aplica ya el nuevo refuerzo,
hasta para quienes arriban al pais
con inmundgenos disponibles a ni-
vel internacional. Solo se excluiran
los menores de 18 afios, los que
padezcan enfermedades crénicas
descompensadas u oncoldgicas
activas, los pacientes con hiper-
sensibilidad a los compuestos de
la vacuna, o quienes sufran algun
padecimiento infeccioso agudo al
momento de la aplicacion, quienes
podran inyectarse a los 15 dias del
alta médica.

Igualmente, inici6 la vacunacion
a unos 7 mil infantes convalecien-
tes, de 2 a 18 afios.

Avanza asi, a paso agigantado
en Guantanamo la ruta de la inmu-
nizacion contra el nuevo corona-
virus, y hasta el momento suman
447 mil 712 quienes llevan en su
brazo las tres dosis del inmunége-
no contra ese enemigo, que por

i

dos afios ha hostigado al mundo y
ante el cual, los cubanos, que no
creemos en amenazas, ante cada
desafio, variante o mutacién, des-
de la ciencia encontramos la res-
puesta.

En ese contexto, la provincia
aportd su “granito de arena” tal
cual reconocié en reciente visita
la doctora Amaylid Arteaga Gar-
cia, directora del Centro Nacional
Coordinador de Ensayos Clinicos
(Cencec):

“Los ensayos clinicos realizados
en Guantanamo con productos cu-
banos anti-COVID, no solo la vacu-
na Abdala, contribuyeron a salvar
al pais y fueron realizados con pre-
cision y limpieza; ustedes garanti-
zaron las pruebas de eficacia con
impecabilidad para que Abdala se
convirtiera en una vacuna cubana”.

Al probarse la eficacia de Abdala inici6 la vacunacion masiva, que priorizo
a grupos de riesgo, como ancianos y pacientes nefréticos, proceso que marcha
al 97 por ciento, con 273 mil 311 personas que completaron el esquema.

El control clinico de los pacientes no se descuido un instante, y se
cumplié con las buenas practicas que exigen los ensayos clinicos.
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Trasvase Norte-Sur

La mega construccién guantanamera

A punto de concluirse, se conformaba la calicata de entrada al primer tanel. Las calicatas son excavaciones de profundidad
pequefia a media, realizadas normalmente con pala retroexcavadora, segin Wikipedia.

® Texto y fotos: Jorge Luis
MERENCIO CAUTIN

Ninguna obra en la historia
de la construccion en la provin-
cia, ni siquiera el majestuoso
viaducto La Farola (entre las
10 maravillas de la ingenieria
civil cubana), se acerca, por
su magnitud y exigencia cons-
tructiva, al Trasvase Norte-Sur,
mega proyecto hidraulico con-
cebido para trasladar agua por
gravedad desde los rios Toa y
Yateras hacia el valle de Guan-
tanamo.

En fase inicial de su ejecu-
cion, esta colosal obra inge-
niera estard conformada, como
objetos de obra principales, por
la presa Yateras (retendra el
agua del rio de igual nombre
en la zona de La Delicia, mu-
nicipio de Manuel Tames), cin-
co derivadoras (embalses que
desvian de su curso natural
todo o una parte del flujo de un
rio), cuatro pequefas centrales
hidroeléctricas (PCHE), 53 kil6-
metros de canales magistrales,
16 kilometros de tlneles y 6,5
de conductoras maestras.

Por su complejidad construc-
tiva, sin parangon en el territo-
rio, el trasvase esta previsto ha-
cerse en cuatro etapas de cinco
afios cada una. Su objetivo es
garantizar agua de calidad, y
abasto seguro a méas de 294 mil
habitantes, a humerosas insta-
laciones econdmico-sociales, y
al riego de unas 28 mil hecta-
reas (ha) agricolas y de cafia,
para lo cual aprovechara tam-
bién la infraestructura hidraulica
existente en los rios Guaso, Jai-
bo y Guantanamo.

Habitantes de la ciudad ca-
becera provincial, asi como de

Desde una vista superior, el proyectista principal de la obra, Aniel
Alvarez, y la ingeniera Dalaiti James Morales, jefa de area técnica
ejecutiva de la UEB Trasvases, comprueban el trabajo de
terminacion de la calicata de entrada al primer tnel.

los poblados y comunidades de
Manuel Tames, Ciro Frias, Héc-
tor Infante, Honduras, Jamaica,
Casimba, El Sigual, y otros, se
encuentran entre los que seran
favorecidos por un agua cualita-
tivamente superior y con mayor
estabilidad.

La primera de las fases cons-
tructivas comenzd el afio pa-
sado, con la creacion de las
facilidades temporales para los
constructores, la preparacion
del area donde se instalara la
central hormigonera (bachi-
plan), y la conformacion de la
calicata de entrada al primer
tinel (de 570 metros de lon-
gitud, de acuerdo con el dato
corregido), cuya apertura debe
comenzar en febrero préximo,
segun previsiones de Orlando
Hernandez Carralero, director

de la Unidad Béasica Construc-
cion de Obras Trasvases, un
holguinero de cuna radicado en
Guantdanamo desde hace mas
de 30 afios.

En esta etapa, limitada en su
avance por el mal estado técni-
co del equipamiento disponible
y la COVID-19, también debe
comenzar la construccién de
la presa Yateras y el canal ma-
gistral Guanta Derecho, la eje-
cucion de los viales de acceso,
los tlneles, y a aprovecharse
las instalaciones hidraulicas
existentes, entre otros objetivos
como el fomento de la infraes-
tructura agricola y las minindus-
trias.

Se prevén, ademas, como
principales impactos de este
periodo, la recuperacién de 15
millones de m3 de agua en los

sistemas hidraulicos Camaro-
nes y Bano; la rehabilitacion de
més de 6 mil 900 ha bajo riego,
el incremento de otras mas de
mil 600 con riego, y el impulso a
la produccion ganadera y agri-
cola.

Un resumen de las restantes
fases nos dice que a la segunda
la caracterizaran, como objetos
de obra primordiales, el inicio de
la construccion del canal magis-
tral Yateras-Guaso, encargado
de trasvasar el agua desde la
presa Yateras hasta el valle de
Guantanamo.

Dicho conducto tendra una
longitud de 21 km, un caudal
de 10 m3/seqg, y estara revesti-
do con hormigén lanzado fibro-
reforzado, puntualizé el espe-
cialista en construccién Antonio
Pineda Gamboa, director de la
Unidad Empresarial de Base
Norte-Sur Trasvases.

Pineda Gamboa aseguré que
en este periodo también se
proyectan construir dos PCHE,
acondicionar 5 mil 335 ha con
sistema de riego, rehabilitar la
presa Los Platanos, su canal
principal y otras obras de la
Agricultura y Azcuba.

La tercera fase prevé edificar
una derivadora sobre el rio Toa
y un tanel de 12 km, que permi-
tiran el trasiego de agua desde
el méas caudaloso torrente cuba-
no hasta un afluente del rio Ya-
teras. También se instalara una
PCHE a la salida de ese tunel.

Contempla, asimismo, termi-
nar el canal magistral Yateras-
Guaso, montar una PCHE en el
canal, construir tres deriva-
doras (una en Marsellesa, otra
en el rio Bano y la restante en el
Jaibo) y tres canales magistra-
les (Guaso-Bano, Bano-Jaibo y

Jaibo-Guanta); finalizar el canal
Guanta Derecho, y preparar
5 mil 819 ha con sistema de rie-
go e infraestructura agropecua-
ria e industrial.

El acondicionamiento de 5 mil
927 ha con sistema de riego y
drenaje, infraestructura agrope-
cuaria y minindustrias constitu-
ye el principal objetivo del cuar-
to y dltimo periodo constructivo
del Trasvase Norte-Sur, que en
su concepcién general abarca
el Trasvase Sabanalamar-Pozo
Azul, en explotacion desde el
2010, en Valle de Cauijeri.

La documentacion técnica de
esta grandiosa construccion la
inicié la UEB Guantanamo, per-
teneciente a la Empresa de Pro-
yectos Hidraulicos de Santiago
de Cuba, y ahora esta a cargo
de la Empresa de Investigacio-
nes y Proyectos Hidraulicos de
Holguin (Raudal), con Aniel
Alvarez Gonzélez como proyec-
tista principal.

Los beneficios socio-econé-
micos de este ambicioso pro-
yecto, cuyo costo total se estima
en 863 millones de pesos, seran
notables, baste significar la ga-
rantia a miles de pobladores
de un agua de mayor calidad y
suministro estable. La Agricultu-
ra y Azcuba seran favorecidos
con cuantiosas inversiones des-
tinadas a incrementar sus pro-
ducciones, también la Industria
Alimentaria con el fomento de
minindustrias y el desarrollo de
los encadenamientos produc-
tivos.

Segun los célculos el Tras-
vase aportara anualmente 230
millones de metros cubicos de
agua, propiciara, ademas, el
aprovechamiento acuicola con
la cria de peces en sus embal-
ses, ahorrarq miles de tonela-
das de combustible como resul-
tado de la generacion eléctrica
de sus PCHE, favorecera dejar
de emitir a la atmésfera miles de
toneladas de CO,, al no quemar
combustible en la generacion
de electricidad. Y, como si todo
ello fuera poco, generara alre-
dedor de 27 mil empleos.

Orlando piensa que para febrero
proximo inicie la construccion
del primer tanel, de 570
metros de longitud.
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Principales momentos del deporte guantanamero en 2021

TOKYO0 2020
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4 En la madrugada del 4 de agosto de 2021, el
boxeador Arlen Lépez Cardona se alz6é con su segun-
do titulo olimpico, tras vencer 4-1 al britdnico Benjamin
Whittaker, en la final de los 81 kg, en los Juegos Olim-
picos de Tokio 2020. De esa forma, trajo a casa una de
las siete medallas doradas que cosech¢ la delegacién
cubana en ese certamen, junto a tres de plata y cinco
de bronce.

4 Los canoistas Yarisleidis Cirilo y José Ramén Pelier
dejaron una muy buena impresion, tras debutar en citas
bajo los cinco aros. Cirilo clasificé para la final del C2 a 500
metros y Pelier a la final B del C1 a mil metros. Cirilo quedd
sexta junto a su compariera Katherin Nuevo, y Pelier se
ubicé entre los nueve primeros del ranking mundial.

Esos jovenes tuvieron un fructifero ciclo olimpico, pues
archivaron varias medallas en las paradas de las Copas
del Mundo del Canotaje de velocidad en Barnaul, Rusia, y
Zeged, Hungria.

~
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» Tras quedar
fuera de la final de
los 100 metros planos
(T-12) en los Juegos
Paralimpicos de Tokio
2020, el también sal-
tador de longitud Lei-
nier Savon Pineda se
alzd con la medalla de
plata, primera en esa
especialidad en citas
paralimpicas. En Rio
2016 se titulé en 100
y 200 m planos.

L

JUNIOR
PAN AMERICAN
GAMES

P Parala provincia, lo mas relevante en
estas justas fue la subida a lo mas alto del
podio calefio del canoista José Ramén Pelier
Cérdoba, en el C1 a mil metros, la presea de
plata de la judoca ldelannis Gomez Feria (70
kg) y la excelente actuacién del pelotero Pe-
dro Pablo Revilla, quien en el choque de cla-
sificacion a la semifinal ante Venezuela bated
de 3-3, y remolcé igual cantidad de carreras
para Cuba.

Los cubanos, a la postre, se colgaron la me-
dalla de bronce, tras vencer nuevamente a los
venezolanos 9 anotaciones por 1, en el esta-
dio Edgar Renteria, de Barranquilla.

4 Profesores y trabajadores del sector deportivo
en la provincia estuvieron presentes en el enfrenta-
miento a la COVID-19, en labores de mensajeria y
cuidando el orden de las colas en farmacias, ban-
cos, tiendas, bodegas y demas servicios de primer
orden.

Apoyaron, ademas, en lavanderias de hospitales
de campafa, en la zona roja, trasladando el oxige-
no durante la situacion mas critica con ese recurso,
en las pesquisas diarias de la comunidad, en la
recepcion y distribucion de la canasta basica y los
modulos de los donativos.

Fotos: Rodny ALCOLEA OLIVARES

4 La Escuela de Integracion Deportiva Rafael
Freyre fungié como centro de clasificacion, y luego
hospital de campafia durante el pico pandémico de
COVID-19 en la provincia. Docentes, trabajadores del
area de servicios junto a médicos, enfermeras, psico-
logos y tecndlogos, pertenecientes al Centro provin-
cial de Medicina Deportiva -enclavado en ese centro
educacional-, trabajaron dia y noche para enfrentar la
propagacion del letal virus.

Luego de que se lograra el control de la enferme-
dad, los trabajadores de la EIDE guantanamera recu-
peraron sus areas en tiempo récord para el regreso a
la presencialidad en el sistema de ensefianza depor-
tiva.

» En mayo de este afio, la Central de
Trabajadores de Cuba le confirié la bandera
Proeza Laboral al Centro provincial de Me-
dicina Deportiva, por el destacado accionar
de su colectivo en el enfrentamiento a la CO-
VID-19.

Como reconocimiento a su consagracion se
entregd, ademas, la condicion Valientes por
la Vida a las enfermeras Teresa Vera Frometa
e lraida Labrada Sosa, y al enfermero Wual-
bis Blanco Sorracén, quienes trabajaron di-
rectamente en la zona roja.

Foto: Perfil de Facebook del Centro de Medicina Deportiva.
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