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Por Víctor Hugo PURÓN FONSECA 
Foto: Cubaminrex

Cuentan que, cierta vez, un amigo, 
que lo conoció bien de cerca, se en-
contró con él en una de sus habituales 
mañanas madrugadoras de trabajo y, 
después del afectuoso saludo y apre-
ciar su estado de ánimo, le dijo su con-
sideración de que los asuntos debían 
andar muy complicados, porque lo no-
taba muy animoso.

Y que en otra ocasión, mientras pes-
caba con un invitado, alguien le acon-
sejó que desistiera de cobrar cada vez 
una pieza mayor, pues permanecerían 
en el mar por muchas horas mientras 
él no logrará superarlo.

De hecho, sería casi interminable 
-aunque vale conocer y repasar el 
anecdotario como enseñanza e inspi-
ración- relatar sencillos hechos como 
esos de la vida de Fidel Castro Ruz, 
porque destacan el valor de la volun-
tad y el optimismo que fundamentan el 
tesoro que sus ideas significan para la 
Revolución Cubana.

Él mismo reconoció al respecto, en 
variadas ocasiones, apreciando de 
conjunto, tanto su actuación personal 
como líder del proceso que continúa 
en el país, como la de sus compañeros 
de causa:

“Creo que sin ser optimista no se 
puede ser revolucionario, porque las 
dificultades que una Revolución tiene 
que vencer son muy serias. ¡Y hay que 
ser optimistas! Un pesimista nunca po-
dría ser revolucionario”.

Como cuando tempranamente advirtió 
al pueblo, en medio de la euforia, tras el 
triunfo revolucionario de enero de 1959, 

que no debía pensarse que, en lo ade-
lante, las cosas serían más fáciles, sino 
probablemente más difíciles. 

Tiene permanente vigencia, por eso, el 
reclamo de optimismo citado del discur-
so pronunciado por el Comandante en 
Jefe, como conclusión de las reuniones 
con los intelectuales cubanos efectua-
das en la Biblioteca Nacional, los días 
16, 23 y 30 de junio de 1961.

Cuando toda Cuba conmemora mere-
cidamente este 13 de agosto el natalicio 

del Líder histórico de la Revolución Cu-
bana, su ejemplo personal y sus ideas 
siguen siendo inspiración y guía ante 
arduas contingencias, como el incendio 
en la Terminal de Supertanqueros de 
Matanzas.

Recordando y siguiendo una vez más 
las enseñanzas de Fidel, Miguel Díaz-
Canel Bermúdez, presidente de la Repú-
blica de Cuba, citó recientemente en un 
Twitter las palabras del eterno Coman-
dante en Jefe, pronunciadas el 10 de 

agosto de 1967: 
“Habrá victorias, habrá reveses, habrá 

avances, habrá retrocesos, pero el adve-
nimiento de una nueva era, la victoria de 
los pueblos frente a la injusticia, frente 
a la explotación, frente a la oligarquía, 
frente al imperialismo... es inevitable”.

También en consecuencia con el idea-
rio fi delista, el país deberá seguir avan-
zando en la revolución energética, sobre 
la que el compañero Fidel advirtió en 
una de sus Refl exiones, del 30 de abril 
de 2007:

“Lo que se impone de inmediato es 
una revolución energética que consiste 
no solo en la sustitución de todas las lu-
minarias incandescentes, sino también 
en el reciclaje masivo de todos los equi-
pos domésticos, comerciales, industria-
les, transporte y de uso social, que con 
las tecnologías anteriores requieren dos 
y tres veces más energía.”

Y para subrayar su optimismo y se-
guridad en el triunfo de la verdad y las 
ideas revolucionarias, el 20 de agosto de 
2010, reafi rmó:

“Soy optimista. Pero soy optimista so-
bre bases racionales y sólidas. Me in-
quieta el futuro, pero también creo cada 
vez más que la solución está al alcance 
de nuestras manos, si logramos hacer 
llegar la verdad a un número sufi ciente 
de personas entre los miles de millones 
que pueblan el planeta”.

Por su legado de continuidad, recor-
damos a Fidel este 13 de agosto, en el 
aniversario 96 de su natalicio.

Aniversario 96 del natalicio del Comandante en Jefe

 El optimismo de Fidel 

Unas 200 donaciones 
de sangre se han realiza-
do desde el sábado último, 
por convocatoria de centros 
de trabajo, organizaciones 
políticas y sindicatos, y vo-
luntad propia, en apoyo a 
las víctimas del incendio de 
grandes proporciones en la 
zona de Supertanqueros de 
Matanzas.

Entre los primeros en po-
ner su brazo en solidaridad 
con las víctimas del sinies-
tro, precisó Mirtha Rosales 
Chi, directora del Banco de 
Sangre de Guantánamo, 
estuvieron trabajadores 
de la Unión de Jóvenes 
Comunistas, la Central de 
Trabajadores de Cuba y 
los estudiantes de Ciencias 
Médicas.

Para responder a las 
muestras de solidaridad, 

se abrieron los servicios de 
extracción de sangre el do-
mingo, y esta semana se 

movilizan las unidades mó-
viles hacia los municipios de 
Imías, San Antonio del Sur, 

El Salvador y Niceto Pérez. 
En estos momentos, se 

trabaja en el procesamien-
to de ese vital líquido para 
extraer sus componentes 
esenciales, con el objetivo 
de estar preparados, si fuera 
necesario, para enviarlos a 
los hospitales que atienden 
a los más de un centenar de 
heridos. 

De la sangre se extrae 
crioglobulina, concentrado 
de eritrocitos (glóbulos ro-
jos), útil para elevar la he-
moglobina, y plasma frío 
congelado, que por su gran 
contenido de proteínas y 
factores de coagulación se 
usa para mejorar el estado 
general de los pacientes con 
quemaduras. 

Lilibeth ALFONSO 
MARTÍNEZ 

Sangre de hermanos para Matanzas Arquitectos e ingenieros 
dispuestos a partir hacia 

la Atenas de Cuba 
Integrantes del Contingente para situaciones 

de emergencia y desastres, 3 de Diciembre, de la 
Unión Nacional de Arquitectos e Ingenieros de la 
Construcción de Cuba (Unaicc) en Guantánamo, 
subrayaron  su disposición de partir hacia la zona 
industrial de  Matanzas, y contribuir a su recupe-
ración.

Max Singh Castillo, presidente de la filial provin-
cial, aseguró que el centenar de asociados está 
listo también para donar su sangre a los heridos 
en esa tragedia.

El contingente, concebido a raíz de las devasta-
ciones del huracán Matthew, en octubre de 2016, 
agrupa a profesionales de todas las ramas, vincu-
lados a la construcción: arquitectos, e ingenieros 
hidráulicos, mecánicos, electricistas, industriales, 
agrónomos, químicos  y  geólogos.

Pablo SOROA FERNÁNDEZ, de la ACN

Los guantanameros, con la juventud al frente, respondieron 
al llamado de donar sangre para las víctimas del incendio de 

grandes proporciones en Matanzas. 


