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Torneo Nacional de Boxeo Playa Giron

Arlen manda
y el Guaso es tercero

Arlen mostr potencia y precision en sus golpes, al propinar conteos de prateccion a todos sus rivales.

Con una corona, dos subtitulos y dos
bronce, Guantdnamo se ubico en el tercer
lugar por provincias en la 58 Edicion del
Torneo Nacional de Boxeo Playa Girdn,
celebrado en el Palacio de los Deportes
Rafael Fortin Chacon, de Camagiiey.

Arlen Lépez Cardona, nuevo monarca
de los 81 kg, tuvo un satisfactorio debut en
el peso semicompleto, al propinar conteos
de proteccion a todos sus rivales en la jus-
ta. En la discusién del puesto mas alto del
podio, lo hizo sobre el anfitrién Raisel Poll,
en un pleito mayoritario a la corta distancia
gue gano por votacion unanime.

“La idea es estabilizarme por debajo de
81 kilos, que resulta el limite, para mantener
las herramientas que me han caracterizado,
y es imprescindible para distinguirme entre
los rivales que vendran; para no sentir la
presion de sostenerme en una categoria
gue ya me obligaba a realizar demasiados
esfuerzos para pasar por la pesa, provo-
cando desgastes que terminaban por salir a

relucir sobre el ring.

“El propésito es combinar lo mas efecti-
vamente posible la fortaleza que aporta el
mayor peso corporal y las cualidades que
he logrado perfeccionar, sobre todo, en
cuanto a rapidez y desplazamientos.

“Estamos trabajando la pegada a partir
de ejercicios de fuerza, pero sin apresurar-
nos, respetando la dosificacion de las car-
gas. Todo esta bien establecido, incluso,
para los dias de descanso tras el Playa
Girdn, para comenzar el 2020 en condicio-
nes de darle continuidad.

“Nos quedan meses para trabajar, y mi
entrenador Victor Sanchez, el jefe técnico
Rolando Acebal y los demas integrantes
del colectivo tienen bien planificado qué
toca hacer en cada momento, asi que no
gueda otra cosa que cumplirlo al maximo.
El objetivo es volver a ser campedn olim-
pico, y en mi nueva division existen atletas
ya establecidos, pero también estoy con-
vencido de las ventajas que me ha traido

el cambio”, comento al diario especializado
Jit.

Los otros guantanameros que pelearon
en la final fueron los integrantes de la pre-
seleccion nacional Rafael Joubert (60 kg)
y Jorge Moiran (63 kg).

Joubert tuvo un combate conclusivo sin
muchas demostraciones certeras contra el
espirituano Darielki Palmero, rival agil frente
al que no fue efectivo mantenerse desde la

larga distancia y cay6 por votacion unanime.

En el duelo entre Moiran y el campedén
mundial matancero Andy Cruz, el tercer
hombre en el ring demand6 mas accion
desde el mismo primer asalto, pero no
hubo batalla en ninguno de los tres asal-
tos. El oriental, cuya preparacion fisica y
tactica desde la posicion de segunda figu-
ra se consolida, en definitiva cedié 0-5.

Los también representantes del Alto
Oriente Geovis Salfran (49 kg) y Luis
Portuondo (75 kg) cayeron en semifina-
les ante el santiaguero Alisbell Poll y el
anfitrion Yeiner Abreu, respectivamente, y
aseguraron medallas
de bronce.

El resto de los
campeones de la lid
fueron: el habanero
Billy Rodriguez (49
kg), el espirituano
Yosvani Veitia (52), el
mayabequense Osvel
Caballero (57) y los
camagiieyanos Kevin
Brown (69), Yainer
Abreu (75), Julio
CésarlaCruz (91) y
Dainier Per6 (+91).

Alberto Puig de la
Barca, comisionado
nacional de boxeo,
elogid la organizacion
del evento y los ex-
celentes resultados
deportivos. “Las se-
gundas figuras y los
atletas de perspectiva inmediata de las
provincias se han enfrentado con dignidad
a los ganadores, por eso pienso que es
importante reflejar esa valoracion técnica.
Los 20 atletas que se presentaron a la
final fueron primeras y segundas figuras
del equipo nacional”, sostuvo.

En cuanto a la preparacién rumbo a
Tokio 2020, exprest que existe una ruta
critica que comenzd desde Lima. “Tras
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el Playa Giron tomaremos las decisiones
finales, entre los hombres calificados como
estratégicos.

“A partir de este momento viene un
programa similar al que tuvimos para los
Juegos Panamericanos con tres bases de
entrenamiento, dos en el llano y una en la
altura. Ademas, participaremos en los dos
eventos clasificatorios que estan previstos,
y tendremos algunos topes incluyendo
la Copa Tedfilo Stevenson y la final de la
Serie Nacional de Boxeo”, sefialo.

Como continuidad de su preparacion la
escuadra boxistica nacional se entrenara
en la ciudad kazaja de Almaty, desde el 5
al 20 de enero de 2020, con la mira en los
Juegos Olimpicos de Tokio.

“Van a reunirse atletas de nivel de varios
paises, lo que permitird celebrar escuelas
de combate y otras acciones ante repre-
sentantes de diferentes estilos”, prosiguio
Puig, quien informé que Jorge Moiran en-
trenard junto a otros dos atletas cubanos
en Trinidad y Tobago.

La calidad competitiva volvid a estar presente en el Girdn.

En el clasificatorio olimpico de América,
a celebrarse para inicios de marzo, en
Buenos Aires, Argentina, con 33 cupos en
disputa, los antillanos buscaran boletos en
los 52, 57, 63, 69, 75,81, 91y méas de 91
kilos.
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Se vota por los mejores atletas del afno
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La votacion por los me-
jores atletas del 2019 en
la provincia, en la que in-
tervienen directivos, tra-
bajadores del deporte y
la prensa especializada,
se encuentra en marcha y
cerrara el 28 de diciembre,
con la gala de premiacio-
nes de la categoria de ma-
yores.

En el apartado pioneril,
entre los nominados se
encuentran los pesistas
Lorena Maria Montoya
. Bigfiote y Francisco Javier
Samén Jiménez; la judoca
- Daniela Rodriguez Bona y
Enzo Alessandro Ramos
Legrat, de baloncesto.

Daliannne Otamendi Potrillé,
de levantamiento de pesas,
Milaidys de la Cruz Carbonell
(tenis de mesa), Alain Daniel
Torriente Reina (gimnasia artis-
tica) y Henry Miranda Sabourin
(lucha libre), asi como los balon-
cestistas Yanierka Lacera Pérez
y Dayron CarpintrG Ramirez fi-
guran entre los candidatos de la
categoria escolar.

Por los juveniles aparecen
entre los posibles premiados
los canoistas Yarisleidis Cirilo
Duboy y José Ramén Pelier
Coérdoba, denominado mejor
atleta juvenil del afio en Cuba.
Asimismo, la pelotaris Wendy
Leidis Arroyo Duran, la softbo-
lista Elizabeth Robert Candd,
Otto Félix Onate Arauljo, de le-
vantamiento de pesas, y el fut-

bolista José Angel Gonzélez
Travieso aspiran a estar entre
los premiados.

En la categoria de mayores fi-
guran la remera Yariulbis Cobas
Garcia, duefia de una medalla
de oro y otra de plata en Lima,
2019; el pistolero Jorge Grau
Potrillé, con dos medallas de
oro en la cita limefa; Yanisleydis
Sanchez Vinent, multimedallista
en circuitos regionales de vo-
leibol de playa, y Jose Israel
Mass6é Alvarez, medallista de
plata en Lima.

La gala de premiacion de los
atletas pioneriles se realiza-
ra el proximo 26 de diciembre,
mientras que el 27 se efectuara
la ceremonia de los escolares y
juveniles.



