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Vigilantes ante la posibili
de intensas i

® Recorre Rafael Pérez
Ferndndez embalses del
territorio y precisa las
acciones para reducir
riesgos de desastres y
proteger ala poblaciony
los recursos materiales
ante la perspectiva de
fuertes precipitaciones

Mantener una estrecha vigilan-
cia sobre la situacion hidrometeo-
rologica para accionar en la pre-
servacion de vidas y materiales
ante la posibilidad de lluvias inten-
sas en el territorio, previstas por el
Centro de Prondsticos, del Institu-
to de Meteorologia, indicé Rafael
Pérez Fernandez, miembro del
Comité Central y primer secretario
del Partido en la provincia, duran-
te un recorrido por algunos de los
embalses guantanameros.

Acompanado por Carlos Radl
Martinez Turro, vicegobernador,
Pérez Fernandez recibi6 informa-
cion sobre la situacion del embal-
se Faustino Pérez, que incremen-
t6 su volumen en casi 8 millones
de metros cubicos (m®) de agua
en los ultimos siete dias, y totaliza
hoy 24 millones 434 mil m?, el 94
por ciento de su capacidad de em-
balse (26 millones).

En el Faustino Pérez, ubicado
en el municipio de Manuel Tames,
se precisaron las medidas para
mantenerlo con no mas del 94,5
por ciento de llenado y asi tener
posibilidad de operacion ante las
anunciadas lluvias, que llegarian
cuando los suelos se encuentran
saturados tras los aguaceros de la
semana pasada, que provocaron
la crecida de rios e inundaciones
en zonas bajas.

El periplo, que incluyé también
a Yunior Direntaud Pérez, miem-
bro del Buro provincial del Partido,
directivos de Recursos Hidrau-
licos a igual nivel y autoridades
politicas, gubernamentales y de la
Defensa Civil en las localidades vi-
sitadas, siguid hasta la micropresa

_aatill

Las autoridades del territorio puntualizaron la situacion del embalse Faustino Pérez y la micropresa Los Platanos.

Los Platanos, en El Salvador, con
patronato del Grupo Empresarial
AzCuba, instalacién en desuso,
construida con fines agricolas, la
cual acumula aproximadamente
1,4 millones de m?3, de 3,8 posi-
bles, con probabilidad de seguir
incrementando su volumen.

En esa micropresa, ademas de
la observacion constante de su
llenado, se planed hacer un es-

tudio del canal del aliviadero que
permita utilizar su caudal para el
riego de mas de 800 hectareas de
cultivo aguas abajo.

Al cierre de este martes, los
principales embalses de la provin-
cia retenian mas de 135 millones
de m® de agua, el 38 por ciento de
la capacidad de almacenamiento
total y un crecimiento superior a
los 47 millones de m?® con respec-

to al volumen reportado el pasado
primero de junio.

Las presas méas beneficiadas
son La Yaya, que gané casi 20
millones en la etapa, aunque to-
davia se mantiene por debajo del
35 por ciento de su vaso, de 160
millones, el méas grande de la pro-
vincia; seguida por la Jaibo, que
atesora ahora 39 millones de m3,
el 33 por ciento de su capacidad.

Jovenes conmemoran

uvias

También aumentaron su volu-
men Los Asientos (acumula 12
millones de m®), y Pozo Azul, muy
deprimida en los Ultimos meses,
pero que actualmente posee mas
de 3 millones de mé, resultado de
los escurrimientos y el trasvase de
mas de un millén desde el rio Sa-
banalamar.

Aunqgue, en la mayoria de los
casos, el incremento en el volu-
men de las presas no es suficien-
te, ha permitido incrementar las
entregas a la ciudad de Guan-
tanamo y a la generacion en la
pequefia central hidroeléctrica de
San Antonio del Sur.

La provincia es de las que mas
lluvias report6 en los Ultimos dias,
con acumulados que superaron el
ciento por ciento de la media del
mes y, de manera particular, en
seis municipios, sobre todo, San
Antonio del Sur (191), Niceto Pé-
rez (177), y Caimanera (173).

Ante la posibilidad de intensas
lluvias, las autoridades llaman a la
poblacién a mantenerse informa-
da por los medios oficiales, ase-
gurar los recursos y evitar cruzar
rios crecidos u hacer otra accion
que ponga en peligro la vida, lo
mas importante. También a hervir
el agua.

La atencion a las zonas bajas,
poblados con posibilidad de que-
dar incomunicados y asentamien-
tos en las margenes de los rios; la
puntualizacién de los inventarios
disponibles de los recursos y ali-
mentos, y la cooperacion entre los
territorios para mantener el flujo
informativo, asi como tomar opor-
tunamente las decisiones, forman
parte de las indicaciones para
cumplir los planes de reduccién
del riesgo de desastres.

® Adriel BOSCH CASCARET Yy
Lilibeth ALFONSO MARTINEZ
Foto: A.B. C.

aniversario 95 del natalicio del Che

Ernestito.

Una veintena de actividades, entre las que
destacan excursionismos, trabajos producti-
vos, bicicletadas, caminatas, dialogo genera-
cional y proyectos comunitarios, figuran entre
las acciones con que los jévenes conmemoran
este afio el aniversario 95 del natalicio de Er-
nesto Che Guevara.

La jornada, denominada Como el Che, la
cual se extendera en un primer momento has-
ta el 14 de junio, fecha del nacimiento del pré-
cer, tendra entre las principales motivaciones
el proceso de fortalecimiento de los Comités
de Base de la UJC en visperas de su XIl Con-

greso; el segundo proceso asambleario, de la
Federacion de Estudiantes de la Ensefianza
Media a nivel municipal, y el IV Congreso de la
Asociacién Hermanos Saiz.

Yusneidi Sanchez Limonta, jefa del Depar-
tamento Ideoldgico de la UJC, explicd que el
objetivo de la jornada es realzar el ideario del
Che y de los valores que deben caracterizar a
las nuevas generaciones, para ser como él, e
involucra a desvinculados del estudio o trabajo
en acciones de impacto econémico-social.

Sanchez Limonta anuncié que, como parte
de las iniciativas en esta oportunidad, de con-

junto con la Organizacién de Pioneros José
Marti en el municipio de Baracoa, se realizara
un asalto simbdlico a la Fabrica de Chocolate,
industria inaugurada por el comandante Gue-
vara.

Asimismo, resalté que la Brigada José Marti
de instructores de arte activara, del 12 al 14 de
junio, la Guerrilla Cultural Aniversario 50, mien-
tras que en ocasion de la jornada se procedera
al cambio de atributos a los pioneros Monca-
distas.

® Daniela LORES DIAZ
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® Por Haydée LEON MOYA
llustracion: Miguel A. DALMAU

Traia algo apretado contra el abdo-
men. Entre su piel y la tela de la cami-
sa. Y no lo soltaba, aunque ya estaba
bajo techo, escampando de un pertinaz
aguacero en el paso de escalera del
edificio donde vivo. Lo vi desde mi ven-
tana. Me dieron ganas de arroparlo, de
decirle que pasara a mi casa y se se-
cara el agua de lluvia que lo mantenia
empapado, con las manos temblorosas,
no sé si por el frio ambiente o por algun
padecimiento que lo aquejaba.

En un momento vi lo que traia: una
bolsa de tela de mezclilla con algo den-
tro. Y yo, metiendo los ojos hasta don-
de podia, pero no lograba descubrir lo
que cargaba. No me parecia que fue-
ran viandas o frutas, o cualquier cosa
de esas que siempre andan en la jaba
del cubano.

Comenté mi curiosidad con una
buena amiga del barrio a quien la llu-
via también retenia, pero dentro de mi
casa. Sospechando sobre lo que me

traia entre manos con tanta miradera, preste libros.

-¢,Buscaaalguien, sefior?, le pregunté.

-Ando medio perdido, ¢ usted no sabe
en qué edificio vive un nifo gordito, ba-
jito, que le dicen Garrone, como al nifio
bueno de la novela Corazon?

-Si, cdmo no, es mi amigo, respondi.
Le expliqué que el pequefio se ha con-
vertido en lector empedernido porque
quiere, dice, ser un hombre culto y que lo
respeten, como se lo ha pedido la abue-
la de su mejor amiga y vecina, que es
maestra y lo manda conmigo para que le

negocio mas hermoso

quiero dejar en buenas manos. No
todos los regalo, vendo también para
mis cafecitos y cigarritos, ¢ verdad que
eso no le hace daro a nadie?, me dijo
buscando consenso.

-Bueno, si tomas mucho café y fumas,
se hace dafo a usted, repliqué.

-No, chica, yo digo vender los libros...

-Ah, no, claro que no. ¢ Y cémo funcio-
na el negocio?

-Tengo amigos, que poseen montones
de libros. Ese ha sido su “vicio” de toda
la vida, como el mio. Entonces, como
ya todos tenemos unos cuantos arfios
por las costillas, decidimos ir dejando
en buenas manos nuestro tesoro y, de
paso, buscarnos unos kilos, sin que por
eso lo vendamos a cualquiera. No sefior,
a personas que saben el valor de lo que
adquieren, no vaya a ser que lo usen
para otra cosa, ¢,usted me entiende?

Por supuesto que lo entendi.

-Cuando alguien me dice, quiero tal
libro, 0 me encuentro a un interesado,
veo si esta en alguna de las bibliotecas
de nosotros, y asi es la cosa. Ah, y si le
interesa uno que no tenemos, pues yo lo
busco entre conocidos que lo puedan te-

DALHAY-3

ella me dijo que “un dia vas a pasar un
susto por andar metiéndote con esas
gentes raras de la calle”. Pero yo insisti.

Empefiada estaba en desentraiar
por qué aquel hombre menudo, oscu-
ro como un toti, y con un pelo rizo y
alborotado, secaba con tanto esmero
su jabuco de tejido vaquero. Queria
hablarle, pero no dije nada; me quedé
prendida a la persiana observandolo.

Contrario a los otros que estaban allli,
que se quejaban de todo, en voz alta,
ademas, él no pronunciaba palabra al-
guna. Estaba muy ocupado viendo caer
la lluvia y protegiendo su paquete. Co-
menzd a escampar y al rato salié el sol,
fuerte y luminoso. El hombre se para
frente al edificio, como quien busca a al-
guien o algo. Desde mi ventana, en ese
momento pude ver mejor: eran libros
lo que contenia el bulto que, mientras
llovid, los mantuvo protegidos entre su
piel y su camisa desgastada. No pude
aguantarme y me acerqué:

-Ese mismo es. Mi nieto, que es
ingeniero informatico, me hablé algo
de eso, que lo publicé no me acuerdo
dénde me dijo, una periodista que es
de apellido Ledn y también vive por
aqui, ¢por casualidad la conoce?,
inquirio.

Y yo tratando de que no averiguara
mas por la dichosa periodista, porque
mi oficio no parece emparentarse mu-
cho con estos personajes. Es como
si los espantara, y te la dejan en los
codos.

-No, ni idea..., pero mire, venga, yo
le compro los del nifio, que va y él no
tiene quien se los pueda pagar...

-No, a él se los quiero regalar. A la
periodista va y le vendo el que le traje,
pero lo que quiero es conocerla, pero
no, mejor no...

-¢Entonces usted es vendedor de
libros?

-Bueno, vendedor, lo que se llama
vendedor, no. Tengo muchos y los

ner, se lo compro y lo revendo...
-Bueno, entonces...,

que escribo.

-Es ella misma, mijo, mirala aqui...,
sefialé mi entusiasta amiga, tan des-

pistada como es.

-¢,De verdad?, se asombro el per-

sonaje.

-No, hijo, no, no le hagas caso...,

me adelanté.
-Ahhhh, me asusté...

sacan en la prensa.

-No, tranquilo, que su negocio es el

mas hermoso que he conocido.

Y me fui con el vendedor de libros
a buscar al nifio bueno que le llaman

Garrone.

intenté saber
mas. Pero en ese momento, preci-
samente, mi amiga casi me delata, al
mostrarle mi foto en la columna de opi-
nion del periédico Venceremos, para el

porque esas
gentes preguntan mucho y cuando
vienes a ver descubren que mi nego-
cio de los libros es ilegal, y va 'y me

La temporada ciclonica en el pais
comenzo con una dinamica de fuertes
e intensas lluvias, tormentas eléctricas
e inundaciones, y de acuerdo con los
prondsticos el impacto de un fendme-
no hidrometeorologico esta actualmen-
te afectando a todo el territorio nacio-
nal, por lo que Venceremos recuerda
a la poblacion cumplir las medidas dis-
puestas por la Defensa Civil en estos
casos, para evitar la propagacion de
enfermedades.

» Asegurar agua para el consumo, hervida suficiente-
mente, y clorada siempre que sea posible.

» Efectuar el lavado y la desinfeccién de los alimentos
que se consumen crudos (frutas y vegetales) durante tres
minutos, en una concentracion con solucion clorada y pos-
teriormente enjuagar.

» Conservar adecuadamente los alimentos.

» Lavarse bien las manos antes de manipular alimentos,
tocar a los nifios y después de ir al bafo.

» Mantener la higiene personal y co-
lectiva de la familia.

» Disponer de recipientes para la
basura, bien tapados e incrementar las
acciones del autofocal en casa y sus
alrededores, para eliminar los posibles
criaderos de mosquitos.

» Sanear azoteas, patios y solares
yermos, entre otros espacios u objetos
donde se acumule el agua.

» Mantener el control de mascotas y
animales de crianza.

Igualmente, la Defensa Civil insta a

Medidas higiénico-sanitarias a cumplir por
la poblacidén ante Iluwas pronosticadas

protegerse de las descargas eléctricas,
mantenerse informado a través de los
medios de comunicacion y los perfiles ofi-
ciales de las redes sociales, y cumplir dis-
ciplinadamente con las indicaciones im-
partidas por las autoridades al respecto.

» No colocarse debajo de un arbol, ya
que resulta peligroso, porque las descar-
gas tienden a caer sobre el punto mas
elevado, igual riesgo representa practi-
car deportes en terrenos abiertos, mon-
tar a caballo o hablar por teléfono.

» Alejarse de cercas metalicas, alambres y vallas; en
caso de formar parte de un grupo situado en un area des-
campada, lo correcto es separarse de manera individual,
ponerse de cuclillas e inclinar la cabeza sobre las rodillas
con los oidos tapados, hasta tanto pase la severidad de la
tormenta.

» Una opcidn muy segura es permanecer en un vehiculo
con las puertas y ventanillas cerradas, pues al ser de goma
las ruedas, las descargas eléctricas circulan por el exterior
del metal y dejan en el interior un campo eléctrico nulo.

»La recomendacion mas conocida
| es salir del mar, piscinas, rios y embal-

| ses tan pronto comience a llover, por-
i que el agua cuando truena conduce la

electricidad.
.~ »Como medida de precaucién, no

. transitar por areas inundadas, ni cruzar
, rios ni arroyos crecidos, tampoco acudir
| alos embalses para actividades de pes-
ca; no tocar cables caidos, alejarse de
lugares con peligro de derrumbe y desli-
zamiento del terreno.
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) Contigo
X
® A cargo de Claudia Marla LLAMOS ORTEGA
(Estudiante de Periodismo)

jHola, amigos! Contigo llega nuevamente
atendiendo sus peticiones. Esta vez complace
a chicas que se interesan, en gran medida, por
el cuidado del cabello.

Hoy ofrecemos algunos consejos para esti-
mular el cuero cabelludo para un rapido y sano
crecimiento capilar. Esperemos que les resulte
util, ahi les va.

¢ El pelo crece aproximadamente un centi-
metro o centimetro y medio al mes.

¢ Es un buen trecho, pero claro, no a todas
las personas les crece por igual.

4 Para que su aceleracién sea constante, hay
muchas maneras sencillas de lograrlo. La voz
de los expertos reco-
mienda:

1. Cortar las puntas
y evitar las decolora-
ciones o tratamientos
quimicos muy fuertes.
Pese a lo que mucha
gente cree, cortar las
puntas no hace que el
pelo crezca mas rapi-
do, pero si mas sano.

2. Cuidar el cuero cabelludo, pues su funcién
es muy importante para el bienestar del cabe-
llo, asi que estimulado y cuidado facilitara su
crecimiento. Por eso conviene masajearlo para
favorecer la circulacidon sanguinea de la zona,
la entrada de minerales y de oxigeno, al tiempo
que se eliminan toxinas.

3. Aportar al pelo todo aquello que necesi-
ta para crecer fuerte y sano. Una alimentacion
equilibrada es fundamental, por lo que debe
incluirse en la dieta proteinas, son importan-
tes las vitaminas A, C y E, asi como minera-
les como el zinc, el hierro y los acidos grasos
omega 3.

4. Lavarlo con cuidado, y no excederse con la
temperatura del agua, ya que el calor lo deshi-
drata. Si importante es tener el pelo limpio, mas
importante es usar un champu que no lo ‘estre-
se’, o sea, utilizar productos suaves, y no ha-
cerlo todos los dias, porque el cabello contiene
aceites naturales que lo protegen.

Ovalado

Recto
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5. No abusar de las herramientas de calor,
ni maltratar el pelo. Las herramientas muy ca-
lientes como secadores o planchas resecan y
dafan el cabello; en caso de que no se pueda
prescindir de ellas, debe aplicarse un protector
térmico antes de hacerlo. Ademas, al peinarlo,
no se le puede dar tirones, y a la hora de dor-
mir, es preferible sobre una funda de almohada
de seda, ya que no absorbe la grasa natural
del pelo, por tanto, no lo reseca, evita los enre-
dos y lo fricciona.
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Che: vigente e imprescindible

® Por Marta GOMEZ FERRALS, de la ACN
Foto: Centro de Estudios Che Guevara

En tiempos en que la ofensiva de los ultraderechistas
y los designios imperiales atenazan con hechos vio-
lentos, politicas neoliberales y campafias mediaticas
agresivas a varios paises de América Latina y fomentan
guerras e intervencionismo por el mundo, el pensa-
miento y la figura de Ernesto Che Guevara evidencian
su cercania y necesidad, en el 95 aniversario de su
natalicio.

Ernesto Guevara de la Serna naci6 el 14 de junio de
1928 en Rosario, Argentina, pero desde hace mas de
60 afios se convirtio en el Che entrafable de los cuba-
nos, cuando decidid unirse en México a los expedicio-
narios del yate Granma que enrumbaron en 1956 hacia
la Sierra Maestra, a luchar por la libertad de la Isla.

De alli baj6 con el grado de Comandante, ganado
bravamente en julio de 1957 y demostrados como jefe
de una importante columna, cuando dirigié decisivos
combates y en la legendaria batalla final de Santa
Clara.

El hombre que se habia incorporado como
médico a la lucha de los cubanos
bien pronto demostré que esta-
ba entre los primeros y mas
corajudos soldados, y
gue era un inteligente
estratega.

Los afios que
paso6 entre los cu-
banos hablaron
de la confianza
del maximo
lider de la Re- ‘
volucién, Fidel
Castro, de los
restantes cua- \
dros del Ejér-
cito Rebelde y
de su entrafiable
hermandad con
otro lider amado por
los cubanos, Camilo
Cienfuegos.

Como ministro en acti-
vidades de gran peso en los
sectores de la industria y bancario,
el Guerrillero Heroico se aplic6 a fondo en
el estudio y la consagracion sin limites al trabajo, para
desempeiiar con dignidad, creatividad y honradez sus
funciones.

Adjudicé nuevos métodos de direccién, arrastraba y
entusiasmaba a sus subordinados mediante su entrega
y ejemplo. Implanté un riguroso sistema de control que
preconizaba ante todo la exigencia por la disciplina y el
laboreo consciente y aplicado. Su austeridad y modes-
tia fueron proverbiales.

Estimul6 el estudio, la calificacién entre los obreros,
trabajadores en general y, sobre todo, en los jovenes.

Junto a la inauguracién de nuevas entidades pro-
ductoras, muchas de ellas en activo y diseminadas por
todo el pais como la Fabrica de Chocolate Rubén Sua-
rez Abella, de Baracoa, se preocup6 por la formacion
de cuadros y revolucionarios, de un tipo de ser humano
distinto, nuevo: altruista, solidario y sin el extremo indi-
vidualismo glorificado en el pasado.

Y qué decir de su actuacion efectiva y serena, para la
defensa de la Isla, en los dias luminosos y tristes de la
amenaza de una guerra nuclear de alcance mundial en
la Crisis de Octubre.

Ha pasado el tiempo y el guerrillero que cay6 en
Bolivia, por la libertad de esa nacion, el 9 de octubre
de 1967, ademas del reconocimiento amoroso de ser
ciudadano argentino-cubano se habia ganado tiempo
antes también la condicion de Hijo de la Patria Grande,
consecuente con el espiritu bolivariano, de José Marti y

Fidel Castro, entre otros proceres.

El Che contact6 y sigue contactando hoy con la ju-
ventud por su espiritu rebelde, revolucionario, que
busca el cambio positivo, la justicia social, la libertad
y la igualdad de todos los seres humanos por humilde
gue sea su cuna, cualidades que se expresaron en él
casi desde la nifiez, y ganaron fuerza en su primera
juventud.

Crey6 en el modelo socialista como el mas justo y
humano, y supo calar hondo en la deshumanizaciéon y
alienacion esenciales del capitalismo.

Fustig6 al imperialismo, como aparato e instrumento
de dominacion, explotacion y chantaje en el mundo y
en el area de América Latina.

Ahora méas que nunca sus alertas se cumplen.

No solo lo habia aprendido en los libros en que “be-
bi6¢” para su formacion politica.

Su viaje iniciatico en motocicleta junto a su amigo Al-
berto Granados, en 1952, le hizo ver la cruenta realidad
de los pobres y desamparados de América Latina y el
estado de las culturas originarias. Lo cual volvi6 a ver

en el medio circundante a la lucha guerrillera cubana.
En su natalicio 95 los pueblos, el cu-
bano especialmente, y los jovenes
agradecen al Che su com-
bate inclaudicable por la
libertad y su vida tan
tempranamente en-
tregada.

Esta arropado

por los hijos de
esta tierra en el
Mausoleo de

Santa Clara,

junto a muchos

integrantes de
su tropa. Era
un sagrado
compromiso de
Fidel y de sus
compatriotas.
Pero también su
impronta acompafa
a los cubanos en multi-
ples dimensiones.
Y hay que seguir acudiendo
a él cada dia, a la enorme e im-
prescindible potencia moral de su obra
y pensamiento politico, revolucionario, si, y has-
ta el conocimiento del sencillo y generoso ser humano
que fue.

Como se ha dicho, su voluntad de acero, su sentido
del honor, dignidad, austeridad, su coraje que le ayudé
a conjurar y vencer los miedos juveniles de todo ser
humano, fueron sus cualidades cercanas y muy terre-
nales, no las de un santo en una imagen, aunque algu-
nos asi quieren recordarlo, de buena fe, y tampoco esta
mal que asi sea.

De ahi la importancia de no hacer una consigna vacia
y repetitiva su invocacién. Al Che hay que acercarse y
amarlo con profundidad.

Los que se anonadan a primera vista ante el tamafio
y significado de su vida de hombre extraordinario deben
decidirse a buscar inicialmente, ante todo, al ser hu-
mano. Un ser humano que les dara lecciones y la llave
para entrar en su corazén y pensamiento.

Maravillosa experiencia para todo el que la ha vivido.
Y es su legado de limpidos y buenos recuerdos sobre el
Che en su venerable natalicio, jornada en la que cabal-
ga junto a los cubanos, sintiendo bajo sus pies el cos-
tillar del viejo Rocinante, con la adarga al brazo: mas
necesario que nunca “iNi tantito asi”!

“Seamos la pesadilla de quienes pretenden
arrebatarnos los suefios”.

Che Guevara

VARIADA

Instantaneas

Duelen, pero.curan

Las aguas albafiales anegan por tu-
picion el espacio vital de Ana Adela Fer-
nandez Roll, vecina de calle 7 entre 8
y 12, donde ocupa el Apartamento 51
de la vivienda biplanta de igual nime-
ro, en el reparto Martires de Granada
(Dabul). Asi lo describe en queja remi-
tida a este espacio, y apunta que por
el patio y la bafiera de su casa corren
las aguas negras que también afectan a
muchos vecinos de las inmediaciones,
donde por demas se encuentra un punto
de venta de Gas Licuado de Petrdleo.
“Ya fui -asegura- al Departamento de Hi-
giene en el policlinico de San Justo; con-
tacté al delegado de la circunscripcion v,
por medio de este, mi reclamo llegé hasta
la Unidad Empresarial de Base de Sa-
neamiento, que hizo un contrato el 31 de
mayo para resolver el problema, y ahi es-
tan inamovibles heces fecales, putrefac-
cién, moscas y pestilencia”... Llueve so-
bre mojado en la “panaderia” La Nue-
va, de Carlos Manuel entre Aguilera y
Crombet, donde la incertidumbre por
falta de oportuna informacion se cier-
ne sobre los consumidores, muchos
de los cuales dejan de comprar el pro-
ducto por la inestable comunicacion.
El servicio se enrareci6 tras la deci-
sion de convertirla en simple punto de
venta dependiente de “la fabrica”, en
Ahogados y 6 Norte, bien lejos, don-
de se desconoce si estan haciendo o
no el pan que, por demas, deben de
muchas jornadas... Otra de pan: Emi-
lio Sdnchez, vecino de 4 Oeste entre 1
y 2 Norte, hace notar en reiteradas que-
jas a nuestro medio la mala calidad del
pan producido en la unidad de Ahogados
y 6 Norte, que no cumple con los estan-
dares de peso y tamafo... Resulta pre-
ocupante la reincidencia de trabajos
viales sin la calidad y perdurabilidad
requerida, que si bien emparchan mo-
mentaneamente un problema, devie-
nen erogaciones al vacio y derroche de
materiales que hieren la economia es-
tatal. Ahi estan recientes reparaciones
en larotonda de San Justo o la esquina
de Ahogados y 1 Sur, con resucitados
huecos en la primera y “lomas” en la
capa de rodamiento de la segunda, al
parecer por no observarse las nor-
mas técnicas en la ejecucion de esas
inversiones... Jorge Ernesto Camp-
desufier Blanco, vecino de la barriada
aledafia al mercado Dos Palmas y a los
talleres ferroviarios Vanguardia Prole-
taria, alerta sobre la imperiosa necesi-
dad de mejorar alli el alumbrado publi-
co, pues la zona ha sido escenario de
connotados actos delictivos al amparo
de la oscuridad reinante, lo cual gene-
ra un clima de inseguridad... Dagmara
Brooks Goire, médica cubana en el
exterior, requerida de documentos
docentes que precisan tramites lega-
les, reclama de la Consultoria Juridi-
ca Internacional servicios eficientes,
pues la institucién ha informado a sus
familiares que esos tramites estan pa-
ralizados, cuando por la TV el noticiero
presentd a Ernesto Soberédn, director
general de Asuntos Consulares, quien
asegurd que no hay tal detenimiento,
aunque reconocié que si bien ha existi-
do demora por el aumento de solicitu-
des de legalizacién, no existia para-
lizacion de tramites, principalmente
legalizacion de documentos escola-
res... La seccidn invita a los lectores a
colaborar desde la objetividad, la trans-
parencia y sin anonimato. Brindamos los
teléfonos a través de los cuales pueden
comunicarse con Instantaneas: 2132-
5425 y 2132-5402 o por los correos
electronicos cip227@venceremos.cu 0
de la direccién Avenida Che Guevara,
Cddigo postal 9540 y Apartado Postal
72. Seguimos en combate por cambiar
todo lo que deba ser cambiado.




ENTREVISTA

Viernes 9 de junio de 2023.

Guantanameras hacen historia

® En febrero de 2021 fue
aprobado en el pais el Decreto
Presidencial 198, que estipula
el Programa Nacional para el
Adelanto de las Mujeres

® Texto y fotos: Rodny ALCOLEA
OLIVARES

Desde sus inicios, la Revolucién Cu-
bana se propuso dignificar a la mujer,
como ente activo en la construccion de
la nueva sociedad, y hoy en cada uno
de los logros sociales, se destaca su
papel. Ellas son admirables y codo a
codo, en igualdad de oportunidades
junto a los hombres, estan en las mas
diversas tareas, por complejas que es-
tas sean.

Para fortalecer el rol femenino en
la sociedad cubana, el 20 de febrero
de 2021, mediante el Decreto Presi-
dencial 198, se aprueba el Programa
Nacional para el Adelanto de las Muje-
res, disposiciéon gubernamental a tono
con los postulados de la Constituciéon
de la Republica, el nuevo escenario de
actualizacién del Modelo Econémico y
Social, y los compromisos internacio-
nales suscritos por la Isla sobre el em-
poderamiento de la mujer.

Para Alidice Gené Sierra, secretaria
general de la Federacion de Mujeres
Cubanas, en Guantanamo, “el progra-
ma, en sus dos afios de implementa-
cién, resulta una guia de trabajo, sobre
todo, en areas como la superacion per-
sonal, la incorporacién al empleo y la
atencion a las familias, que incluye las
madres jovenes con tres 0 mas hijos”.

De igual modo, en el programa esta
presente el trabajo de prevencién y
equidad de género, la atencion a los
problemas de violencia o maltrato a
las mujeres, asi como a aquellas que
viven en barrios y comunidades con si-
tuaciones de vulnerabilidad.

Guantanamo, con unos 500 mil 153
habitantes, presenta un equilibrio de
mitad por mitad, entre mujeres y hom-
bres, en un universo demografico en
el que mas del 20,1 por ciento de los
guantanameros cuenta con 60 afios o
mas, con predominio femenino, grupo
cuya esperanza de vida supera los 81
afos.

Del sexo femenino, 148 mil 790 es-
tdn en edad laboral y son el 42 por
ciento de los graduados universitarios,
més de la mitad de la fuerza técnica
calificada, en tanto crece su numero
en responsabilidades de direccidn.

El diapas6n de empoderamiento es
cada vez mas abierto y se expresa,
por ejemplo, en el crecimiento de ma-
triculas para circulos infantiles, de las
cuales se otorgaron en la etapa 6 mil
476, y se refuerzan con la existencia
de 17 casitas infantiles que llegaran a
34 antes de finalizar el afio.

De acuerdo con Gené Sierra, la in-
corporacion de mujeres al empleo y a
la superacién apunta en la provincia
860 matriculadas en el Curso Integral
para Jévenes, y en las zonas rurales
se borra la vieja estampa de la mujer
campesina convertida en ama de casa.

Ahora, junto a sus habituales labo-
res hogarefas, dirigen cooperativas,
hospitales y escuelas; estan al frente
de importantes investigaciones cienti-
ficas, en la preparacion para la defen-
sa, en las practicas deportivas y activi-
dades culturales o como delegadas del
Poder Popular, entre otras mdltiples
tareas.

Responsabilidades del Plan Tur-
guino como la zafra cafetalera, la re-
cuperaciéon de la actividad forestal, la
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El Programa de Adelanto a las Mujeres dignifica el papel de las guantanameras, que en 2021 totalizaban en el territorio
251 mil 677, y superaban en mil 128 el nimero de hombres.

Alidice, secretaria general de la FMC
en Guantanamo.

reduccion de la carga contaminante
y la materializacién de los programas
sociales, que prevén elevar la calidad
de vida de la poblacion, cuentan con
el indispensable concurso del esfuerzo
de las mujeres.

Tras aprobarse la Estrategia Integral
de Prevencion y Atencion a la Violen-
cia de Género y la Violencia en el Es-
cenario Familiar 2021 hasta el 2030
crecen las acciones para la equidad e
igualdad entre mujeres y hombres, y
se crearon en los organismos provin-
ciales 208 Comités de Géneros.

Decisivo, y en aumento, es el papel
de las guantanameras en la introduc-
cion de la ciencia, la tecnologia y la
innovacion; en el acceso a la infor-
macién y la proteccidon del medio am-
biente, ademas en el apoyo a la pro-
duccion de alimentos, el desarrollo de

minindustrias, la agricultura urbana y
la ganaderia.

En Guantanamo suman 5 mil 528 las
madres con mas de tres hijos, y de esta
cifra unas mil 631 viviendo en situacio-
nes de vulnerabilidad, donde prevalece
la problemética de la vivienda.

Hasta la fecha, mil 807 fueron vin-
culadas a diferentes modalidades de
empleo, entre el sector estatal y el no
estatal, en tanto 834 reciben pension
alimenticia y 148 ayuda econémica por
el sistema de Asistencia Social.

Hoy la esperanza de vida de la mu-
jer tiene indices primermundistas, y las
embarazadas tienen atencién prioriza-
da por el Programa Materno-Infantil.

Promover el conocimiento sobre la
importancia de la salud sexual y re-
productiva, la planificacion familiar, la
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prevencién del embarazo en la adoles-
cencia y el incremento de la fecundi-
dad son tareas priorizadas para el per-
sonal médico guantanamero, la FMC y
los factores comunitarios.

En el Programa de Adelanto a la Mu-
jer esta la atencién especial a las j6-
venes. A las muchachas se les puede
encontrar como trabajadoras sociales,
mostrando su talento en las diferentes
manifestaciones artisticas, como atle-
tas o activistas del deporte, en un aula,
en una fabrica o sembrando y cose-
chando alimentos, asi como cumplien-
do misién internacionalista en muchas
partes del mundo.

Asi marchan hoy las mujeres guan-
tanameras, forjando su destino, su

Decisivo el aporte de las guantanameras en la produccion de alimentos.
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Servicio de

hemodialisis

® En medio de las
carencias que vive el pais,
pareciera mas de lo mismo
enumerar las padecidas
por los pacientes que
requieren hemodialisis.
Pero sus dolores, pueden
parecer los mismos, pero
no lo son

® Texto y fotos: Lilibeth ALFONSO
MARTINEZ

Ramon Lopez dice que no va a
hablar pero lo hace, acostado, co-
nectado a la maquina que se los
“come”, y a la vez los hace mante-
nerse con vida: la paradoja de sus
dias desde hace poco mas de un
afio, cuando los médicos le decla-
raron la Enfermedad Renal Croni-
ca (ERC) debido a la hipertension
arterial.

Desde la primera vez, asegura
este estomatdlogo que ejerce en
el mismo hospital en el que hoy
depura su sangre -el General Do-
cente Dr. Agostinho Neto-, “los
problemas son muchos. Eso si,
enfermeras y médicos hacen lo
posible.

“Faltan insumos gastables,
guantes, torundas, algodén... las
enfermeras hacen los procederes
inventando, buscando en otras
salas; no hay esparadrapo para
sujetar las agujas, y si no tienes,
te ponen unas tiras. La climatiza-
cion es deficiente y hay un solo
esfigmomandémetro en una sala
donde casi todos somos hiperten-
Sos”, cuenta.

Lo méas preocupante, empero,
es el tratamiento en si. “La planta
gue garantiza la purificacion del
agua esta en malas condicionesy,
por tanto, las maquinas no traba-
jan correctamente, aunque hoy la
mayoria son nuevas -fruto de un
donativo francés que aportd nue-
ve equipos de los 16 existentes.

“Aveces, por falta de agua, hay
gue parar la sesiéon hasta que se
estabilice la planta o simplemente
Nnos vamos con menos tiempo del
gue necesitamos. En estos mo-
mentos, a todos nos estan dando
tres horas cuando yo, por ejemplo,
necesito media hora més”, revela.

Tampoco, asevera, se garanti-
zan siempre las vitaminas, “por-
gue esas maquinas limpian la
sangre y eliminan toxinas, minera-
les y vitaminas por igual, por eso
digo que ‘te come’ y tenemos que
reponer lo que necesitamos. Yo
las compro en la calle (B1, B3, B6
y B12) y aqui me las ponen”.

Otros dolores son compartidos
por Victor Gonzdlez, jubilado de
La Yaya y paciente de la Sala de
Hemodialisis desde hace cinco
afios, debido a dafios en el rifién
por mdltiples célculos, que hicie-
ron que retuviera liquidos en el
cuerpoy la presion arterial se des-
controlara.

“A mi me preocupa la comida.
Estos tratamientos son fuertes, y
de mucho tiempo. Hoy no hubo
pan y dieron un caldo de viandas,
pero no podemos abusar de los
liquidos, y de almuerzo, chicharos
en los dltimos dias. En casa, para
colmo, tampoco tenemos leche,
porque hace rato no llega”, refiere.

También se queja del transpor-
te, de los taxis que los recogen
en sus hogares o en la Casa del
Nefrético -donde pernoctan los de
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En 2019, adquirir una maquina de hemodialisis costaba hasta 18 mil délares, y cada tratamiento hasta
300, seguin datos publicados por este semanario.

los municipios mas alejados- y los
regresan cuando terminan el tra-
tamiento. Y no es el unico.

La opinidn generalizada es que
la mayoria “estan malos” por den-
tro y por fuera. “No tienen las con-
diciones para este tipo de servicio,
las puertas no cierran bien, los
cristales no suben y, a veces, tie-
nen huecos hasta en el piso, por
donde entra fango y polvo”.

La maquinay lavida

Dichas asi, sin contexto, pudie-
ran sonar COmo quejas excesivas.
Pero hay pocos servicios tan com-
plejos como el de hemodialisis.
Los pacientes, en la mayoria de
los casos, lo son por el resto de
sus vidas, sin contar las complica-
ciones que pudieran mandarlos al
ingreso.

Se mantienen inmunodeprimi-
dos, necesitan una dieta especial
gue, en los tiempos actuales, se
hace dificil y la gran mayoria son
jubilados de sus puestos de traba-
jo, sin importar la edad, debido a
los rigores de esa terapia.

Saben, porque lo hablan entre
siylo dicen avivavoz, que el tras-
plante de rifién es una posibilidad
casi inexistente. En Guantanamo,
incluso en los mejores tiempos,
los beneficiados con un nuevo or-
gano de pacientes vivos 0 muer-
tos podian contarse con los dedos

La falta de insumos es un problema que atormenta a
los pacientes, incluida la alternativa de los listones
de tela para sujetar las agujas a las fistulas. “Es un
tratamiento muy fuerte”, confirma Leandra,
una de las 34 enfermeras del servicio.
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de una mano en un afio.

La hemodialisis, entonces, es la
Unica diferencia entre la vida y la
muerte. Ni mas ni menos.

Nadie lo entiende mejor que la
doctora Maria Victoria Vega de la
Torre, jefa del Servicio de Hemo-
didlisis y del Grupo provincial de
Nefrologia. “No son dificiles, son
personas dependientes de un ser-
vicio que repercute en su calidad
de vida”.

El servicio del Agostinho Neto,
el més concurrido de los dos que
existen en la provincia, recibe a
102 pacientes organizados en
cuatro turnos tres veces a la se-
mana, aungque segun pacientes
el tratamiento -que debe ser de
3 horas y 15 minutos o 4 horas y
media segun el individuo, se redu-
jo a tres para todos.

Las principales causas que
llevan a una persona a pade-
cer Enfermedad Renal Cronica,
confirma la especialista, “son la
hipertension arterial y la diabetes
mellitus y, en menor medida, las
nefropatias obstructivas, la enfer-
medad poliquistica y las glome-
rulopatias. Es el comportamiento
global”.

Cuando se afecta seriamente
la funcién de los rifiones, y estos
tienen una tasa de filtrado glome-
rular (ecuacion que se calcula en

Aungue a los pacientes se les garantiza taxis en los dias
de tratamiento es uno de los servicios mas criticados,
junto a la inestabilidad del agua, las vitaminas,
la alimentacién y la climatizacion.

base a creatinina en sangre, edad,
etnia, sexo, estatura y peso) por
debajo de 15, se declara la ERC.

Llegado ese punto, explica la
doctora, “se requiere la terapia
sustitutiva de la funcién renal, o
sea, didlisis, hemodidlisis o tras-
plante de rifién. En Guantanamo,
en estos momentos, solo tene-
mos la segunda”.

Es un tratamiento complejo.
Se trata de sustituir parcialmente
la funcion renal por medio de in-
tercambios en el dializador, con el
objetivo de eliminar toxinas urémi-
cas y el exceso de liquido que el
cuerpo no puede manejar, y apor-
tarle iones y sustancias nutritivas
imposibles de producir por el fallo
organico.

Y altamente costoso. “Casi todo
se importa: plantas de tratamiento
de agua, equipos de hemodidlisis,
dializadores, agujas para fistulas,
ramas, catéteres transitorios y
permanentes, y el acido peraceé-
tico para la desinfeccion y reuso,
gue nos ayuda, pero ahora mis-
mo no lo estamos haciendo. De
produccion nacional solo usamos
el bicarbonato, el concentrado de
hemodialisis, el clorosodio y la
sal”, precisa.

El corazon de los rifiones

Solucionado el asunto de las
maquinas de hemodidlisis con el

REPORTAJES

La definicion mas purade lo “vital”
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donativo francés, quedan los pro-
blemas del corazén: la planta de
tratamiento de désmosis inversa
qgue purifica el agua que viene,
sucia y “dura” -alto nivel de mine-
rales- de la calle y cuya capacidad
define la cantidad de “rifiones”
gue pueden funcionar.

El problema, insiste la doctora
Maria Victoria, “es que esa planta
es de 1990, y esta sobrexplotada,
como el resto del equipamiento.
Este servicio es el Unico para la
mayoria de los pacientes de la
provincia, con mas de tres turnos
de trabajo. Eso tiene un impacto
en la tecnologia”.

A pesar de ello, es una rareza
gue la planta de agua se detenga
completamente. Paso el afio pa-
sado, y fue necesario moverse a
Baracoa. “Este afio, hemos tenido
algunos problemas de agua dura,
pero no hemos parado, y eso gra-
cias a los técnicos”.

Fernando Aguilera Vega es
uno de ellos. Su equipo, dos de
experiencia y un par de novatos,
mantiene el flujo vivo gracias al in-
genio, que empero ho les alcanza
para sustituir la membrana semi-
permeable que necesita la planta
para restituir su capacidad, de
unos mil litros de agua por hora.

Las membranas, afirman la
doctora y el operador, ya estan en
La Habana, “asi que en cualquier
momento podran funcionar los
dos tubos donde ocurre la 6smo-
sis, pues hoy solo opera uno, con
cuatro membranas”, tercia él.

Mientras, hay que adecuar los
tratamientos y reacomodar los
turnos. La Licenciada Yudermis
Pupo Mesa, jefa de Enfermeria en
el servicio con cuatro salas y una,
pequefia, para pacientes seropo-
sitivos, da fe de ello.

“Con la planta de tratamiento
procesando menos agua, tene-
mos que dejar varias maquinas
libres en cada turno y reacomodar
los grupos y los horarios. Eso les
molesta, pero no hay alternativa”,
insiste.

Sabe que hay mucho que irrita a
los pacientes, sometidos a un tra-
tamiento extremo. “En estos dias,
por falta de esparadrapo, ideamos
unas tiras que esterilizamos para
sostener las agujas de salida y en-
trada, que las sostienen bien, pero
no son lo ideal, y les preocupan”,
comenta.

Bien lo sabe la Licenciada en
Enfermeria Leandra Arteaga Bar-
nes, especializada en Cuidados
Intensivos y Nefrologia: “Nuestro
trabajo es, como dijo Ramon, in-
ventar y hacer lo necesario para el
mejor tratamiento posible”.

Su labor empieza temprano, y
no se detiene. Recibe a los pa-
cientes, chequea su estado, los
pesa antes (para determinar el
tratamiento), les toma la presion
arterial y los conecta y desconecta
de las maquinas.

También, “nos toca estar pen-
dientes a las complicaciones, so-
bre todo, el edema pulmonar debi-
do a la retencion de liquidos, y los
multiples sintomas que pueden
presentar durante el tratamiento,
y después, como calambres, hipo-
tension, debilidad.

“Y saber dénde estamos, con
guiénes tratamos. Es el secreto.
Lo que podemos hacer en medio
de los problemas”, finaliza.
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|_a vanguardia joven creativa

asociacion
HERMANOS SAiZ

® Foto: Cortesia de la AHS

Los retos de la promocion cultural hoy, la ne-
cesidad de llegar més a los publicos, y ponderar
productos que muestren lo mejor de la creacion
local y nacional centraron los debates de la joven
vanguardia artistica y literaria guantanamera, en
la asamblea provincial IV Congreso, de la Asocia-
cion Hermanos Saiz, que se desarrollé en los ba-
jos de la Plaza de la Revolucién Mariana Grajales
Coello.

El encuentro fue presidido por Rafael Pérez
Fernandez, miembro del Comité Central del Par-
tido y primer secretario de la provincia; Reudenis
Salas Harteman, miembro del Burd nacional de
la Union de Jévenes Comunistas; Liset Martinez
Lusardo, directora general de politica cultural, del
Ministerio de Cultura, asi como Rafael Gonzalez
Mufoz, presidente nacional de la AHS, entre otros
dirigentes de Cultura y del Gobierno.

La asamblea repaso los resultados de trabajo
de la organizacion y sus derroteros, destacando-
se en ese sentido, la incorporacién de 15 nuevos
asociados; una cifra histérica, segun signific el
realizador y periodista Adriel Bosch Cascaret,
quien convido a aprovechar el talento nuevo para
fundar més espacios que incentiven a los recién
llegados a crear sin que tengan que migrar.

Ampliar las opciones de contratacion de los ar-
tistas escénicos y reparar la Casa del Joven Crea-
dor (afejos reclamos), asi como la necesidad de
fomentar alianzas para materializar eventos, en-
torpecidos hoy, ademas, por los problemas con
el transporte y el combustible, fueron subrayadas
por el bailarin y jefe de la seccion de Artes Escéni-
cas, Felipe Adriano Catala Balon.

A su vez, el rapero Richard Brown insistié en
terminar el proceso en curso de profesionalizacion
de los raperos, un acuerdo del pasado congreso.

® [oto: Cortesia de Cine

El espacio Cinemateca, de
los lunes, a las 5:00 pm, en el

revisa su quehafger

Dairon Martinez Tejeda (en la foto) fue electo presidente de la

AHS en la provincia.

Con su habitual sinceridad, la vanguardia del
arte joven reflexiond sobre la posibilidad de lle-
gar a otros municipios de la provincia, revisar la
programacion cultural en las formas no estata-
les, buscar nuevas maneras de financiamiento,
motivar a los artistas de la radio y el audiovisual
para crecer al Registro del Creador Audiovisual y
Cinematografico Independiente; actualizar las je-
rarquias promocionales, y hacer uso mas efectivo
de las plataformas digitales como alternativa pro-
mocional del trabajo diario de la AHS, entre otros
temas.

La asamblea eligi6 a la nueva presidencia que
guiard el trabajo de la organizacion en Guantana-
mo por los proximos dos afios y medio, liderada
esta vez por el periodista y realizador Dairon Mar-
tinez Tejeda, acompafiado por la flautista Jenifer
S. Burgos Gamboa y la critica de arte Dayamis
Rodriguez La Cruz, hasta entonces al frente de la
asociacion, como vicepresidentas.

También ratifico al ejecutivo provincial: Felipe
A. Catala Balén, guiando la seccién de Artes Es-
cénicas; Jéssica Elias Domiguez, responsable de
Promocion y Audiovisuales; Arletty Romero Lafar-
gue, jefa de Literatura y critica e investigacion, y
Jeffrey Lewis Manzanares, en Musica.

El evento eligi6 a los tres representantes del te-
rritorio al VI Congreso de la AHS. La delegacion
guantanamera estara representada por Daya-
mis Rodriguez, Adriel Bosch Cascaret y Dairon
Martinez, quienes bajo el lema de Unete al reto,
intercambiaran con artistas y escritores de todo el
pais, en octubre de este afio, en La Habana.

Ciclo filmico con Alain Delon

® A cargo de Dairon MARTINEZ TEJEDA
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Guantanamo y Puerto Rico
la cultura
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La Bomba convida a bailar al son de tambores, canto y otras percusiones.

El Tumbomba, primer encuentro entre cultores de dos géneros afroca-
ribefios de gran arraigo popular: la Tumba Francesa cubanay la Bomba,
de Puerto Rico, tiene lugar en Guantanamo hasta el 14 de junio, como
muestra de las semejanzas y cercanias entre ambos pueblos unidos,
esta vez, por la musica.

Con la participacion de musicos, investigadores, artistas escénicos y
bailadores de esas modalidades musico-danzarias, el evento tiene como
subsedes las provincias de Holguin y Santiago de Cuba, donde radican
las tumbas francesas de Bejuco, en el municipio Sagua de Tanamo, y la
Caridad, en la Ciudad Héroe, que junto a la Pompadour Santa Catalina
de Ricci, conservan tradiciones con mas de un siglo de existencia.

Tumbomba constituye un momento especial para compartir saberes
con personas de diversos lares, entre ellas, una delegacién boricua in-
tegrada por reconocidos defensores del género bomba a nivel mundial.

El puertorriquefio Félix Rivera Cabrera, promotor del encuentro, expli-
ca que el interés de la iniciativa es el goce presencial con los portadores
de dos géneros ancestrales con muchas similitudes entre si, ademas de
dialogar con otras manifestaciones artisticas de ambas naciones, para
ensanchar los vinculos culturales y fraternales.

El programa incluye encuentros con la comunidad de puertorriquefios
y de origen anglofono y francofono, radicados en la ciudad de Guanta-
namo; la visita al British West Indian Welfare Center y la Asociacion de
Haitianos y sus descendientes.

Otras de las actividades por estos dias seran la presentacion del li-
bro Ritmos Afro Puertorriquefios, de Dima Sanchez de Lebn y Jesls
Cepeda; conferencias y talleres en las escuelas de arte y la comuni-
dad; descargas con las agrupaciones guantanameras Oba llu Ara, el
Caverchelo, Celso Fernandez y su grupo changui de Yateras, ademas
de la compaifiia de los conjuntos Danza Libre, Fragmentada y el Ballet
Folklérico Babul.

Tumbomba es un evento sofiado y patrocinado por el Consejo pro-
vincial de las Artes Escénicas, la Agencia de Turismo Paradiso, y la Di-
reccién provincial de Cultura del territorio. Su realizacién abre un nuevo
capitulo en la historia local, en la que resulta innegable la influencia y
aportes de los migrantes puertorriquefios a la cultura del pueblo.

pio Alain Delon, nos acerca a
los avatares de un expolicia y
audaz detective privado, Chou-

Video-bar La esquina del cine
Huambo, propone para este
mes un sugerente ciclo que lle-
va por titulo Alain Delon, una
estrella del cine francés.
Integrada por memorables
peliculas de ese gran actor, con-
siderado una figura clave de la
pantalla francesa de la segunda
mitad del siglo XX, la propuesta
incluye los largometrajes Tra-
tamiento de Shock, una copro-
duccion entre Francia e ltalia;
Tony Arzenta, también fruto de
la colaboracion franco-italiana,
y Por la piel de un policia; cada
uno se proyectard los dias 12,
19 y 26 de junio, respectiva-
mente, para jévenes y adultos.
De los filmes, vale sefalar

gue en el caso de Tratamiento
de Shock, dirigido por Alain
Jessua, dura una hora y 31 mi-
nutos, aborda la historia de la
hermosa Hélene Masson, quien
con 38 afos, temerosa de los
primeros signos de envejeci-
miento, busca beneficiarse de
un milagroso método para el
rejuvenecimiento. Sin embargo,
cuando acude al instituto don-
de debe atenderse, empieza a
sospechar que algo sucede a su
alrededor.

Tony Arzenta, del director
Duccio Tessari, recrea la vida de
un meticuloso asesino a sueldo
que, cansado de su oficio, de-
cide dejar el trabajo, pero sabe
demasiado como para que sus

El filme Por la piel de un policia, que combina intriga, accién y romance,
esta basado en la novela Que d’os!, de Jean-Patrick Manchette.

jefes lo dejen vivir. En un intento
por asesinarle, la mafia mata a
su mujer e hijo, y entonces Tony

buscara venganza.
Por dltimo, la pelicula Por la
piel de un policia, obra del pro-

cas, quien recibe como encar-
go encontrar a una joven ciega
que ha desaparecido misterio-
samente. Una serie de hechos
sangrientos complican la esce-
na, matizada inteligentemente
por un fino humor.

Alain Fabien Maurice Marcel
Delon Arnold, conocido como
Alain Delon, ha participado en
una docena de obras maestras
que atrajeron a 134 millones de
espectadores, lo que lo convirtié
en un campeon de taquilla.

Es por esa raz6n que en
2019, a sus 83 afios, recibi6 en
el Festival de Cannes la Palma
Honorifica de Oro por toda su
carrera.
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Oro y plata para Geéiser
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Géiser reind en los 400 m planos y fue subtitular en los 200.

® Foto: Tomada de Prensa
Latina

El velocista guantanamero
Géiser Matos Isalgué, de la
categoria T-35, se alz6 con
la medalla de oro en los 400
metros planos y la presea
plateada en los 200 m lisos,
en las primeras jornadas de
los V Juegos Deportivos
Parapanamericanos
Juveniles, que se cele-
bran hasta el 12 de junio,
en Bogota, la capital de
Colombia.

Luego de la excelente demos-
tracion en el Estadio de la Unidad
Deportiva El Salitre, aseguré a
Prensa Latina sentirse muy
contento con ese resultado,
aunque “hubiera querido hacer
una carrera mejor”.

El corredor, nativo del muni-
cipio de Yateras, protagonizé

Softbol de
veteranos

Los juegos suspendidos por
lluvia el pasado domingo, co-

rrespondientes a la Liga de Softbol

Luminarias del Guaso, se cele-
brarian en caso de ser nece-
sario para la clasificacion

de algun equipo, de ahi

que para pasado mafia-

na, si las precipitaciones

lo permiten, se continuara

con el calendario acordado en
el congresillo técnico del evento,
dedicado al Dia de los Padres.

una carrera unificada con va-
rias categorias, y aunque llegé
tercero con gran esfuerzo, le
fue concedido el titulo, tras un
andlisis porcentual de los tiem-
pos, pues como detalla Jit, los
corredores que lo aventajaron
pertenecian a categorias su-
periores.

“Quiero dedicarle la victoria al
pueblo cubano, a mi profesora
Zenaida Alonso, a mis amigos, a
mi fisioterapeuta, a mis hermanos,
a mi familia”, agreg6 al tiempo
que agradecio por la oportunidad
de participar en la lid.

“Me senti feliz cuando supe
que habia obtenido el oro, aun-
que no pude llegar primero. En
la recta final de los 400 estuve
un poco cansado, pero sali a
darlo todo como me ensefd
mi profesora Zenaida”, dijo al
diario deportivo, antes de co-
menzar su segunda jornada de

competencias.

Otro paratleta del Guaso,
Daniel Milanés (T47), logro el
tercer lugar en la carrera de
400 metros planos, buen re-
sultado teniendo en cuenta
que corrié con la pierna iz-
quierda lesionada.

En la cita multideportiva par-
ticipan mil paratletas de 20 pai-
ses, en 12 disciplinas. Cuba
compite en atletismo (6), na-
tacion (5), pesas (3), judo (1),
goalball (4) y tenis de mesa
(2).

Los V Juegos pretenden im-
pulsar y transformar las politicas
de derechos deportivos para
personas con discapacidad
en el marco de la insercion, la
accesibilidad y la sustentabili-
dad. El evento apuesta por la
inclusion, la no discriminacion,
la accesibilidad y la innovacién
social.

Este domingo se juega por
el calendario acordado

® Acargo de Viviana GONZALEZ BALBEN B
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!" l 107 Liga Nacional de Futbol

Titanes finalizan cuartos

Con la derrota 2-0 ante el
once de La Habana en la dltima
jornada del Torneo Clausura en
la capitalina cancha de La Polar,
los Titanes del Guaso concluye-
ron su actuacion en la 107 Liga
Nacional de Futbol, igualando el
cuarto lugar de la edicién ante-
rior del certamen.

Sendos goles capitalinos
desde los pies de Roberney
Caballero (‘11) y Jade Nicolas
Quifones (‘72) frenaron las
esperanzas del once guanta-
namero de acceder a una final
sofiada, para lo cual, ademas,
dependian de una derrota de
las Panteras de Holguin ante
Cienfuegos, duelo con resultado
favorable a los orientales, dos
anotaciones por cero.

En esta versioén de la Liga cu-
bana del balompié los extremo-
orientales lucieron inestables.
En ocasiones salieron impetuo-
s0s, pero en otras en duelos
cruciales se presentaron en in-
suficiente forma fisica, limitados
en la organizacion del juego y en
la consecucién de goles.

En el Torneo Apertura termina-
ron primeros de la clasificacion,
igualados con Santiago de Cuba
con cuatro victorias, dos empa-
tes y una derrota, 14 unidades

aungue con dos dianas menos
a favor (12) y una mas en contra
(6), razén por la cual no asistie-
ron a la final.

En el Clausura, a pesar de
contar con jugadores de expe-
riencia y calidad que reforzaron
el plantel, el resultado no fue
el esperado. Con 14 unidades,
cuatro sonrisas e igual nimero
de descalabros, asi como dos
empates se ubicaron cuartos por
detras del sorpresivo e inspirado
lider Holguin (19), Cienfuegos
(18) y La Habana (17). Firmaron
el desempefio negativo de la
temporada Los Diablos Rojos
de Santiago de Cuba, en quinto
puesto (10) y Matanzas (6).

Con la motivacion de la par-
ticipacion cubana en la Copa
de Oro, la final del Clausura se
realizara entre los Marineros de
Cienfuegos y las Panteras de
Holguin, en jornadas de ida 'y
vuelta con fechas aln por definir.

Hasta el momento, segln
calendario, se retomaran las ac-
ciones en las canchas cubanas,
en septiembre, cuando iniciara el
Torneo Apertura de la 108 Liga
Nacional.

® Foto: Miguel A. DALMAU

Alexei Suazndbar sumo en esta temporada nueve goles a su vasto
historial.

frente a Guerreros y luego ante Jamaiquinos;
Sepsa dobleg6 a San Antonio del Sur en un
duelo de batazos y Vitilla al CAN, equipo que
ha decaido en sus resultados tras el debilita-
miento de su némina, que incluye la baja de
tres de sus cuatro jardineros titulares.
Los aplausos mas fuertes en esta primera
fecha fueron para Esmeregildo Torres, el ter-
cer aluminio de Etecsa, quien bate6 de 7-7
en el doble celebrado por su team. Prime-
ro ligé de 4-4 frente a Guerreros y poste-
riormente de 3-3 vs Jamaiquinos.

La guantanamera Yariulvis Co-
bras integra el equipo Cuba -com-
puesto por 14 remeros- que asistira
a los XXIV Juegos Centroamerica-
nos y del Caribe, de San Salvador,

/; Rafagas
_

previstos del 23 de junio al 8 de julio. En la renovada armada antillana
sobresale la representante méas oriental entre las de mayor palmareés,
duefia de dos oro y una plata en la edicién de Barranquilla 2018. (Con
informacién de Jit). Este jueves iniciaron nuevas subseries en la
62 Serie Nacional de Beisbol, y los Indios del Guaso, luego de
recibir alos Cocodrilos de Matanzas se trasladaron a la Perla del
Sur para enfrentarse alos Elefantes de Cienfuegos en cinco com-
promisos particulares, en un duelo de zotaneros. Al finalizar ese
desafio, los Indios viajardn hacia Artemisa para un compromiso
de cuatro jornadas, con las que finalizan la etapa regular. Dentro
del vapuleado colectivo de lanzadores guantanameros se distin-

La informacion ofrecida por Luis

Explicé Luis Garcia que la Copa se

Garcia, presidente de la Liga, pre-
cisa que a tal efecto este domingo
contenderan Vitilla-Sepsa, Vitilla-
San Antonio del Sur, Jamaiqui-
nos-Guerreros, y cierran el CAN-
Etecsa.

En la jornada inaugural del
evento, realizada el 28 de
mayo, Etecsa se impuso en
sus dos encuentros, primero

juega a una sola vuelta, por lo que cada
equipo tiene calendariados seis
juegos, vy la lid debe concluir el 9
de julio, con la discusién del
titulo. Clasifican para la final
los cuatro primeros, y los tres
Ultimos quedan fuera.

® Jorge Luis MERENCIO
CAUTIN

veran nuevamente

Cuba los dias 15 y 16 de junio.

gue por una mejor efectividad el novato Dairon Nufiez (tres vic-
torias y dos derrotas), con registros de 92 millas. Asimismo, a la
ofensiva se mantienen liderando Andrés de la Cruz (.348), Robert
Luis Delgado (.308) y Leovannis “El Chiqui” Brooks (.283). Con el
enfrentamiento entre Guantanamo y Holguin comenzé en la provincia
mas oriental el Campeonato Nacional de fatbol sala, en la Polivalente
Rafael Castiello. El certamen cuenta con la participacion de 16 equipos
divididos en cuatro ?rupos. Hoy viernes, a las 10:00 de la mafiana, se

as caras holguineros y guantanameros en el mis-
mo escenario, y luego el plantel del Guaso se trasladara a Santiago de




Jornada del Donante

Voluntario

Guantanamo inicié la Jornada del Donante Voluntario
de Sangre con mas de 4 mil 500 donaciones en los
meses transcurridos de 2023, cifra que representa el
91 por ciento de cumplimiento del programa del Banco
provincial, de acuerdo con la informacion suministrada
por Mirtha Rosales Chi, directora de la institucién de
Salud.

Reconocimiento a donantes voluntarios, aportadores
espontaneos y organismos destacados marcaron la
apertura de la jornada de homenaje a esos hombres y
mujeres que suman alrededor de 5 mil, la mayoria en
los municipios de Guantanamo y Baracoa, quienes por
centenas acuden cada mes a donar el tejido compuesto
de glébulos rojos y blancos, plaguetas y otras sustan-
cias suspendidas en plasma, el cual lleva oxigeno y nu-
trientes a todo el cuerpo y elimina los desechos.

En sus declaraciones a Venceremos Rosales Chi
aseguroé que las donaciones beneficiaron hasta la fecha
a unos mil pacientes, y destacé los aportes de sectores
como la Universidad de Ciencias Médicas, las unida-
des militares y los sindicatos de Cultura, Administracion
Publica y Transporte.

Condené el bloqueo estadounidense contra Cuba
gue atenta contra esa especialidad de salud, al impedir
la entrada regular a la Isla de bolsas colectoras y kits
para plasmaféresis, entre otros insumos, pese a lo cual

Mas de 4 mil 500 aportes

sanguineos hasta mayo

Guantanamo garantiza los componentes necesarios
para programas priorizados como el Materno-infantil y
el del Céancer.

Las donaciones de sangre permiten garantizar las
transfusiones para las intervenciones quirdrgicas elec-
tivas o emergentes, la elaboracion de albuminas, gam-
maglobulina; obtener plasma hiperinmune, usado en la
fabricacion de vacunas antihepatitis B, antitetanicas y
anti D, esta Ultima empleada en determinados emba-
razos para evitar posibles conflictos entre la madre y
su feto.

Los hemoderivados posibilitan también disponer de
crioprecipitados producidos localmente, para las even-
tuales urgencias que puedan sufrir la decena de pa-
cientes que, en la provincia, padecen de hemofilia A.

La calidad de la sangre procesada por los especialis-
tas en el territorio esta avalada por pruebas viroldgicas
gue descartan sifilis, VIH, o virus de la hepatitis By C,
todos de transmisidn sanguinea.

La sangre guantanamera contribuyé a salvar vidas
en Perd, tras el terremoto que el 31 de mayo de 1970
provocé en la nacion andina 80 mil muertes, 20 mil
desaparecidos y mas de 143 mil 300 heridos.

® Daniela LORES DIAZ
Foto: Leonel ESCALONA FURONES

Se multiplican los nucleos de consumidores — Aclarala Empresa Electrica sobre cobro de facturas

Casi el 90 por ciento de los nu-
cleos de la provincia con 10 0 més
consumidores se han acogido
al desglose que el Ministerio del
Comercio Interior (Mincin) impul-
sO desde el 3 de abril, para tener
mejor acceso a los productos de
la canasta familiar normada y otros
controlados.

La medida ha sido bien recibida por la
poblacion, y de los 853 nicleos con requi-
sitos para dividirse, 755 hicieron su solici-
tud en el primer mes, convirtiéndose tras
la division en mil 552 ndcleos, especificd
Nerelsis Rodriguez Cardeaux, jefa pro-
vincial del Departamento de Registro de
Consumidores.

Los nucleos excesivos se identificaron en
los 10 municipios del territorio y, en el caso
particular de Guantanamo, de 512 ha re-
suelto 448, y se espera que los 64 restantes

C

MINCIN

hagan la solicitud correspondiente,
para la cual no hay fecha limite, y la
decisién es voluntaria.

Para el tramite, el jefe del nlcleo
adesglosar presentara en la Oficina
de Registro de Consumidores de
base la libreta de abastecimiento
y una propuesta de reparticion, su
Carné de Identidad y el de los consumido-
res que encabezaran los nuevos nucleos.

Segln la Instruccién 1, de 2023 del
Mincin, los nicleos desglosados mantienen
el mismo derecho al consumo del combusti-
ble doméstico del ndcleo original.

Los nucleos integrados de 10 a 14 consu-
midores podran constituir otro; los que con-
tengan de 15 a 19, dos mas; mientras los de
20 personas en adelante tendran la opcion
de formalizar hasta cuatro nucleos, ademas
del existente.

® Miguel GUTIERREZ ALEJO

VENCEREMOS

La eliminacion de la figura
del lector-cobrador como for-
ma de pago de la electricidad
serd de manera gradual en
Guantanamo, y no iniciara
este mes como se anuncia
a nivel nacional, inform6 a
Venceremos Otoniel Arglie-
llo Pileta, director comercial
de la Empresa Eléctrica en
la provincia.

El directivo explicé que la
idea es potenciar el uso de
los canales de pago elec-
tronico -Transfermovil, En-
zona, Banca Remota, Te-
lebanca y cajeros automa-
ticos-, por lo cual se oriento
a los lectores-cobradores
incentivar esa opcion, que
usa apenas el 18 por ciento
de los guantanameros.

Por su parte, el Centro
de Informacion y Atencion
al Cliente realiza acciones
de comunicacion para infor-
mar sobre el proceso, que
circunscribira las funciones

de los lectores-cobradores
a la lectura de metroconta-
dores, distribucion de factu-
rasy ejecucion de los cortes
de electricidad.

Estos obreros actualmen-
te pasan un curso de tres
meses que los calificara
como inspectores, pues la
transformacion implicara un
cambio en la categoria ocu-
pacional, hacia el puesto de
supervisor de consumo Yy
gestor energético, con me-
jores salarios.

Argiello  Pileta aclard
que la transformacion se
aplicara, en fecha adn sin
Brecisar, primero en las ca-

eceras municipales y se
ira extendiendo en la medi-
da de lo posible, a sabien-
das de las limitaciones tec-
nologicas y de otra indole
gue pudieran frenar el pago
electronico, sobre todo, en
zonas de montafia.

Cuando se implemente

la medida, ademéas de los
canales electroénicos, las
personas podran pagar sus
tarifas de manera presencial
en las oficinas comerciales
de la Empresa Eléctrica, las
sucursales bancarias y uni-
dades de Correos de Cuba,
durante 10 dias habiles, lue-
go de recibir la factura.

Como alternativa, los
clientes también podran sal-
dar sus cuentas por medio
del agente de Correos de
Cuba.

Finalmente, el directivo
argumentd que las formas
de pago electrénico mejo-
ran la eficiencia del trabajo
de los lectores, reducen el
manejo de efectivo y la posi-
bilidad de hechos delictivos;
suponen, ademas, bonifi-
caciones para el cliente de
mas de un tres por ciento.

® | ilibeth ALFONSO
MARTINEZ

Reanudan operaciones de cabotaje en Baracoa

Luego de casi cinco afios sin recibir em-
barcaciones, por el inconcluso dragado en
la bahia y trabajos de reparacion en sus
instalaciones, el puerto de Baracoa reanud6
las operaciones de cabotaje, al atracar alli la
patana PC 400 cargada con 300 toneladas
de alimentos destinados a la canasta fami-
liar normada de ese municipio y el de Maisi.

Orleidys Romero Hernandez, jefe del
Grupo de operaciones portuarias en la
Primera Villa, precis6 que el reinicio del tra-
fico se produce tras un programa inversio-
nista en el muelle, con la remodelacion del
vial de acceso y la reparacion capital de los
almacenes, en los cuales se sustituyeron pi-
sos, redes eléctricas y techos.

El programa incluyé la mecanizacion de
las operaciones, con el uso de montacargas
y lainstalacion de una estera de fabricacion
china para agilizar la descarga, ubicacién
de los productos en los almacenes, y operar
buques con capacidad de hasta mil tonela-
das de mercancias.

En diciembre de 2018 se detectaron re-
ducciones significativas en el calado de la

bahia de Baracoa por acumulacién de sedi-
mentos de origen fluvial, situacién que limito
las operaciones portuarias, a la esporadica
presencia de patanas de pequefio porte y a
gue el grueso de las mercancias arribaran al
municipio por carretera.

Danis Parada Bueno, subdirectora de
Carga, en la Direccion provincial de Trans-
porte, precisd que el uso de la patana evi-
ta el empleo de 15 camiones-rastras en la
transportacién de alimentos y el gasto de
mas de mil litros de diésel, lo cual contribuye
al ahorro de portadores energéticos, neu-
maticos y piezas de repuesto.

La dirigente transportista agregd que, a
partir de ahora, esta programado el atraque
del remolcador Polargo 3 y la patana PC
400, procedentes del puerto de Santiago
de Cuba, una vez al mes en Baracoa y dos
en el muelle de Boquerdn, en la bahia de
Guantanamo, para el trasiego de mercan-
cias y otras misiones que deciden la llegada
de la alimentacion del pueblo a la provincia.

® Jorge CANTALAPIEDRAL,, delaACN
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