
Los 42 consultorios del médi-
co de la familia que todavía se 
encuentran en regular y mal es-
tado en la provincia -de los 175 
identifi cados en esas condicio-
nes en 2021- serán intervenidos 
este año, incluidos en un presu-
puesto que supera los 95 millo-
nes de pesos para mantenimien-
to e inversiones. 

Hasta diciembre, precisó Ma-
nuel Iván Perdomo, jefe del De-
partamento de inversiones de la 
Unidad de Aseguramiento y Apo-
yo a la Salud (UAAS), se traba-
jará en 69 consultorios, incluidos 
34 ubicados en barrios declara-
dos vulnerables. 

El plan de mantenimiento 
abarca los cuatro hospitales de 
la provincia, 11 policlínicos, cua-
tro farmacias, el Banco de San-
gre y el Centro Sicopedagógico 
de Guantánamo, cuatro salas 
de rehabilitación, dos clínicas 
estomatológicas, cinco casas 
de abuelos y cuatro hogares 
maternos. 

La mayor parte de los recur-
sos destinados a las inversiones, 
unos 80 millones de pesos, se 
asignarán a los tres principales 
hospitales de la provincia: los ge-
nerales de Guantánamo y Bara-
coa, y el pediátrico Pedro Agustín 
Pérez, en la ciudad capital. 

En el Agostinho Neto, indicó, 
recibirán mejoras el Cuerpo de 
guardia, donde se trabaja desde 
diciembre, así como las salas de 
quemados y la 4to G, cerradas 
desde hace más de un año, y se 
avanzará en el bloque 4, cono-
cido popularmente como bloque 
materno, y un largo anhelo de la 
población. 

Se montará un nuevo incine-
rador ecológico en el Hospital 

Octavio de la Concepción y de 
la Pedraja, más efi ciente y me-
nos nocivo al medio ambiente, 
y en el Pediátrico se concluirán 
los cuartos médicos y la Sala de 
Atención Médica Internacional. 

Entre las inversiones so-

bresale el cambio de uso que 
permitirá construir un Hogar de 
Ancianos en una antigua escue-
la en el campo, con capacidad 
para 350 internos, con espacios 
más cómodos y habitaciones 
más pequeñas, que incluyen 

matrimoniales y otras facilida-
des. 

También se benefi ciarán con 
inversiones cinco policlínicos, 
la Clínica Estomatológica Lidia 
Doce, un segundo Hogar de 
Ancianos en Maisí, y dos con-

sultorios médicos, uno en Caya-
mo, que requiere intervenciones 
estructurales, y otro nuevo en 
Agramonte entre 2 y 3 Norte. 

Lilibeth ALFONSO 
MARTÍNEZ 

Foto: Archivo de Venceremos
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Destina Salud Pública 95 millones de pesos
a mejorar instituciones asistenciales

El encuentro sesiona desde 
hoy y hasta el 7 de marzo en So-
chi, Federación de Rusia

Tres guantanameros integran la de-
legación de Cuba al Festival Mundial de 
la Juventud y los Estudiantes, que desde 
hoy y hasta el 7 de marzo se desarrolla 
en Sochi, Federación de Rusia, al cual 
asisten más de 20 mil personas de 180 
naciones. 

Idrialis González Turcaz, primera secre-
taria de la Unión de Jóvenes Comunistas 
en la provincia, que integra la representa-
ción del Alto Oriente, informó a Vencere-
mos que junto a ella estarán en la tierra 
de Vladimir Ilich Lenin: Robert Landi To-

mas Torres, de la Escuela Pedagógica de 
Guantánamo, y Leticia Romero, pertene-
ciente a la Empresa Agroindustrial Azuca-
rera Argeo Martínez.

Los guantanameros escogidos fueron 
los mismos jóvenes que previamente, 
y tras un proceso eleccionario, fueron 
elegidos como delegados directos al XI 
Congreso de la UJC, por sus resultados 
en los sectores que laboran, así como 
por la ejemplaridad ante el colectivo.

A nombre del selecto grupo, Tomas 
Torres precisó en su perfi l en Facebook 
que en Sochi los jóvenes tienen la misión 
de poner en alto el honor y la dignidad de 
Cuba, representar al pueblo revoluciona-
rio y elevar nuestra voz al mundo, contra 
el bloqueo económico, comercial y fi nan-

ciero que imponen los Estados Unidos a 
la Isla, por la paz mundial, el cese de la 
agresión a Palestina, defendiendo aquella 
prédica martiana que asegura que Patria 
es humanidad.

La delegación cubana al Festival fue 
abanderada este lunes, en el Memorial 
José Martí, de la Plaza de la Revolución, 
en La Habana, con la presencia de Ro-
berto Morales Ojeda, miembro del Buró 
Político y secretario de Organización del 
Comité Central del Partido, así como 
Aylín Álvarez, primera secretaria del Co-
mité Nacional de la UJC, y otros cuadros 
políticos.

Dairon MARTÍNEZ TEJEDA
Foto: Facebook de Venceremos

El proceso inversionista incluye retomar acciones en el llamado “bloque materno”, del Hospital Doctor Agostinho Neto.

Representación guantanamera al Festival. 
Al centro Idrialis González Turcaz,

 primera secretaria de la UJC.

uantanameros al Festival Mundial de la Juventud GG
y los Estudiantes



VARIADA  Viernes primero de marzo de 2024. 

A partir de hoy, primero 
de marzo, se incrementa-
rá el precio minorista del 
combustible en un grupo 
de servicentros selecciona-
dos y de la tarifa eléctrica 
a altos consumidores, tras 
restablecerse los sistemas 
informáticos para la comer-
cialización, afectados por el 
reciente incidente de ciber-
seguridad.

En conferencia de pren-
sa, Mildrey Granadino, vi-
ceministra primera de Eco-
nomía y Planifi cación, los 
titulares Vladimir Regueiro, 
de Finanzas y Precios, y 
Vicente de la O, de Energía 
y Minas, subrayaron que la 
anunciada decisión forma 
parte de las proyecciones 
del Gobierno dirigidas a 
corregir distorsiones y reim-
pulsar la economía.

Granadino recordó que 
el 31 de enero hubo que 
aplazar la actualización de 
los precios de los combus-
tibles y su comercialización 
en divisas en una red de 
servicentros escogidos, de-
bido al referido incidente y 
bajo el principio de que no 
se implementará ninguna 
acción hasta que no estén 
creadas las condiciones, 
pero ya estamos listos para 
iniciarla, dijo.

El incremento del pre-
cio minorista será tanto en 
moneda nacional como en 
divisas, y con la moneda 
dura que se recaude se irán 
reaprovisionando los sumi-
nistros.

Se aclaró que las nue-
vas formas de gestión que 
realizan la transportación 
de pasajeros y de cargas 
continuarán adquiriendo los 
combustibles a los mismos 
precios de hasta ahora, por 
lo cual no tienen razón algu-
na para subirlos en la pres-
tación de sus servicios.

Las fuentes aclararon 
que se ha tomado en consi-
deración la tasa de cambio 
ofi cial de un dólar equiva-
lente a 120 pesos, en aras 
de equiparar los precios en 
moneda nacional, y se han 
seleccionado en el país 30 
servicentros para las ventas 
de combustibles en divisas, 
dos de ellos mixtos, en am-

bas monedas. 
En Guantánamo son La 

Salida (vía hacia la Terminal 
de Ómnibus) y Cabacú, en 
Baracoa.

Por su parte, Regueiro 
abundó en las distorsiones 
que se han acumulado en 
la economía cubana a partir 
de las complejas condicio-
nes en que se desarrolla, 
y que de manera gradual y 
con integralidad habrá que 
resolver.

Asociado a la medida 
está, a partir de ahora, tener 

en cuenta todos los costos y 
gastos que se incurren des-
de la adquisición, procesa-
mientos y comercialización 
de los combustibles, máxi-
me cuando las empresas 
que participan en todo este 
proceso acumulan pérdi-
das, precisamente, por no 
reconocérseles lo anterior.

El ministro de Energía 
y Minas aclaró que el in-
cremento del precio al gas 
licuado está aplazado, en 
tanto la decisión de subir las 

tarifas eléctricas tiene por 
objetivo provocar el ahorro, 
pues abarca a los más de 
217 mil consumidores, de 
más de 4 millones 100, que 
como promedio durante 
todo el año se sobrepasan 
de los 500 kW/h en el mes.

Ofrecen más detalles 
sobre venta en divisas de 
combustibles 

En 30 servicentros de la 
Corporación Cimex, a partir 
hoy, se expenderá en divi-
sas combustibles a precios 
minoristas, cuya actualiza-

ción representa un incre-
mento dada la necesidad 
del país de continuar corri-
giendo distorsiones y de re-
impulsar la economía.

Tania Danay Vives Alfon-
so, vicepresidenta económi-
ca de esa entidad, explicó 
que se dispone de 613 es-
tablecimientos para respal-
dar la medida que entra en 
vigor hoy, tras restablecerse 
el sistema informático para 
la comercialización de com-
bustibles.

Dos de las unidades es-
cogidas operarán también 
en ambas monedas, pues 
mantendrán el servicio mix-
to en CUP y en USD: Nue-
va imagen, en Morón, Ciego 
de Ávila, y la de Transtur, en 
el Aeropuerto internacional 
José Martí, de La Habana.

Los visitantes extranjeros 
y demás clientes naciona-
les podrán comprar el com-
bustible mediante el pago 
electrónico con las tarjetas 
Visa, Mastercard, MIR, las 
de prepago emitidas por 
Bandec, la AIS, Viajero y la 
tarjeta Clásica, que se ex-
pende en la red nacional de 
Cadecas del país.

Bajo el principio de que 
ninguna de las proyec-
ciones del Gobierno se 
implementen si no están 
creadas las condiciones, la 
funcionaria precisó que se 
ha desarrollado una amplia 
campaña comunicacional, 
se actualizaron las tablillas 
de precios y se capacitó al 
personal que labora en los 
servicentros.

La divisa que se recaude 
permitirá reaprovisionar la 
compra de combustibles.

Opinó que se pueden 
lograr disminuciones del 
ahorro, con medidas dentro 
de nuestros hogares, tales 
como poner los aires acon-
dicionados en 24 grados, 
tener un control efi ciente de 
la iluminación y un grupo 
de acciones que constan-
temente se promocionan 
por los medios de comuni-
cación, sin que signifi que 
perder calidad de vida.

Aseguró que se pretende 
que el precio se convierta 
en un regulador de la co-
mercialización, porque las 
colas siguen aumentando, 
además de que a empresa-
rios interesados en invertir 
en Cuba les preocupaba 
cómo recuperarían la in-
versión con un combustible 
tan subsidiado.

Fidel Rendón   
Matienzo, 
de la ACN 

Fotos: Archivo 

Se incrementa desde hoy el precio 
del combustible 

Este primero de marzo entró en vigor 
el incremento de la tarifa eléctrica para 
los clientes residenciales con consumos 
superiores a los 500 kilowatt hora (kWh) 
que, según estudios, en Guantánamo 
representan apenas el 0.06 por ciento de 
los más de 174 mil servicios residenciales 
del territorio. 

Otoniel Argüello Pileta, director comercial de la Empre-
sa Eléctrica en la provincia, precisó que el cambio implica 
una penalización del 25 por ciento al costo de la energía 
consumida por encima de los 500kWh, tomando como 
base los precios de la escala progresiva actual. 

Con los cambios, ejemplifi có el directivo, un cliente que 
anteriormente pagaba 2 mil 451 pesos por un consumo 
mensual de 600 kWh, a razón de 9.20 centavos por uni-
dad (5 mil 520); en lo adelante deberá desembolsar 2 mil 
681 pesos, con un costo por kWh de 11.50 pesos. 

Especifi có que el primer pago se realizará en abril, con 

el consumo facturado en marzo, y solo 
involucrará a los clientes residenciales 
adscritos a la tarifa B2, por lo cual no se 
verán afectados negocios o empresas 
privados que tengan contratadas otras 
tarifas.

Aquellos clientes residenciales que, 
debido a una enfermedad crónica reciben 

tratamiento en casa y utilizan equipos médicos de mane-
ra permanente, están identifi cados, y sus facturas segui-
rán siendo subvencionadas por el Estado, aclaró Argüello 
Pileta.

Las modifi caciones en el costo de la electricidad bus-
can una reducción del gasto en los clientes grandes 
consumidores, en una provincia en la que el consumo 
promedio del sector residencial, según el comportamiento 
histórico, es de 151 kWh al mes. 

Lilibeth ALFONSO MARTÍNEZ

 A cargo de Sandra D. BORY CASTELLANOS, 
estudiante de Periodismo

¡Hola, amigos de Contigo! La telenovela bra-
sileña Nuevo Sol nos regala, por estos días, sus 
mejores capítulos en las noches de lunes, miér-
coles y viernes, por Cubavisión. Cercanos ya al 
desenlace de los principales problemas de la tra-
ma crece el interés por conocer más acerca de 
personajes y actores que participaron en el rodaje.

Laureta, mujer decidida 
e inescrupulosa, captó 
nuestra atención desde el 
principio, no solo por ser 
pieza clave en el dramati-
zado, sino por su manera 
frívola, cínica y despiada-
da de resolver confl ictos. 
¿Te gustaría saber qué 
actriz encarna tan contro-
versial papel? Pues hoy, 
los acercamos a algunas 
curiosidades de su vida.

Adriana Esteves Agos-
tinho Brichta nació el 15 
de diciembre de 1969, en 
Río de Janeiro, y ha tra-

bajado en cine y teatro, además de televisión. Su 
madre es artista de la plástica, y desde niña estu-
vo relacionada con el mundo del arte, al estudiar 
ballet, teatro y posteriormente modelaje.

Es licenciada en Publicidad, e ingresó a la te-
levisión en 1988, con un programa llamado Evi-
dencias. Luego participó en dramatizados de su 
país hasta que, en 1992 recibió su primer papel 
protagónico, como la joven Marina Batista, en Pe-
dra sobre Pedra.

El reconocimiento internacional llegó a su puer-
ta tras interpretar a Carminha, en la popular tele-
novela Avenida Brasil, en 2012. Ese personaje la 
llevó a un estado de gran exigencia que infl uyó 
en su salud, y llegó a sufrir ataques de pánico y 
depresión. Está considerada, además, como una 
de las grandes villanas en toda la historia de las 
telenovelas brasileñas. 

La participación en dicha novela fue un punto 
de giro en su trayectoria profesional. Fue elegida 
como Mejor Actriz en ese año, y ganó varios pre-
mios como el Mejor del Año y el trofeo Impresa. 
Fue nombrada, además, como una de las 100 fi -
guras más infl uyentes de Brasil, según la revista 
Time.

En 2017, disfrutamos de su actuación en Mu-
jeres ambiciosas, interpretando a Ines Junquei-
ra, antagonista de la obra, con una personalidad 
frustrada y una verdadera obsesión por destruir la 
vida de su amiga de la infancia, Beatriz, debido a 
sucesos del pasado.

Ha sido dos veces nominada al Premio Emmy 
Internacional como mejor actriz dramática, en 
2011 como Dalva de Oliveira en la miniserie Dal-
va e Herivelto, y en 2017 por su papel de Fátima, 
en Justicia, de la Red Globo. Es la tercera actriz 
brasileña en contar con dos nominaciones a dicho 
lauro, seguida de Fernanda Montenegro y Lília 
Cabral.

En 2018 llega su participación en Nuevo Sol,
en la que además de llevar “la casa de Laureta”, 
prostíbulo para clientes adinerados, el aclamado 
personaje es tam-
bién responsable de 
las principales arti-
mañas de la historia 
principal.

Desde 2006 está 
casada con Vladi-
mir Brichta, también 
actor brasileño, que 
interpreta a Remy, 
otro de los anta-
gonistas que nos 
regala la entrega 
televisiva. Vere-
mos, entonces, qué 
deparan las próxi-
mas entregas de 
la telenovela para 
Laureta. 

Aumento de la tarifa eléctrica en la provincia
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Zigzaguear como ejercicio 
de habilidades medido a los 
motoristas cuando optan por 
la Licencia de Conducción 
habrá posiblemente que adi-
cionarlo a los conductores 
de equipos de cuatro ruedas, 
pues ya tienen que practicar 
esa acción en la vía para su-
perar los huecos en la “roton-
da de San Justo”, excoriacio-
nes en el pavimento cada vez 
más profundas que parecen 
no ver los encargados del 
vial… Las plantas ornamen-
tales cultivadas en los sepa-
radores viales de doble sen-
tido siguen sobrepasando 
los niveles establecidos en 
el Código de vialidad e impi-
den la visibilidad para la in-
corporación a esas arterias, 
con ejemplos claros en la 
ciudad de Guantánamo en 
los accesos al Hospital Dr. 
Agostinho Neto;  desde 18 
Norte para incorporarse a la 
calle 5 en su senda Oeste, 
y hasta frente a la propia 
Unidad de Patrulla. Hay que 
capacitar al respecto a los 
jardineros de Comunales… 
Hablando de este sector, tan 
mencionado por los proble-
mas  en  l a  recog ida  de 
desechos sólidos, también 
hay que salir en su defensa 
frente a inconscientes, indis-
ciplinados y enemigos del or-
den social, como quienes en 
la barriada circundante a San 
Lino y 2 Sur acumulan todo 
tipo de desechos en la vía, 
interrupiéndola, teniendo en 
el propio sitio un contenedor 
Ampiroll con el que preservar 
y ordenar la higiene ambien-
tal. Eso sucede a la vista de 
todos, de cederistas, federa-
das, ciudadanos... en fin hay 
que exigir las buenas prácti-
cas a favor de la salud comu-
nal… Pululan en la ciudad 
los salideros que, como 
epidemia, se extienden por 
todos lados, derrochándo-
se el agua a pesar de los 
mensajes de bien común 
para incetivar el ahorro, por 
ejemplo: Luz Caballero des-
de Prado hasta Crombet, así 
como de esta última arteria 
entre Martí y Pedro A. Pé-
rez, además de Carlos Ma-
nuel y Aguilera. El pueblo 
critica, pero no importa, el 
agua, como manantial, bro-
ta bajo el pavimento y sigue 
anegando contenes sin que 
aparezca la necesaria repa-
ración… La sección invita a 
los lectores a colaborar des-
de la objetividad, la transpa-
rencia y sin anonimato. Brin-
damos los teléfonos a través 
de los cuales pueden comu-
nicarse con Instantáneas: 
2132-5425 y 2132-5402 o por 
el correo electrónico cip227@
venceremos.cu o por la direc-
ción Avenida Che Guevara, 
Código Postal 9540 y Apar-
tado Postal 72. Seguimos en 
combate por cambiar todo lo 
que deba ser cambiado.

Del 4 al 10 de marzo
Día 4

-1895: El primer combatiente del Ejército 
Libertador muerto, en Oriente, en la Guerra 
Necesaria fue el patriota guantanamero 
Alfonso Toledano. Se incorporó a la lucha 
ese mismo año, en el levantamiento de 
Santa Cecilia, bajo las órdenes del co-
mandante Pedro Ramos, y luego se unió 
a Pedro Agustín Pérez. Combatió en los 
Mamoncillos de Ullao, donde cayó herido 
de gravedad y fallece horas después al ser 
trasladado a Guantánamo.

-1945: Es celebrado el primer campeo-
nato de softbol masculino de Guantánamo, 
auspiciado por la Federación Amateur de 
Oriente. El doctor Emilio Bustillo Jaén, al-
calde de la ciudad, lanzó la primera bola. 
Se enfrentaron en doble juego los equipos 
del Unión Club y la Colonia Española, el 
cual ganó 14x0 y 10x8.

Día 5
-1953: El Instituto de Segunda Enseñan-

za de Guantánamo, actual Instituto de Eco-
nomía Asdrúbal López, desarrolló el II Con-
greso Estudiantil Oriental. Participó Frank 
País García, presidente de la Asociación 
de Estudiantes de la Escuela Normal de 
Santiago de Cuba. Al concluir el encuentro, 
los delegados se dirigieron al Parque Martí, 
y en el rincón martiano hicieron un mitin 
que terminó con gritos de ¡Abajo la tiranía! 
¡Abajo Batista!

-1998: Fallece 
en Guantánamo 
Herminio García 
Wilson, el Diablo 
Wilson, tresero y 
autor musical.  Co-
menzó a tocar gui-
tarra a los 10 años. 
Formó los septetos 

El Polmerón y La rosa roja, en los que 
alternaba como autor musical y cantante 

sonero.
Día 6

-1957: Procla-
man a la pianista 
Zenaida González 
Manfugás, “Hija 
Predilecta de 
Guantánamo”, y 
le otorgan la Llave 
de la ciudad, for-

jada en oro macizo de 18 quilates. Más de 
7 mil personas le rindieron homenaje en el 
Parque José Martí, en el que dio un con-
cierto.  

-1977: El Co-
mandante en Jefe 
Fidel Castro visitó  
el poblado Mártires 
de la Frontera, en 
la zona de Boque-
rón. Junto a Willy 
Hodge, entonces 
primer secretario 
del Partido en la provincia, dialogó con el 
pueblo, recorrió sus calles e inspeccionó 
las obras en construcción de la Terminal de 
azúcar a granel José Maceo.

-1983: Se presentó en Guantánamo La 
pequeña compañía, cuarteto vocal espa-
ñol. En el cine América ofreció dos funcio-
nes con sus éxitos 
más conocidos.   

-1993: El tre-
sero Reyes La-
tamblet Veranes, 
Chito, muere a los 
76 años de edad. 
Fue fundador del 
grupo Changüí 
Guantánamo y 
compartió escenarios con Miguelito 
Cuní, Félix Chapotín y otros soneros de 
reconocido prestigio en nuestro país. 
Poseía la Distinción por la Cultura Na-
cional, y es considerado uno de los me-
jores treseros del país. Pancho Amat lo 
reconocía como “el Tresero Mayor”.

Día 7
-1953: Muere en una pelea, el boxea-

dor guantanamero Kid Dinamita (Pedro 
Hernández Lescaille). Peruchín, como 
lo llamaban sus familiares y amigos, 
enfrentó a Fernando Silva, un boxeador 
santiaguero de mayor peso, estatura 
y experiencia que él, para sufragar el 
nacimiento de su hijo. La superioridad 
del rival era tal que lo lanzó a la lona sin 
conocimiento, con un golpe de punta de 
barbilla que le provocó una conmoción 
cerebral con hemorragia. Tenía solo 22 
años. Fue la segunda víctima del boxeo 
profesional en Guantánamo. Sus restos 
descansan en el panteón de los mártires.

Día 8
-1922: El coronel mambí Enrique Tu-

dela García falleció debido a la viruela. 
Junto a sus hermanos y 14 patriotas 
más se alzó el 24 de febrero de 1895 y 
tomó el fuerte San Nicolás, en las in-
mediaciones de Morrillo Chico, situado 
en la costa de Hatibonico, primera ac-
ción bélica de la Guerra Necesaria. 

Día 9
-1898: Una columna española ata-

ca el campamento mambí de El Capi-
ro, en la jurisdicción de Baracoa. Los 
independentistas comandados por los 
tenientes coroneles Patrocinio Tamayo 
y Juan Carreras aguantaron la embes-
tida, hasta que por falta de municiones 
tuvieron que retirarse a las alturas cer-
canas, desde donde continuaron hosti-
gando al enemigo, que sufrió conside-
rables bajas.

Día 10
-1875: Fuerzas 

del Ejército Liberta-
dor bajo las órdenes 
del brigadier Antonio 
Maceo combatieron 
contra una columna 
que operaba en la 
zona de Bayate. La 
acción fue victoriosa 
para los cubanos, 
pues la retaguardia del enemigo quedó 
prácticamente aniquilada. 

*Fuente referencial: En un lugar de la
 memoria. Efemérides guantanameras

Por Lilibeth ALFONSO MARTÍNEZ
Irene dice que solo hace su trabajo, pero desde que mi 

hija y yo ocupamos la pequeña Sala dedicada a los ca-
sos de COVID-19, en el Hospital Pediátrico Pedro Agus-
tín Pérez, cada dos por tres se asoma a través del vidrio 
para decirnos que está ahí por si nos hace falta algo. 

No alcanzo a ver sus labios. Incluso, en el pasillo de 
la Sala desierta, se mantiene de verde de pies a cabeza, 
nasobuco incluido, pero se las arregla para decirme que 
no puedo salir, y que prepare lo necesario, porque en un 
rato llegará la comida. 

La veo desandar y mirarme con pequeños ojos achinados que me 
anuncian una sonrisa tras el barbijo. La observo desde mi mundo 
que se cae a pedazos, y trato de corresponderle, pero no puedo. 
Solo una madre sabe... 

De un momento a otro se pone un segundo par de guantes y entra 
al cubículo. En un par de movimientos sustituye una sábana, y em-
pieza a limpiar sobre lo limpio. La pequeña mesa donde todavía no 
he empezado a acomodar nuestras cosas, el piso, las persianas, el 
baño que, por suerte, es para dos…

Me pregunta, mientras, de dónde soy, cómo fue, cuándo empe-
zaron los síntomas y qué se siente. Me dice que hay muchas cosas 
por ahí y llama la atención de mi hija, “enganchada” por completo a 
su tablet, y logra sacarle un par de respuestas. “Se nota que no se 
siente bien, pero tranquila, mamá”. 

Se despide, “por el momento”, y sigue en lo suyo. Pasillo arriba. 
Pasillo abajo. En ocasiones se detiene frente a un cubículo cercano, 
totalmente aislado de nosotras, ocupado solo por un pequeño y su 
madre. 

La observo, entonces, agacharse un momento y “regresar” con 
una cara de asombro casi pegada al cristal. Vuelve a esconderse 
tras el muro, se yergue casi al momento con los ojos cerrados, hace 
un movimiento de cabeza y abre los ojos de un tirón. Del otro lado, el 
niño le sigue el juego y se ríe. Y es bueno escuchar. 

Poco después, la veo acercarse con bolsas conocidas. 
“Qué pena, cargar tanto peso”, le digo. “Es mi trabajo”, me 
responde con los ojos achinados, y mientras las coloca en 
la mesa dice que estuvo hablando con “la abuela”, y cal-
mándola un poco, pues estaba muy nerviosa. 

Aunque no lo parezca, Irene, por debajo de toda esa 
tela verde, tiene un cuerpo de unos 60 años. Crio a su pro-
pia prole, y ahora empina a un nieto que le dejaron. ¿Y la 
madre? “Se fue y me lo dejó” -acota sin sombra de queja. 

Ha estado toda su vida en el hospital, en un trabajo 
que le encanta, y al que llega todos los días después de 
cruzar la ciudad de punta a cabo, y aunque ya tenía una 

edad que podía considerarse de riesgo, fue de las primeras que dijo 
sí para trabajar en las primeras salas para casos de COVID-19 en la 
provincia.

Me lo cuenta a retazos. Por medio del vidrio o mientras entra a 
arreglar algo, a cerrar la llave del agua que, sin querer, dejamos 
abierta, decirme que para ahorrarle trabajo a la familia, puedo con-
sumir el agua de la sala, hervida y fría, o anunciar que estará con 
nosotras hasta el otro día. 

En algún momento, casi de noche, dice que cree acordarse de mí, 
y cuando le confi rmo que es posible que sea yo la que conoce de 
la televisión, corre a compartir el hallazgo con sus compañeras de 
turno. ¿Ustedes saben quién está aquí? Ahhh, pues ¡afi nen…! Su 
entusiasmo me hace sonreír. 

Cuando llega la noche, me ayuda a estar un poco más cómoda, 
y en la mañana me pasa un poco de café que han comprado entre 
todas. La veo, por primera vez, en ropa de calle, mientras se afana 
en maquillarse. Defi nitivamente no aparenta su edad, en cuerpo o 
en alma. 

Ha llegado su relevo, pero se queda un rato más, y antes de des-
pedirse, pregunta si puede hacer algo más por nosotras, y que ojalá 
no nos vuelva a ver en tres días, cuando tiene su turno. 

Yo le doy las gracias, de verdad. ¿Irene, no?, confi rmo. “La misma, 
para servirle”. Gracias, le repito, por todo. “Qué va, mi’ja, si yo solo 
estoy haciendo mi trabajo”, me responde, y de verdad lo cree.  

Las simples cosas

Guantánamo 
en la



Más de 36 mil pa-
cientes fueron aten-
didos durante 2023 
en la Sala de rehabili-
tación del Policlínico 
4 de Agosto a pesar 
de las carencias ma-
teriales
Por Odalis CUADRA
    VÁZQUEZ
    Fotos: Leonel ESCALONA
    FURONES
“Si visitas la Sala de reha-

bilitación del Caribe, no tienes 
que trasladar a tu papá, el fi -
sioterapeuta va a la casa, le da 
masajes y calor con un equipo 
portátil, y verás que va a mejo-
rar muchísimo de la bursitis…” 

El comentario entre vecinos 
llamó la atención de Vencere-
mos, medio que dirigió a sus 
reporteros al centro asisten-
cial, donde intercambiaron 
con parte del equipo de reha-
bilitación, entonces en plena 
ejecución de sus habilidades 
frente a pacientes, muchos a 
punto de ser dados de alta.

Caridad Pérez Daudinot, li-
cenciada en Terapia Física y 
Rehabilitación y directora de la 
Sala de rehabilitación, explica 
que la principal función de la 
entidad es ofrecer tratamiento 
rehabilitador integral en la ins-
titución o en el domicilio a per-
sonas con procesos invalidan-
tes, ya sea por traumatismos 
o secuelas de enfermedades 
crónicas.

“Tenemos una plantilla de 20 
trabajadores, entre quienes se 
cuentan fi siatra, fi sioterapeu-
tas, sicólogo, podólogo, logo-
peda, defectólogo, terapista 
nutricional, especialista en 
Cultura Física…”. 

Pérez Daudinot informa 
cómo transcurre la dinámica 
en la entidad, y detalla que las 
consultas para adultos con el 
fi siatra se realizan los lunes 
y miércoles, a las 8:00 de la 
mañana y a la 1:00 de la tar-
de; los martes en la mañana 

el equipo multidisciplinario se 
dedica a la atención temprana; 
el viernes a la sicoprofi laxis a 
embarazadas, y también a la 
deshabituación tabáquica, por 
medio de la Medicina Natural y 
Tradicional.  

“Nos reconforta mucho apre-
ciar que tras varias sesiones 
de terapia y rehabilitación, las 
personas ven resultados; los 
diabéticos salen de las con-
sultas conscientes de la disci-
plina que hay que tener para 
convivir con la enfermedad… 
Ver cómo los niños tratados 
por retrasos en las habilidades 
sicomotoras logran equilibrio, 
coordinaciones motoras y me-
joran la respiración…, además 
de lo afectivo y social, eso nos 
gratifi ca”, enfatiza.

“Como todas las institucio-
nes de Salud enfrentamos li-

mitaciones agudizadas por el 
criminal bloqueo económico, 
comercial y fi nanciero yanqui, 
pero hacemos todo lo posible 
por hacer bien nuestro trabajo, 
en benefi cio de la población”, 
asegura Caridad.  

El anirista, Yunis, Roxana 
e Isabel: un buen equipo  

A José Ángel Colina Rome-
ro, técnico en Terapia Física 
y Rehabilitación, que cursa el 
tercer año de la especialidad, 
lo encontramos utilizando el 
masotérmico (equipo que él 
mismo creó con materiales 
reciclables), dando la última 
sesión de calor y masaje a un 
joven de 16 años, que llegó a 
la entidad, 15 días atrás con 
hipertrofi a muscular en una de 
sus piernas. 

Inquirido sobre la creación 
del implemento de fácil trasla-
do y manipulación refi ere que 
“pensaba siempre en cómo 
mejorar la calidad de vida de 
las personas postradas o en 
situación de discapacidad, de 
cómo podría benefi ciarlas, no 
solo con técnicas manuales 
de rehabilitación, sino con un 
ingenio que irradiara calor y 
aumentara la circulación san-
guínea, para así estimular la 
generación celular y repara-
ción de tejidos…

“La idea se concretó, y hace 
más de cinco meses emplea-
mos este equipo en el centro. 
La inventiva está inscrita en el 
Libro de la Asociación Nacio-
nal de Innovadores y Raciona-
lizadores (ANIR), de la Univer-
sidad de Ciencias Médicas, y 
ha sido premiada en eventos 
científi cos y de la ANIR a di-
ferentes instancias, pues ade-
más de dar solución a un pro-
blema, proporciona ahorro a la 
institución.

“Aunque la temperatura que 
se alcanza con el equipo de te-
rapia con rayos infrarrojos es 

de 52 grados Celsius, un poco 
más elevada que con el ma-
sotérmico (42 a 46), no tiene 
nada que ‘envidiarle’ al prime-
ro, pues es igual de efectiva”, 
afi rma Colina Romero.

De tal efectividad dan fe las 
fi sioterapeutas Yunis Dairis 
Ramírez Vega e Isabel Agüe-
ro Frómeta, quienes a su vez 
explican las vías de acceso 
al servicio: “Generalmente se 
atienden aquí los pacientes 
con secuelas neurológicas por 
enfermedades cerebrovascu-
lares, del sistema osteomus-
cular o de otras patologías 
crónicas remitidos desde los 
consultorios del médico de la 
familia u hospitales. 

“Somos un equipo muy uni-
do y con buena comunicación, 
que logramos un buen tránsito 
de los que llegan aquí en bus-
ca de mejoría. 

“A los pacientes los recibe el 
fi siatra, quien valora e indica 
los protocolos a seguir tenien-
do en cuenta las necesidades 
de ellos, con tratamientos de 

10 a 15 sesiones, extensivos 
a un mes y hasta un año, en 
dependencia de cómo evo-
lucione hasta que alcance el 
más completo potencial físico, 
sicológico, social y de inde-
pendencia”.

Al referirse a las técnicas 
fi sioterapéuticas empleadas 
Agüero Frómeta señala, entre 
ellas, fi sioterapia respiratoria, 
kinesioterapia, masoterapia, 
electroterapia y ultrasonidos, 
magnetoterapia…

Roxana Cabrera Quiala, 
quien aplica la terapia de ultra-
sonido, lleva 17 años trabajan-
do en la Sala, y piensa conti-
nuar desempeñando su labor 
con profesionalidad y amor.

Testimonios 
Idalis Mariño Savón, de 29 

años, sufrió hemiplejia, debido 
a una enfermedad neurológica 
y esperaba en la Sala de reha-
bilitación por la reconsulta del 
fi siatra. “Llegué aquí en silla de 
ruedas hace dos meses pen-
sando que nunca podría cami-
nar, hoy doy gracias a las divi-
nas manos por las que ‘pasé’ 
durante muchos días”, agrade-
ce emocionada.

“Llevo un año viniendo dis-
ciplinadamente a cada trata-
miento. Mucho dolor he sufri-
do desde que llegué en silla 
de ruedas a la primera consul-
ta con fractura en el peroné y 
el tobillo astillado; les puedo 
decir que ya estoy a punto de 
que me den el alta: ya cami-
no, y extiendo y fl exiono el pie. 
Estuve muy afectada sicológi-
camente, pero me ayudaron 
tanto que no tengo cómo agra-
decer lo bien que ya estoy”, 
cuenta a su vez Groslamis 
Berzan Rouseaux.

Alberto Utria Hernández, 
otro paciente, sufrió por hiper-
tensión arterial una isquemia 
transitoria: “Quedé con difi -
cultades para caminar, pero 
poco a poco, desde que me 
recibieron en la consulta del 
fi siatra voy logrando fl exibili-
dad y  fuerza, resultado tras el 
cual se conjugan buen trato y 
excelentes acciones de rehabi-
litación física en el área del gim-
nasio. Me rehabilitaré”, asegura 
convencido.
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Manos divinas

Gimnasio de la Sala de rehabilitación. La directora chequea la evolución del paciente, quien llegó
  a la entidad con difi cultades para caminar, a causa de una isquemia transitoria. 

José Ángel en pleno tratamiento de masaje y calor con el equipo 
masotérmico que creó. 

Yunis Dairis (a la derecha) e Isabel aplican la
magnetoterapia.
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El Consejo de la Ad-
ministración Municipal 
(CAM) en Guantánamo 
estableció los precios y 
tarifas máximos a apli-
car por los trabajadores 
por cuenta propia (TCP) 
del transporte en sus di-
ferentes modalidades.

Al aprobar el acuerdo, 
que modifica los precios 
para el transporte del 
sector no estatal, a par-
tir de los índices máxi-
mos referenciales y las 
diferentes rutas esta-
blecidas, se valoraron 
las condiciones de ad-
quisición del combusti-
ble, la instrumentación 
del Reglamento sobre 
la Licencia de Opera-
ción del Transporte, los 
intereses de la pobla-

ción, los transportistas 
y el Gobierno en lo refe-
rido a la prestación del 
servicio.

Las camionetas de 
más de 15 pasajeros 
cobrarán igual que los 
camiones, teniendo en 
cuenta que en la Ofici-
na Nacional de Admi-
nistración Tributaria lo 
clasifican en la misma 
actividad, por lo que 
se ajustan a esa tarifa, 
aclara la nota.

Se consideran medios 
ligeros, los autos, jeeps 
y otros vehículos que su 
capacidad no sobrepa-
se de 15 pasajeros. 

Por su parte, los via-
jes en motos se ajustan 
a una tarifa de 50 pe-
sos en cualquier desti-

no dentro de la ciudad, 
mientras que para las 
camionetas que presten 
servicio urbano tendrán 
un valor de cinco pesos 
por pasajero, en tanto 
los cocheros cobrarán 
10  pesos de piquera a 
piquera.

Los medios arren-
dados a personas na-
turales y jurídicas (mi-
pymes) que ofrecen ser-
vicio dentro de la ciudad 
tendrán una tarifa de 5 
pesos y, fuera de esta, 
aplicarán las tarifas 
aprobadas para los TCP 
que brindan el servicio 
con camiones, según se 
expresa a continuación 
por rutas.

f i l l l l t

                                                Caridad del Pilar Valdespino  y  Rolando Cantillo Hernández, 
                                                jefa de Secretaría del CAM e intendente, respectivamente

Nuevos precios al 
transporte privado 
de pasajeros con

 salida desde  
Guantánamo



Texto y foto: Roxana FLORIAN SILVERIÑO,
    estudiante de Periodismo
El barbero intenta salvar su vida mientras guarda el secre-

to del rey orejón. ¿Podrá guardar el secreto? Esta es la pre-
misa de una de las obras de Punto de giro, un grupo teatral 
perteneciente a Santiago de Cuba, que llega a las montañas 
orientales como parte de la Cruzada Teatral Guantánamo-
Baracoa. No es la primera vez en el trayecto, mas para ellos 
cada experiencia es distinta, por eso vale la pena volver, así 
lo afi rma su director general Luis Antonio de Moya Ceiro. 

“Es nuestra tercera ocasión, y la verdad estamos súper 
agradecidos con la invitación del Consejo de las Artes Escé-
nicas y con Emilio Vizcaíno en lo personal.

“Punto de giro en su trabajo cotidiano realiza presentacio-
nes muy diferentes a las que hacemos actualmente en la 
Cruzada. El contenido original de la agrupación gira en torno 
a historias para adultos y jóvenes, no para niños. Por esta ra-
zón, hubo que modifi car las obras, específi camente, para la 
Cruzada, adaptarnos al contexto, al espacio, y eso es mucho 
mejor que limitarse a las experiencias en el escenario. 

“Simplemente ha sido una experiencia de trabajo que nace 
del proceso de elaboración conjunto con el público infantil. 
Punto de giro originalmente resulta un laboratorio desde su 
dramaturgia, su lenguaje y su propia poética estética que 
funciona mejor para el público joven, pues para el adulto re-
quiere de otro lenguaje, otros códigos, otra manera de hacer 
el teatro y percibirlo. Pero aquí respondemos más a las diná-
micas comunitarias”, comenta Moya. 

“El trabajo comunitario nos ayuda a crecer diariamente. 
Además, disfrutamos fuera del ámbito artístico, de esa con-
vivencia y movimiento constante que resulta de vivir en la 
Cruzada. 

“Amamos ese contacto único con el proceso creativo, con 
la naturaleza, los seres humanos. Aquí uno desarrolla la ca-
pacidad de confl uir de una manera espectacular con gente 
que tiene un mismo propósito, aunque vivan en zonas geo-

gráfi cas diferentes, y creo que esa camaradería es lo que 
siempre nos va a traer de vuelta”, asegura el joven director.

De Moya Ceiro habla apasionadamente sobre la Cruzada, 
asevera que es un evento muy completo, necesario, impres-
cindible para Cuba más que para Guantánamo. La Cruzada 
le hace honor a sus 34 años, pues ha sabido reinventarse 
una y otra vez. 

“Ha logrado dinámicas riquísimas como el proceso docen-
te, la capacitación, el diálogo, la apertura artística, la forma-
ción cultural de los pobladores…, esos son frutos súper inte-
resantes que hacen que valga la pena mantener y defender, 
porque están muy bien logrados”, manifi esta el entrevistado. 
“Nos satisface saber que hemos formado parte de este ex-
traordinario hecho creativo, que marca la senda que el teatro 
debe seguir para servir a los demás y a uno mismo”.

La Cruzada Teatral Guantánamo-Baracoa sigue siendo no-
ticia. Se abre paso por intrincados parajes, sortea valladares 
geográfi cos y lleva arte, cultura y amor a niños, adolescentes, 
jóvenes y adultos de la serranía, quienes aguardan cada año por 

la magia de la escena, la música, los payasos…
Entretiene, educa y crea lazos e historias entre cruzados de 

aquí y de allá, que intercambian saberes, gustos, estéticas y cos-
tumbres, las cuales Venceremos les trae en una nueva edición.

RECORRIDO II
Estoy enredada en sus bejucos.
La nevera vacía, pasillos neblinea-

dos.
Son tentáculos que me envuelven 

y hacen de mi cuerpo 
un capullo de hojas envejecidas...

La taza de café frío. 
El cesto de ropas sucias hundido 

en ellas. 
Soy un alma propensa a la mala 

suerte.
Aquel retrato de lo que fui 

queda tan distante…
me parece un truco del recuerdo. 

Estas prendas oxidadas 
destruyen la imagen que salvo.

Insiste… Lanza su capa. 
Hierro cruento que manipula el 

juicio, 
quema la alondra de mi ser 

y reparte esta carne a hombres 
como perros.

La escritora Arletty Romero Lafar-
gue (Guantánamo, 1990) es Licen-
ciada en Estudios Socioculturales,  
vicepresidenta de la Asociación Her-
manos Saíz en la provincia y coordi-
nadora del Proyecto Literario Grafo-
manía. 

Graduada del Centro  de Forma-
ción Literaria Onelio Jorge Cardoso, 
obtuvo Mención en el Concurso Nue-
vas Voces (Holguín, 2017) y finalista 
en el Concurso de narrativa La Lla-
ve Pública (Ciego de Ávila, 2016). 
Poemas suyos aparecen en diferen-
tes antologías como El mundo lleva 
alas (Editorial Voces de Hoy, EE. 
UU., 2017); Extremo Oriental, poe-
tas guantanameros del nuevo siglo 
(El Mar y la Montaña, 2018); Música 
de las palmas. Poetas cubanos ante 
la palma real (El Mar y la Montaña, 
2019), y Pequoud (Ediciones Calle-
jas, Revista Caimán Barbudo). Tiene 
publicaciones, además, en las revis-
tas digitales Calle B y Alma Mater. 

María José Vizcaíno Ocampo es 
una actriz de cuna. Hija de padres 
teatristas y con más de nueve años 
envuelta en las aventuras de la Cru-
zada Teatral. Bien sabe ella (como 
pocos) la grandeza de ese evento, al 
que se suma como artista, cuentera o 
simplemente público.

“Mi primera impresión cuando vine 
en 2016 fue maravillosa. De niña había 
nacido viendo la magia del teatro en 
casa, pero lograr luego yo misma con 
apenas un pequeño cuento, que todo 
el mundo a mi alrededor riese y aplau-
diese mi osadía, me hizo sentir la niña 
más dichosa del mundo.

“Desde entonces quise repetir esa 
sensación. Amplié mi repertorio, empe-
cé a hacer narraciones orales y luego 
incorporé los títeres, e incluso, he tra-
bajado con mis padres, pertenecientes 
al teatro Guiñol Guantánamo: Emilio 
Vizcaíno, el director de la Cruzada y 
Gertrudis Campos (Tula), actriz.

“La experiencia de vivir este evento 
anualmente ha sido súper emocionan-
te. Compartir con los niños, saber que 
la única oportunidad que tienen, quizás 
en el año, de ver teatro es cuando 
vamos, me llena de regocijo y mucha 
tristeza a la vez, porque nunca quisié-
ramos concluir nuestras funciones, ni 
despedirnos. 

“En esta travesía hay un pueblo al 
que trato de ir sin falta, La Ranchería. 
Este año no pudimos porque es muy 
lejos y la carretera está muy mala, 
pero llegar allí es acogedor, por el ca-
riño que profesan esas personas. Son 
muy cálidas. Yo he ido como dos o tres 
veces, pero quisiera volver”.

María José estudia en preuniversita-
rio, y aunque es alumna sobresaliente, 
siempre para ella es un sacrifi cio extra 
irse desde fi nales de enero, febrero y 
parte de marzo a la serranías. Sin em-
bargo, no lamenta hacerlo.

“En la Cruzada aprendo mucho. Ha-
cemos tertulias, talleres, conferencia-
mos sobre las diferentes obras que se 
ponen, y es muy fructífero, la verdad. 
Bailamos y disfrutamos, lógicamente, 
pero ese intercambio sobre el teatro, la 

vida, los problemas internos, el país… 
es importantísimo. 

“Aquí todos somos amigos y nos 
atendemos y entendemos; si hay un 
problema nos ayudamos. Esa camara-
dería es vital para la sostenibilidad del 
evento, porque a veces resulta muy 
difícil la travesía, y saber que nos tene-
mos unos a otros es sufi ciente fuerza 
para seguir adelante.

“Y hablando de la escuela, a mis 
compañeros de aula siempre les llama 
mucho la atención la idea de irme pa’l 
campo. Me preguntan ¿cómo es eso? 
¿cómo te puede gustar el monte? O 
me dicen: Mira, te vi en la televisión.

“Yo estoy acostumbrada a ello. Amo 
el monte, y siento que volver a él tam-
bién es un deber, además, la naturale-
za inspira muchísimo. Muchas historias 
han nacido aquí a la orilla de un río, 
sin cobertura, sin nada que nos moles-
te, más allá de los mosquitos y el frío, 
pero con todo uno aprende a lidiar.

“Por eso te digo, que si la escuela 
me lo permite voy a seguir asistiendo a 
la Cruzada. Siempre voy a tener tiem-
po para el teatro, sin dejar mis estudios 
de lado haré un chance y me aprende-
ré cuentos, ejercitaré poemas. Yo creo 
que el arte es todo aquello que nos 
mantiene vivos de alguna forma, y el 
teatro me alienta el espíritu, realmente 
lo necesito, tanto o más que esa gente 
que cada año aguarda por el paso de 
los cruzados”.

 Foto: Olahp JHOE QUIALA 
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Luis Antonio, detrás, en el papel del rey orejón.

Vidas Cruzadas
Siluetas

para un versoLa actriz más joven

María José.

Punto de giro 

A cargo de Dairon MARTÍNEZ TEJEDA
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A cargo de Viviana GONZÁLEZ BALBÉN

DEPORTIVAS

La guantanamera Yeniuska Mirabal ob-
tuvo la medalla de plata, durante la cuar-
ta jornada competitiva del Campeonato 
Panamericano de Mayores, de Pesas, de 
Miranda 2024, en Venezuela. 

El diario Jit reseña que Mirabal, en la 
división de los 71 kilogramos, levantó 107 
kg en el arranque, demostración ejecutada 
con difi cultad, aunque válida para llevarse 
el metal plateado. 

La ecuatoriana Angie Palacios (110 kg) 
se adjudicó el oro, y Amanda Acosta, de 
Brasil (105 kg), el bronce.

Con ese resultado Yeniuska concluyó su 
desempeño en la lid, pues no volvió a la 
plataforma para competir en el envión, en 
el gimnasio José Joaquín “Papá” Carrillo.

La ecuatoriana Palacios fue la gran ven-
cedora en ambas categorías. Mari Sán-
chez, de Colombia, y Diana Laura García, 

de México, ganaron metales de plata y 
bronce, respectivamente, tanto en el en-
vión como en el total.

Olfi des Sáez, otro cubano en la justa, se 
llevó el segundo puesto en el envión (206 
kg), mientras que en el biatlón fue tercero 
con esfuerzo de 366 kg. 

El Campeonato Panamericano de Ma-
yores, de Pesas, efectuado del 23 al 29 
de febrero, otorgó puntos a los atletas que 
buscan la clasifi cación para los Juegos 
Olímpicos de París de este verano, y cons-
tituye una de las últimas oportunidades an-
tes de la Copa Mundial de Tailandia 2024 
en la sumatoria de puntos para el ranking 
olímpico.

Los 10 levantadores de pesas mejor ubi-
cados en cada categoría de peso, hasta el 
28 de abril de 2024, obtendrán el pasaje a 
París 2024.

La última etapa de prepa-
ración del equipo de beisbol 
de Guantánamo, de cara a 
la 63 Serie Nacional de Beis-
bol, que iniciará el próximo 9 
de marzo, ya computa la rea-
lización de ocho topes, de 12 
planifi cados.

Tres victorias, cuatro de-
rrotas y un empate es el 
resultado de esos juegos, 
en los cuales los peloteros 
ponen en práctica las habili-
dades trabajadas durante las 
sesiones de entrenamiento, 
y el colectivo técnico puede 
evaluarlas.

En esos encuentros, el 
pitcheo presenta 3.15 como 
promedio de carreras lim-
pias, resultado califi cado  de 
muy bien para la etapa, a pe-
sar de difi cultades en el con-
trol de los lanzadores, sostie-
ne Rubén Prevost Sánchez, 
el “cacique” de los Indios.

La defensa arrojó prome-
dio de 968, por debajo de los 
parámetros, pero con domi-
nio de los fundamentos bá-
sicos, mientras que la ofen-
siva se mantuvo en el orden 
de los 267 de average, con 
mejoras signifi cativas en las 
acciones tácticas. 

Prevost signifi có que per-
sisten problemas en la se-
lección de los lanzamientos 
para batear teniendo corre-
dores en posición anotadora, 
un aspecto muy debilitado en 
el conjunto durante las edi-
ciones precedentes.

“Debemos mejorar el pen-
samiento táctico, sin embar-
go, valoramos como elemen-
to positivo la incorporación 
del torpedero Yorlis Rodrí-
guez, liberado en marzo de 
2023 por los Gigantes de 
San Antonio, así como Yei-
son Delgenis, quien reforza-
rá la línea central.

En saludo al aniversario 
63 del Instituto Nacional de 
Deportes, Educación Física 
y Recreación (Índer), la Co-
misión Nacional de Beisbol 
develó las nóminas de los 
conjuntos con vistas a la 
próxima campaña. 

Los Indios del Guaso ten-
drán 40 integrantes: 4 re-
ceptores, 11 jugadores de 
cuadro, seis jardineros y 19 
lanzadores, quienes serán 
confi rmados hoy, durante el 
recorrido de la Dirección Na-
cional del Índer.

El cuerpo de pitcheo esta-
rá integrado por seis abrido-
res, cinco estabilizadores (re-
levos largos con dos zurdos), 
tres preparadores y dos ce-
rradores, entre ellos, Roilán 
Portuondo, quien incursionó 
por ligas extranjeras.

Entre los aspectos valora-
dos para seleccionar los atle-
tas destacan el cumplimiento 
de los indicadores de calidad 
para este tipo de beisbol, las 
necesidades del equipo, 
la disciplina, el rendimiento 
integral y los objetivos que 
persigue el plantel.

Como premisa funda-
mental se plantea hacer del 
equipo en la 63 Serie Nacio-
nal un conjunto competitivo, 
que siempre luchará por la 
clasifi cación, y por brindar un 
espectáculo de calidad, con 
la disciplina como elemento 
fundamental.

Receptores: Yasmani 
Velázquez Martínez, Miladín 
Martínez, Yoángel La O y 
Víctor Galván (n).

Jugadores de cuadro: 
Leovanis Brooks, Andrés de 

la Cruz, Eider Frómeta, Yorlis 
Rodríguez, Rodolfo Rodrí-
guez, Wílber Moreira, Alexis 
Laborde jr., Héctor Basul-
to, Marcio Marco, Jonathan 
Marzán (n) y Geyson Barce-
lay.

Jardineros: Over Cremé, 
Biorgelvis Roque, Leonelkis 
Escalante, Robert Luis Del-
gado, Víctor Dennis y Raúl 
Hechavarría.

Lanzadores: Enyer Fer-
nández, Roilán Portuondo, 
Dairon Núñez, Joel Tejeda, 
Fernando Sánchez, Javier 
Iglesias, Eliovenis Ramírez, 
Yandro Daudinot, Leonardo 
Moreira, Ángel Luis Medina, 
Orlandis Martínez, Abelardo 
Millet, Luis Enrique Castillo, 
Andiovis Baró, Álvaro Savón 
(n), Arlan Cajigal (n) y Lázaro 
Michel Mejías (n).

Director Técnico: Rubén 
Prevost Sánchez.

Auxiliares: Osmar Cobas 
y Alexis Muñoz.

Preparador Físico: Jun-
ter Cuadro.

Coach de banca: Joel 
Martínez.

Entrenadores de pit-
cheo: Alexis Riera y Marcio 
López.

Foto: Leonel ESCALONA 
FURONES

El paratleta del Guaso Daniel Mi-
lanés se incluye en la preselección 
cubana de atletismo que, por estos 
días, se encuentra en una base de 
entrenamiento en Cali, Colombia, 
con vistas a los Juegos Paralímpi-
cos de París 2024, del 28 de agos-
to al 8 de septiembre. El titular de 
Santiago de Chile 2023, a nivel 
regional, buscará entrar en su óp-
tima forma deportiva de cara a la 
lid. Según apunta Jorge Reinaldo 
Palma, director técnico del Comité 
Paralímpico Cubano, aprovecharán 
cada jornada para cumplir los planes 
individuales, y que cada paratleta 
pueda asumir en la mejor forma po-
sible las competencias programadas 
en la ruta crítica hacia París 2024. 
Antes asistirán al Campeonato Mun-
dial de Paratletismo de Kobe 2024, 

en Japón, previsto del 17 al 25 de 
mayo. El jefe técnico de los Doma-
dores de Cuba, Rolando Acebal 
Montes, y la canoísta Yarisleidis 
Cirilo Dubois, fueron estimulados 
este lunes con autos modernos, 
en reconocimiento a su brillan-
te trayectoria y resultados en el 
movimiento deportivo cubano. 
Daniel Baz, funcionario del Comi-
té Central del Partido, presidió la 
ceremonia, que formó parte de las 
actividades conmemorativas por 
el aniversario 63 de la creación 
del Índer. Estuvieron presentes, 
además, varios directivos del or-
ganismo, encabezados por Raúl 
Fornés Valenciano, vicepresiden-
te primero. 

Con información de Jit

El equipo Cuba de ba-
loncesto masculino, con 
el técnico guantanamero 
Osmel Planas al mando, 
anotó un nuevo hito en 
la historia del deporte 
cubano cuando hace po-
cos días triunfara sobre 
los Estados Unidos, he-
cho inédito desde hace 
más de medio siglo.

La victoria estrenada 
en casa, en el Coliseo 
de la Ciudad Deportiva 
como escenario, y con 
el cálido público capita-
lino en representación 
de toda la Isla sirvió de 
combustible para que la 
inspiración tomara fuer-
za, y con soberbio mar-
cador de 81-67 los cu-
banos se adueñaran del 
partido de vuelta, corres-
pondiente a la Ventana 
Clasifi catoria a la Fiba 
AmeriCup 2025.

El hecho mereció el 
saludo del presidente 
Miguel Díaz-Canel Ber-
múdez en su cuenta en 

X, quien lo califi có de 
histórico, sensacional y 
esperanzador.

Para disputar el parti-
do de ida, en el tablon-
cillo de la Silver Spur 
Arena, en el Condado 
de Osceola, Florida, a 
cuatro jugadores, dos 
de ellos provenientes de 
la Liga argentina, se les 
negó la visa, por lo que 
Planas tuvo que adaptar 
su táctica, y esperar. 

Desde que a fi nales 
de septiembre de 2023 
se le otorgara la batuta 
del quinteto al experi-
mentado entrenador, su 
estrategia en primera 
instancia estuvo dirigida 
a convocar a los atletas 
que militan en ligas exte-
riores.  

Renovar la fi losofía de 
juego enfocada en pre-
servar la defensa como 
principal arma le sirvió 
para aguantar un mar-
cador que fi nalizó con 
amplia ventaja pese a 

la maestría de sus riva-
les. En concordancia, la 
máxima para el partido 
fue lograr la efi cacia de-
fensiva.

Con casi tres déca-
das dedicadas al depor-
te de las canastas en la 
provincia más oriental, 
y resultados notables 
en disímiles categorías, 
incluyendo preseas na-
cionales, Osmel, junto 
a su colectivo técnico, 
ha logrado levantar el 
espíritu de los jugado-
res, quienes a su vez 
recuperan la confianza 
de la afición.

Ahora los antillanos se 
preparan para enfren-
tar a Bahamas y Puer-
to Rico, con el objetivo 
claro de clasifi car a la 
AmeriCup 2025, que se 
efectuará en Nicaragua.

Foto: FIBA  

Plata panamericana
 para Yeniuska Mirabal 

 63 Serie Nacional de Beisbol

Indios por un buen espectáculo

El área del pitcheo fortalecida con las enseñanzas 
del profesor José Manuel Cortina. 

Osmel Planas y la inédita victoria 
para el baloncesto cubano 

El técnico guantanamero Osmel Planas (izquierda) 
junto al colectivo técnico y al equipo. 



Miles de guantanameros responderán, 
este sábado 2 de marzo, al llamado mundial 
de organizaciones de izquierda y movimien-
tos progresistas a alzar la voz ante el anun-
ciado genocidio de Israel contra la localidad 
de Rafah, donde se concentra un millón y 
medio de palestinos.

La principal actividad en la capital del Alto 
Oriente cubano será una marcha que saldrá 
a las 7:30 am de la Plaza Polifuncional Pe-
dro A. Pérez (concentración prevista hasta 
media hora antes), protagonizada por inte-
grantes de la Unión de Jóvenes Comunis-
tas, las federaciones de Mujeres Cubanas, 
de Estudiantes de la Enseñanza Media y 
Estudiantil Universitaria, y otras organiza-
ciones de masas y sociales. 

El desfi le se hará por la calle Los Maceo 
hasta la Plaza 24 de Febrero, donde se ce-
lebrará un acto político-cultural que exigirá 
el cese inmediato del fuego israelí contra la 
franja de Gaza, se permita el paso y entrega 
de ayuda humanitaria, y se logre una solu-
ción justa y defi nitiva al confl icto.

En el resto de la jornada sabatina se de-
sarrollarán otras actividades, como la acti-
vación en la mañana de alumnos de talleres 
de la Casa de Cultura Rubén López Saba-

riego, que pintarán con temáticas relaciona-
das con la actual situación en Palestina, y la 
realización a las 7:00 pm, de una Cantata 
por la Paz, ambas en el parque José Martí, 
mientras la Plaza de la Revolución Mariana 
Grajales acogerá en la tarde el panel Pales-
tina, orígenes y genocidio. 

Igualmente, durante todo el día se con-
voca también a participar en una operación 
internacional en redes digitales, con énfasis 
en la red social X, donde la etiqueta principal 
a utilizar será #FreePalestine. 

Tel Aviv lanzó una ofensiva contra la 
Franja de Gaza, tras un ataque transfronte-
rizo del grupo Hamás el 7 de octubre último, 
que dejó, según Israel, mil 200 muertos. El 
ataque prolongado e indiscriminado contra 
la Franja ha provocado que el 85 por ciento 
de la población del territorio se conviertan en 
desplazados internos, y que fuera dañada o 
destruida el 60 por ciento de la infraestructu-
ra del enclave. De acuerdo con un informe 
del 22 de febrero, del Ministerio de Salud 
de Palestina, se contabilizaban 29 mil 410 
palestinos asesinados y 69 mil 465 heridos.

Adriel BOSCH CASCARET
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Los défi cits de harina 
agravan en todo el país la 
producción de pan desti-
nado a la población y las 
instituciones sociales, se su-
brayó este lunes durante la 
habitual sesión del Consejo 
de Distribución del Gobierno 
provincial, para actualizar la 
información sobre el estado 
de la canasta básica familiar 
normada.

El Consejo subrayó que 
no se cuenta con la materia 
prima sufi ciente para res-
paldar destinos priorizados 
como los hospitales y la me-
rienda escolar, aun cuando 
se buscan alternativas con 
las formas de gestión no es-
tatal para paliar el complejo 
panorama.

Al balancear las dispo-
nibilidades de mercancías 
se indicó que Guantánamo 

distribuirá 10 onzas de frijol 
y 10 de chícharos por perso-
na, en marzo.  

Ángel de la Cruz Vaque-
ro, especialista principal 
comercial de la Empresa 
Mayorista de Productos Ali-
menticios, aseguró que la 
provincia tiene garantizados 
la mayoría de los productos 
del próximo mes, quedando 
en distribución las dos libras 
de arroz adicionales (gra-
tis), que completan las siete 
per cápita de febrero. Los 
municipios aún afectados 
son Imías, Manuel Tames, 
Guantánamo y El Salvador, 
que en los próximos días re-
cibirán el faltante.

También se distribuye el 
azúcar, producto que de-
pendiendo de la producción 
del central Argeo Martínez, 
se completará comenzando 

por los municipios de Cai-
manera, Maisí, Baracoa y la 
ciudad de Guantánamo, en 
ese orden de prioridades.

La entrega de aceite a las 
bodegas continúa lenta (so-
bre todo, en la montaña) por 
limitaciones de transporte 
especializado. Solo se com-
pletó el surtido en Caimane-
ra, mientras el resto de los 
territorios lo recibe paulati-
namente.

Sobre los cárnicos solo 
se mantiene la entrega del 
pollo a la población en zo-
nas urbanas y algunas ru-
rales, mientras que el huevo 
se distribuye de acuerdo 
con la disponibilidad en la 
provincia. 

Dairon MARTÍNEZ 
TEJEDA

Con desaciertos marcha 
el inicio del año para el sis-
tema empresarial guanta-
namero, que apunta creci-
miento del número de enti-
dades con incumplimientos 
y pérdidas, se conoció en 
la Plenaria de la economía, 
en la sede del Gobierno del 
Poder Popular de Guantá-
namo.

En el encuentro, presidi-
do por Alis Azahares Torre-
blanca, gobernadora, y Yu-
nior Direntaud, miembro del 
Buró provincial del Partido, 
se informó que en Guantá-
namo 22 empresas incum-
plen sus planes de ventas 
neta, 10 de ellas de subor-
dinación nacional y 12 local, 
las que dejan de aportar en 
su conjunto 84 millones 4 mil 
pesos.  

Donna Baños Guerra, 
coordinadora de programas 

y objetivos del Gobierno 
provincial informó, además, 
que son 13 las empresas 
con pérdidas y desfavorable 
gestión económica, las que 
dejan de ingresar al territorio 
más de 66 millones 828 mil 
pesos.

Entre las entidades con 
pérdidas se reiteran la 
Agricultura, Comercio, Ali-
mentaria, Construcción, 
Azucarera, y se incorpora a 
la negativa nómina Aprove-
chamiento Hidráulico.

En la Plenaria económi-
ca se expusieron limitacio-
nes objetivas que inciden 
en esos incumplimientos, 
como la carencia de com-
bustible y materias primas, 
pero se evidenciaron, ade-
más, problemas de ca-
rácter subjetivo: escaso 
control y seguimiento a los 
planes productivos, indis-

ciplinas informativas, así 
como poco aprovechamien-
to de las potencialidades de 
los territorios.

Azahares Torreblanca 
convocó a los cuadros y 
responsables de los proce-
sos de dirección a solucio-
nar, de manera inmediata, 
los incumplimientos y la 
desfavorable situación fi -
nanciera de las empresas, y 
les exigió dinamismo, bus-
car alternativas y no sentar-
se a esperar a que lleguen 
los recursos.

Insistió en que el primer 
trimestre de 2024 debe ce-
rrar con cumplimiento de 
los indicadores y planes 
productivos, base para el 
mejoramiento de la econo-
mía del territorio. 

Rodny ALCOLEA
 OLIVARES

Crecen incumplimientos y empresas 
con pérdidas

Actualización sobre la 
canasta básica

Guantánamo también alza su 
voz en solidaridad con Palestina

Inicia este lunes Jornada 
de la Prensa Cubana

Como cada año, los periodistas, el 14 de marzo, rendirán tributo a José Martí en el 
aniversario 132 de la fundación del periódico Patria, órgano del Partido 

Revolucionario Cubano para organizar la Guerra Necesaria.
La inauguración de la exposición Crónica 

social a través de la caricatura, de Miguel 
A. Dalmau Poveda, artista visual de Ven-
ceremos, el próximo lunes en la sede de 
la Unión de Periodistas de Cuba (UPEC), 
dará inicio en Guantánamo a la Jornada de 
la Prensa cubana, la cual se extenderá has-
ta el 14 de marzo.

Como parte de las actividades, por prime-
ra vez se realizará el Foro La comunicación 
en tiempos de convergencia (11 y 12 de 
marzo), con el objetivo de dialogar sobre el 
papel del periodista en medio del complejo 
escenario ideológico actual. 

Taimí Fernández Pérez, presidenta de la 
UPEC, precisó que se prevén los talleres de 
Periodismo Cómo articularnos en las redes 
sociales, y Vivir para contarlo (día 5), con la 
presencia de los premios nacionales de Pe-
riodismo Cultural, Reinaldo Cedeño Pineda, 
y 26 de Julio, Haydeé León Moya.  

Se planifi có, además, la Feria Tecnoló-
gica Con un solo clic, para socializar herra-
mientas y aplicaciones móviles útiles para el 
trabajo reporteril y, como es habitual, el 8 de 
Marzo, Día Internacional de la Mujer, se de-
dicará un espacio a las féminas en el sector. 

El Festival Prensa Pública. Prensa del 
Pueblo, llegará los días 8 y 9 de marzo has-

ta la comunidad de La Punta, en Maisí, don-
de también se grabarán los programas En-
tre vecinos, del multimedio Solvisión, y De 
extremo a extremo, de la emisora CMKS. 

En el oriental municipio también se ho-
menajeará a la emisora local La Voz del 
Sol, que este año cumple dos décadas de 
fundada, y a la cual se dedica la Jornada 
en Guantánamo, que asimismo celebra el 
aniversario 65 de la primera visita de Fidel 
a la provincia.  

Fernández Pérez signifi có que la Jorna-
da prevé, a pocos meses del XI Congreso, 
ser un espacio de preparación acorde con 
los objetivos de trabajo de la UPEC, rela-
cionados con los cambios de modelo de 
gestión, el reconocimiento de la comunica-
ción y la información como derecho y bien 
público, entre otros. 

La clausura de la Jornada será en el par-
que José Martí el 14 de marzo, Día de la 
Prensa cubana, en recordación de la funda-
ción del periódico Patria, por el Apóstol de la 
Independencia, ocasión en que se entrega-
rá la distinción Félix Elmuza a profesionales 
destacados.

Lilibeth ALFONSO MARTÍNEZ 
Foto: Archivo de Venceremos


	Ven P1 c.pdf (p.1)
	Ven P2 .pdf (p.2)
	Ven P3.pdf (p.3)
	Ven P4 .pdf (p.4)
	Ven P5.pdf (p.5)
	Ven P6 .pdf (p.6)
	Ven P7 .pdf (p.7)
	Ven P8 c .pdf (p.8)

