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El segundo 
mes del año 
irrumpe con una 
palabra: amor. 
Hace ya tiempo 
algunos la de-
fi nieron como 
el sentimiento 
más universal, 
la cargaron de 
signifi cados, y 
hoy se cuela por 
las puertas con 
regalos, alegrías 
compartidas, o 
cobra forma con 
nostalgias multi-
plicadas, con la 
condena de las 
distancias. Es 
14 de febrero, 
Día de los Ena-
morados o del 
Amor y la Amis-
tad, según la 
connotación que 
cada cual le da.

El amanecer 
se volvió cóm-
pl ice de los 
besos, tal vez 
más intensos 
que ayer, y 
hay citas pac-
tadas con la 
noche, conteo 
regresivo para 
las caricias. 
Tal vez a l -
g u i e n  s o l o 
haya hecho un 
pacto con sus 
recuerdos en 
l a  m e m o r i a , 
q u i z á s  o t r o s 
ahoguen en 
lágrimas el 
error que frus-
tró los abrazos 
de hoy, culpa-
ble de que la 
cuenta no lle-
gó a este 14.

El día también 
se revela en las 
calles con los 
colores de cada obsequio, con el apresu-
rado paso de los que aún lo buscan en 
las tiendas, delatando el carácter tam-
bién comercial de la fecha, eso, por 
no hablar de Internet y la complicidad 
de postales, saludos, besos eterniza-

dos en fotos, promesas virtuales 
de amor…

Cara a cara las palabras, el gesto, la 
sonrisa, el guiño, la plática que tal vez 
no tenga velas de por medio, pero sí 
de trasfondo una historia más román-
tica que la de los mismísimos Romeo 

y Julieta, de 
Shakespea-
re. 

C a m i n a n 
por la vida 
el amor, sus 
h i s t o r i a s , 
sus agrade-
cidos, sus 
irónicas víc-
t imas, los 
que confían 
en eso de 
que Cupido 
a veces fle-
cha con solo 
la primera 
mirada, y los 
que no. Es 
un día que 
se teje en-
tre la dua-
l idad de los 
viejos y los 
nuevos re-
cuerdos c o n 
l a  e s peran-
za de que 
p e r d u r e n 
los  de hoy, 
que pueda 
a l i mentarse 
el  próximo 
año junto a 
esa perso-
na.

M i e n t r a s 
l a s  c o p a s 
chocan, los la-
bios se unen, 
las pasiones 
se funden… 
en la histo-
ria descansa 
el sacerdote 
Valentín, el 
que nos re-

galó la fecha cuando desafió la orden 
que prohibía los matrimonios entre 
jóvenes, aunque pagó con su vida la 
irreverencia, pero hizo que febrero y 
el amor conspiraran a favor de una 
celebración.
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Disminuir la mortalidad infantil 
y materna, garantizar la estabili-
dad de la situación epidemiológica, 
elevar la calidad de los servicios y 
fortalecer la política de cuadros re-
saltan entre los retos del sector de 
la Salud, en Guantánamo, en 2020.

Según Humberto Velázquez Ro-
mero, responsable del Programa 
Materno-Infantil en la provincia, es 
necesario lograr mayor control del 
riesgo preconcepcional, ya que mu-
chas gestantes llegan con diversas 
patologías al embarazo debido, en-
tre otras causas, al elevado número 
de interrupciones.

Sobre la situación epidemiológica 
y las arbovirosis, Eduardo Sánchez 
Lara, director de Higiene y Epide-
miología en el territorio, precisó que 
es vital desarrollar métodos de tra-
bajo más integrales, sistemáticos 
y participativos, así como mejorar 
la dispensarización, para lograr la 
sostenibilidad.

Dichos propósitos fueron expre-
sados durante la Asamblea de ba-
lance que evaluó la labor desarro-
llada el año pasado por el sector, 
y en la cual Rafael Pérez Fernán-
dez, miembro del Comité Central 
del Partido y primer secretario en 
la provincia, subrayó la importancia 
de la prevención como estrategia 
fundamental de la salud en Cuba, 
con énfasis en el diagnóstico y la 
dispensarización.

En el período destacaron resulta-
dos como el cumplimiento del pro-
grama quirúrgico, a pesar de las 
restricciones resultantes del injusto 
bloqueo impuesto por Estados Uni-
dos a nuestro país.

A la lista de logros se sumaron, 
también, las donaciones voluntarias 
de sangre, que llegaron a 16 mil 33, 
así como la exportación de servi-
cios de salud.
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