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Desde Santa Rita 812 entre Prado y 
Aguilera, nos escribe Maura Julia Duperey 
Prieto, quien manifi esta que luego de solici-
tar en la Dirección municipal de Planifi cación 
Física el Dictamen técnico para adquirir la 
propiedad de su vivienda, desde el 23 de ju-
lio de 2019, aún no tiene en su poder el ne-
cesario documento legal, trámite que cons-
ta en el expediente radicado con el número 
3701, cuando la entidad responsable debió 
entregárselo en 50 días hábiles, de acuerdo 
con lo notifi cado. Similar situación presenta 
otra guantanamera, cuyo expediente es el 
5571/07… Divier Fernández Braña, veci-
no de Paseo 2275 entre 6 y 7 Este, en San 
Justo, muestra su inconformidad porque 
aún no le han repuesto el pollo de su libre-
ta de abastecimiento, núcleo 36, dejado de 
adquirir durante mayo y junio del pasado 
año, en la carnicería del complejo comer-
cial Las Dos Palmas, hecho repetido en 
otros meses, pero de 2018. Y por si fuera 
poco, a inicios de 2020, asegura, tampoco 
pudo comprarlo, porque la dependienta le 
dice que “las cajas llegan con mucho hie-
lo”, y ello incide en el peso del producto…
Más de un año lleva quejándose Melsi Sebila 
Tames, del edifi cio 199, apartamento 3305 
A, en la calle Ahogados entre 16 y 17 Norte, 
porque la Empresa Eléctrica le suspendió el 
servicio de su vivienda en Palmira, al retirar 
el cable que iba del poste al contador, sin me-
diar explicación, según cuenta… Ejemplo 
de buena práctica es la del conductor del 
Lada con chapa B-001164, de la Dirección 
provincial de Recursos Hidráulicos, quien 
además de sensibilizarse con el pueblo 
en la transportación de pasajeros, trata 
a las personas con respeto. En cambio, 
hay choferes que viran la cara y hacen 
caso omiso a quienes les hacen señas 
en las paradas… Muy maltratado se sintió 
Rolando Frómeta Gaínza, residente en calle 
E número 23 entre A y B, en Los Cocos de 
Confl uente, al igual que otros viajeros, luego 
de abordar el ómnibus Yutong B-183194 en 
la mañana del pasado 8 de febrero, en San 
Antonio del Sur, que cubría la ruta Baracoa-
Guantánamo. Narra que el vehículo, como 
cargó pasajeros fuera de la terminal de esa 
localidad, no se les emitió el boletín ni tam-
poco el comprobante de equipaje, por lo que 
tuvieron que llegar hasta el último destino, 
la estación intermunicipal; alega que fue en 
vano el intento de reclamación, en la ofi cina 
de atención al público… Por falta de auto-
rización para acometer los necesarios 
arreglos, según dicen a quienes recla-
man, Acueductos y Alcantarillados priva 
del servicio, desde hace tres años, a al-
gunos residentes de Paseo entre Martí y 
Máximo Gómez. Sin embargo, el pasado 
viernes 7 de febrero, en horas de la tar-
de, fue reparado un bache en esa misma 
cuadra, en tanto otro más grande quedó 
pendiente, en el que se supone que está 
el desperfecto. ¿Habrá que esperar tres 
años más para la solución del proble-
ma?, se preguntan los vecinos... Vecinos 
del edifi cio 2 en la calle Coroneles Galano, 
en la ciudad de Baracoa, se quejan porque, 
desde el paso del huracán Matthew, a cinco 
de los apartamentos no les llega el agua por 
problemas en las tuberías y, en la otra par-
te, se fi ltra por toda la edifi cación. Ya se han 
quejado a diversos niveles, y aunque se les 
prometió una solución, el problema hidráulico 
sigue en espera. Además, se impermeabilizó 
el inmueble, pero sin calidad... El 4 de febre-
ro, a las 7 y 30 pm, entre las ofertas del 
restaurante México Lindo estaba la malta 
embotellada, a 12 pesos y, ante la deman-
da, una de las dependientas subió el pre-
cio a 15 pesos, y uno de los clientes, al 
reclamar por esa violación, la trabajadora 
sencillamente optó por darle la espalda…
El edifi cio de 18 plantas viejo fue sometido 
a reparación de las instalaciones hidrosanita-
rias, pero las labores quedaron inconclusas 
hace un año. Algunos vecinos se quejan por 
la fetidez y el exceso de humedad debido a 
las fi ltraciones, ocasionadas por las aguas 
albañales y, por ende,  hay riesgos a la salud 
de los moradores... Basta por hoy… Nos 
vemos en la calle.

• Por Víctor Hugo PURÓN 
FONSECA
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El Mausoleo al Mambisado 

Guantanamero, en La Confi anza, 
Monumento Nacional, cumple 
este 24 de febrero el primer cuarto 
de siglo de su inauguración ofi cial, 
como uno de los altares sagrados 
de la Patria en el territorio. 

Aquel día fundacional de 1995 
fue el del centenario del Alzamiento 
de La Confi anza, uno de los levan-
tamientos simultáneos orientados 
por José Martí que reiniciaron en 
el país la “Guerra Necesaria” por 
la independencia cubana.

Desde entonces también el sitio 
es Monumento Nacional, en reco-
nocimiento al lugar donde un grupo de aguerridos guantana-
meros manifestó su decisión de ¡Libertad o Muerte!, en aquella 
jornada histórica del 24 de febrero de 1895.

La conversión del otrora Parque de La Confi anza en 
Mausoleo, sin embargo, comenzó a concretarse antes, en 1984, 
cuando fueron trasladados allí, con total solemnidad, los restos 
mortales del Mayor General Pedro Agustín Pérez y Pérez, jefe 
de la Revolución independentista en el Alto Oriente, y de su es-
posa Juana Pérez, y el sitio fue declarado Monumento Local. 

En la base del monumento erigido para esa ocasión des-
cansan las cenizas del llamado por Martí “primer sublevado de 
Guantánamo”, y de su leal compañera que lo siguió al monte 
“con los 17 de su casa”.

La escultura evocadora de Pedro A. Pérez es obra de Liudmila 
Gallinal Quevedo y la disposición de la plaza, del arquitecto 
Alberto Brauet del Pino, ambos guantanameros, con la asesoría 
de la representación local del Consejo para el Desarrollo de la 
Escultura Monumentaria y Ambiental (Codema).

Es signifi cativo que la ceremonia e inauguración del monumen-
to, en 1984, tuvo lugar el Día de los Mártires Guantanameros, 4 
de agosto, instituido tras el triunfo de la Revolución, en memoria 
de los revolucionarios caídos en esta ciudad en esa fecha de 
1957, durante la última etapa de las luchas patrias por la defi -
nitiva independencia, al estallar accidentalmente una fábrica de 
bombas del Movimiento 26 de Julio. 

En la actualidad, el Mausoleo, totalmente remozado en 2018, 
a raíz de cumplirse 150 años del inicio de las guerras de inde-
pendencia cubanas, ampara nichos con más de 40 guantana-

meros participantes en la gesta 
independentista, contando los re-
cientes traslados desde diferentes 
camposantos.

Entre los restos identifi cados de 
mambises que allí descansan se 
encuentran los de fi guras conno-
tadas para la historia local, como 
Arcid Duverger, Silverio Guerra, 
Cristina Pérez, Enrique Thomas, 
José Francisco Pérez, Caridad 
Jaca, Lino de las Mercedes y otros.

En la concreción de esos em-
peños ha sido destacada la 
contribución de José Sánchez 
Guerra, Historiador de la ciudad de 
Guantánamo, así como de familia-
res de los mambises identifi cados 
y localizados, historiadores y auto-

ridades en diferentes partes de la provincia y el país.
La veneración agradecida de las distintas generaciones de 

guantanameros a quienes se sacrifi caron primero para darnos 
Patria, se expresó desde los primeros tiempos en el sitio de la 
fi nca La Confi anza, encabezada por los veteranos combatientes 
de aquella gesta.

Ellos reconstruyeron en el sitio, en 1910, el Acta levantada allí 
por Emilio Giró Odio, única hecha por los participantes de los 
levantamientos del 24 de febrero de 1895, fi rmada por los con-
jurados, y que luego desapareció en los avatares de la guerra.  

Más tarde, el amor y la voluntad de los hijos del Alto Oriente, 
de mantener viva la veneración patriótica por los hechos históri-
cos y sus protagonistas se expresó en la instalación del primer 
monumento en bronce a Pedro A. Pérez, en el lugar declarado 
como Parque La Confi anza.

En este último cuarto de siglo, el Mausoleo del Mambisado 
Guantanamero ha acrecentado su signifi cación como sitio de 
culto de los guantanameros por sus mayores, no solo en oca-
sión de conmemoraciones patrióticas.

Al espacio concurren en su momento jóvenes estudiantes y 
trabajadores de diferentes sectores para dar cuenta de sus em-
peños, e incluso nuevas parejas al formalizar su unión, así como 
visitantes ilustres desde otras partes del país y del mundo.

En La Confi anza se materializa la inspiración martiana, en re-
lación con quienes dispusieron su vida a la muerte por la Patria 
independiente y su presencia en el futuro cubano. Martí enseñó 
que los cuerpos de los mártires son el altar más hermoso de la 
honra, como que los muertos son las raíces de los pueblos, 
y guían y acompañan…

• Por Alianet BELTRÁN ÁLVAREZ, de la 
ACN 

Tener un pequeño huerto en casa permi-
te cosechar algunos alimentos sin necesi-
dad de comprarlos, y al mismo tiempo se 
convierte en un pasatiempo para la familia, 
en el que sus miembros pueden trabajar 
juntos, por una alimentación más sana y 
saludable.

La Organización de las Naciones Unidas 
para la Alimentación y la Agricultura publicó 
en 2014 un manual de auto instrucción titu-
lado Una huerta para todos, en el que ofre-
ce consejos a quienes quieran disfrutar de 
sus benefi cios.

Son muchos los aspectos a tener en 
cuenta, en primer lugar espacio y una por-
ción de patio o jardín que acondicionará con 
materiales que ayuden al propósito.

Es necesario mantener el suelo o sustra-
to libre de malezas (compiten con las plan-
tas por los nutrientes y pueden hospedar 
plagas y enfermedades), asimismo se debe 
procurar que la tierra sea rica en minerales 
y materia orgánica, con buen drenaje y 
aireación.

Sembrar directamente en la tierra o en 
macetas, pensadas para cada planta, de-
penderá del espacio. Es recomendable 
empezar con cultivos fáciles como acelga, 
lechuga y zanahoria.

Se recomienda la rotación de cultivos, 
es decir, cambiar el tipo de hortalizas cada 
temporada, propósito que se puede hacer 
con siembra intercalada, al cultivar dos o 
más especies en hileras alternas.

Las plantas a sembrar pueden obtener-
las de varias maneras: en el caso de la acel-

ga cortar su tallo y ponerlo en agua durante 
unos días para luego sembrarlo. Lo mismo 
se hace con la lechuga o la piña.

Obtener semillas también es factible y, 
para ello, se extraen de la mejor planta, fl or 
o fruto, se lavan con agua limpia para eli-
minar los restos de pulpa o de tierra, y se 
ponen a secar a la sombra, sobre papel pe-
riódico por dos o tres días.

En las Tiendas-consultorio del Agricultor 
se comercializan semillas, productos bio-
lógicos y materiales de trabajo, y se ofrece 
capacitación y bibliografía a quienes lo ne-
cesiten.

La manera más sencilla de cultivarlas es 
sembrándolas en un pomo plástico, lleno 
de tierra y compost a partes iguales y, en 
caso de tener acceso a cascarilla de arroz, 
reemplace el 25 por ciento del compost por 
esta.

Se deben tapar las semillas y regarlas 
cada tres días hasta que tengan la fortale-
za sufi ciente para ser trasplantadas a un 
lugar más amplio; aunque también puede 
plantarlas directamente en el suelo, ya sea 
al distribuirlas sobre toda la superfi cie (al vo-
leo), al colocarlas en hileras (en línea), o en 
pequeños huecos distanciados con varias 
unidades a la vez (a golpes).

La mayor parte de las hortalizas se mul-
tiplican por semillas, aunque algunas se 
reproducen más fácilmente a través de bul-
bos, tubérculos, tallos u otras partes de la 
planta, ejemplo, el ajo que lo hace por dien-
tes o bulbos.

Cuidar el huerto implica regarlo con pre-
caución: el exceso de agua hace que los 
nutrientes del suelo vayan al fondo y que-
den fuera del alcance de las raíces y puede  
favorecer enfermedades.

A falta de agua las raíces crecen solo en 
la superfi cie y no pueden aprovechar bien 
los nutrientes del suelo, y las plantas que-
darán pequeñas y darán poco rendimiento.

La cantidad de agua dependerá de las 
condiciones del lugar y del sembrado, pero 
mientras más profundas sean las raíces 
precisan riegos menos frecuentes, aunque 
con abundancia. Es importante regar en la 
mañana.

Para que las plantas crezcan saludables 
deberán eliminarse las malezas,  controlar 
las plagas y fertilizar la tierra para aportar 
nutrientes; uno de los abonos más reco-
mendados y fáciles de hacer es la mezcla 
de borra de café, cáscara de plátano fruta y 
cascarón de huevo.

Esos son solo algunos de los primeros 
pasos imprescindibles para comenzar un 
huerto en casa; lleva tiempo y dedicación 
pero verá el fruto de su trabajo.

Las guías alimentarias para la población 
cubana mayor de dos años de edad, publi-
cadas por el Instituto de Nutrición e Higiene 
de los Alimentos, perteneciente al Ministerio 
de Salud Pública, recomiendan consumir 
vegetales y frutas frescas todos los días, ya 
que aportan fundamentalmente vitaminas, 
fi bra dietética y fi toquímicos.

Para una dieta saludable hay que priori-
zar las frutas en su forma natural y ensala-
das crudas, así como seleccionar preferen-
temente aquellos vegetales de color verde 
oscuro y los amarillos o anaranjados, sugie-
re el documento.

Tener un huerto, por pequeño que sea el 
espacio disponible, posibilita obtener plan-
tas y frutos que contribuirán al mejora-
miento de la salud y a llevar un estilo de 
vida más económico y sustentable.

¿Cómo hacer un huerto en casa? 

Aniversario 25 del Mausoleo al Mambisado Guantanamero

Altar, raíz, guía, compañía…


