MEDIDAS PREVENTIVAS ANTES
DE LA OCURRENCIA DE UN SISMO

como! plarns, parques, plasslotas, patios, torrenos;
avenidas mmplins y otros gque ofrercnn seguridnd donsde
iUd. Puedn conourrir.

2: Conocor comoa y ddnde se desconscts la alectrickdnd y
ol gas del inmuesble donde Ud. reside, rabaja o astudia

3: Siempre tener libre de obstdculos los accesos de salida
an viviendas, escaleras, centros de trabajo, abc.

4= Tener localizados ¥y a mano, linternas;, radlos portatiles,
agua potable y sl 5o pusde un sibato.

5: Do sor posibla portar siompre o identificacion oficinl personal.

B: En su cosn, contro de trabajo o estudio, precisor ins dreas mas
soguras ¢ inscguras.

USTED DEBE: 4
1= Conocar la ublcacldn do los lugares ¥ ronas despejndas ; K,
¥.J -

Instrucciones sobre cOmo actuar en caso de sismo
;QUE HACER EN CASO DE ENCONTRARSE

QUE HACER EN CASO DE SISMO
S| TE ENCUENTRAS EN:

VIVIENDA, CENTRO DE TRABAJO O ESTUDIO

. 4 g_' —

1:5i tiene oportunidad de salir del inmuebie higalo
inmadiatamente paro sin panlco.

2:Consarve In calma y tranguilice o Ins porsonns do su
alrcdodor.

3.5i tione oportunidod (antes de salir), desconecte la
clectricidad y ¢l gas.

d-libiguese an un lugar gue ofrezca seguridad fusrs de sor
alcanzado por cables eléciricos, muros; drboles; u olros
objetos que pusdan caar.

B-Mo retornar al inmuesbile hasta tante no sea indicado por
Las autocridades competanias.

GSinbonizar la radio ¥y cumplir disclpliinadamente las
orienterclones gue so omitan.

i

o wtilienr
el alevador, EN EDIFICIOS ALTOS
E— :
Alejese de
las balecanas. ....q“.\"‘_

LEJOS DE LA SALIDA?

1- Ante todo mantenga A calma
y la di los demas,
'.'!-I.IBIIJ:LIE'EE FREFEREMTEMEHNTE EHN:

MarcoE ¥ punrtas
. que saan reslstentes

:'::*:::.::.:::.::::,.,I
ly2 =

Alijosa dis las
wentamas y
puortas de cristal
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UNA VEZ TERMINADAS
LAS SACUDIDAS

ABANDONE EL INMUEBLE

EN UN AUTOMOVIL O
TRANSPORTE PUBLICO

Permanercs
dantire dal
wahiculo.

A, Tk

Siempre alejade de los postes elictricos, arboles,
adificios ¥ otros elementos: que prosenten riesgos.

-

Dotanga
@] wehiculs
& un lugar
abierts y

Escaleras libres
ie abstaculos.

~|.|_LLH_
Salida L~
afganizada, ”
sin panica,
Y oo ompujo,

e grito.

Algjose de los
muros ¥ fachadas.

mankéngade
alejado de
pusntis,
viag
ilevada

o faludos,
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