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8 de marzo: Dia Internacional de la Mujer

La primera neurocirujana
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Mdltiples son las ope-
raciones quirurgicas en
el curriculo de la doctora
Marianela Cardona Castillo,
la primera neurocirujana de
Guantanamo. En su mayo-
ria, intervenciones comple-
jas y riesgosas: tumores,
procesos degenerativos
(hernias discales, esteno-
sis del canal espinal...),
hidrocefalia, en pacien-
tes adultos y nifios, tras las
cuales hay mucha ciencia y
amor por el préjimo y la pro-
fesion.

Quince afios acumula de
trabajo, principalmente en el
salén quirdrgico, y aunque
las intervenciones siempre
son complejas, como recom-
pensa tiene el mejoramiento
de la calidad de vida de los
pacientes bajo su cuidado
médico.

“Hace algun tiempo, en una
de las operaciones, estuvi-
mos seis horas estirpando un
tumor cerebral, en el Hospital
Pediatrico Pedro Agustin
Pérez vy, cuando creiamos
haber terminado, nos convo-
caron de la Terapia intensiva
para valorar otro caso que nos
obligé a retornar al salén para
intervenir otro proceso expan-
sivo en el cerebro, puntualiza
en su dialogo con los periodis-
tas.

“Terminamos a las 12 de
la noche, pero satisfechos.
Todos los procedimientos
resultaron exitosos con los
pacientes: dos nifios de cua-
tro y ocho afios, respectiva-
mente”.

Cardona Castillo en todo
momento habla en plural, re-
flejo de la sencillez y modes-
tia que la define, condiciones
gue no traicionan su diélogo,
en tanto se anima y torna lo-
cuaz con Venceremos.

Vocacién por la medicina

“Siempre quise estu-
diar Medicina -confiesa
mientras comparte un café,
en su apartamento del re-
parto Obrero-. Al terminar
el 12 grado, en la Escuela
Vocacional José Maceo
Grajales, fue la solicitud en
primera opcién. También me
incliné por cursarla en la an-
tigua Republica Democratica
Alemana, oportunidad
excepcional que se nos ofre-
ciay, en esa etapa, llegaron
solo dos al pais”.

La eleccién le fue apro-
bada y supuso enfrentar pri-
mero las pruebas de ingreso
a la Educacion Superior, y
luego aprender aleman en
la Facultad Preparatoria de
Idiomas Hermanos Pais,
en La Habana, en el curso

1988-1989.

“En Alemania -precisa-
solo estuve el primer afio
de la carrera. Era la década
del 90 y se desintegraba el
campo socialista. De vuel-

Marianela Cardona Castillo, especialista en Neurocirugia, en el
Hospital General Docente Dr. Agostinho Neto.

ta a casa recibi clases de
Bioguimica e Inglés, asigna-
turas impartidas en segun-
do afio en la antigua Union
Soviética, pero el retorno me
trajo un desfase en el pro-
grama de estudios, porque
no eran coincidentes en
su planificacion”.

intrincada zona de Manuel
Tames, con una poblacién
pequefia y bastante sana,
segun refiere.

El trabajo en el Consultorio
del médico de la familia le

agrada, pero su verdadera
pasion es la Cirugia, por lo
que optd por la especialidad
de Neurocirugia, que le exi-
gi6é otros seis afios de estu-
dio, estavez, enlos hospitales
Pediatrico Dr. Antonio Maria
Béguez Ceésar y Clinico-
Quirdargico Interprovincial

e

La doctora (a la izquierda) interviene en una operacion
de un tumor de médula espinal.

La hoy especialista de
Primer Grado en Neurocirugia
cuenta que la esencia social y
humanista de la Medicina, no
la aprendi6 en la Academia,
sino en el campo, en la in-
terrelacion galeno-pacien-
te desde los dias de trabajo
en La Mesa del Quemado,

Saturnino Lora, ambos de
Santiago de Cuba.

“Una vez més me toco es-
tar lejos de casa. Las rotacio-
nes eran en La Habana, en el
Hospital Hermanos Ameijeiras,
por su alta tecnologia; en el
Centro de Investigaciones
Médico-Quirdrgicas y en

el Instituto Nacional de
Neurologia y Neurocirugia.

“Fue una etapa llena de
sacrificios. En los dos ulti-
mos afios tuve a mis dos
hijos y no pedi Licencia de
Maternidad porque conside-
ré que podia terminar los es-
tudios, con el apoyo incondi-
cional de la familia”, asegura
qguien también es profesora
asistente de cuarto afio de
Medicina en Cirugiay la prin-
cipal docente de la especia-
lidad de Neurocirugia en la
provincia.

Se integré al servicio de la
especialidad en el Hospital
General Agostinho Neto,
antes un colectivo liderado
por hombres, y ella la prime-
ra mujer en la especialidad,
pero “todos fueron unos ca-
balleros”.

El internacionalismo tam-
bién forma parte de la vida
de la neurocirujana, quien
presté ayuda solidaria en la
Repulblica de Botswana,
Africa; de 2013 a 2015 tra-
bajé junto a médicos chinos
y rusos, los Unicos de esa
especialidad en el Princess
Marina Hospital, ubicado en
la capital, Gaborone.

“Durante mi colaboracion
en el continente africano tra-
té padecimientos que raras
veces aparecen en Cuba,
y que me impresionaron.
Malformaciones congénitas
del sistema nervioso central,
como mielomeningocele (es
un tipo de espina bifida, en
el que la columna vertebral y
el conducto raquideo no se
cierran antes del nacimiento)
y encefalocele (el craneo no
termina de cerrarse forman-
do un bulto en forma de saco
en el exterior), abscesos ce-
rebrales por tuberculosis en
nifios y muchos pacientes
con VIH".

La especialista, quien di-
rigiv6 por mas de cinco afios
el servicio de Neurocirugia
en el Hospital General de la
ciudad del Guaso, dice que
dentro y fuera del quir6fano
es una cubana normal, que
lidia con los problemas coti-
dianos en la bodega, el mer-
cado, con los desperfectos
técnicos del Lada que here-
do de su padre, la crianza de
sus dos adorables hijos, a
guienes define como su obra
maestra.

“Mis resultados son méri-
to compartido con la familia:
mama Rafaela me cuidaba a
los nifios cuando estaba de
guardia o en reunién, y mis
hermanas, desde siempre,
han sido fuentes de incondi-
cional apoyo. Con ellos ten-
go asegurado el éxito”.

VENGEREMES

Mas de seis mil
plazas universitarias

Con vistas al periodo académico 2020-
2021, mas de 6 mil plazas universitarias
ofertard Guantanamo al total de fuentes de
ingreso a la Educacién Superior, y buena
parte favorecera a los preuniversitarios, con
garantia para cada uno de sus egresados,
dijo Juan Ramon Borges, secretario de la
Comision provincial de ingreso.

Del grueso de capacidades para el curso
diurno, unas 2 mil 675 estan reservadas a los
titulados de los Institutos Preuniversitarios
-incluidas 635 para los del Colegio
Universitario en la rama Pedagdgica-, mien-
tras del total de cupos, 117 son para la
Escuela Militar Camilo Cienfuegos, 64 para
la de Integracion Deportiva, y 39 se asigna-
ran a la Orden 18 del Minfar.

En la provincia tenemos disponibles para
la venidera etapa un nimero significativo de
carreras muy demandadas por los estudian-
tes, y de las destinadas a los egresados de
duodécimo grado, las mayores cifras perte-
necen a las Ciencias Pedagdgicas (43,36
por ciento) y las Ciencias Médicas (21,17 por
ciento), este segundo grupo, con 351 plazas,
de ellas, 203 de Medicina, apunt6 Borges.

El plan se conformé acorde con las ne-
cesidades del territorio, abarca cerca de 80
especialidades de las diferentes ciencias, y
para todas las vias que tributan al curso re-
gular, el llenado de boletas sera durante el
presente mes, y los aspirantes podran elegir
hasta 10 opciones, lo cual no es obligatorio
pero si conveniente, precisé la Comision de
ingreso.

La fuente de acceso a la Universidad por
la via de concurso tiene aseguradas hoy al-
rededor de 90 capacidades, y a los alumnos
ganadores de medallas en certamenes pro-
vinciales y nacionales se les otorgaran carre-
ras directas, sin exdmenes de ingreso, una
de las novedades para el proximo periodo
lectivo en Cuba, segun las regulaciones emi-
tidas por el Ministerio de Educacion Superior.

Igualmente, entre lo nuevo para el curso
diurno esta la incorporacién de la carrera
de Ingenieria en Ciberseguridad, de amplio
perfil, de la cual se asignaran cuatro plazas
a los preuniversitarios guantanameros, y de
otras dos especialidades muy apreciadas,
Relaciones Internacionales y Periodismo, se
entregaran 2 y 17, respectivamente.

En la etapa 2020-2021, Guantanamo ga-
rantizara también la continuidad de estudio
en la ensefianza superior, con 295 nuevos
asientos disponibles en el Programa de
Formacion de ciclo corto, y méas de 3 mil
en el curso por encuentro, mientras las cla-
ses a distancia se reanimaran con alrede-
dor de medio millar de cupos en Ciencias
Econdmicas, y Sociales y Humanisticas.

La modalidad de ciclo corto -que en dos
anos titula de Técnico Superior-, propone 12
carreras de corte Pedagdgico, Técnico, de la
Salud y la Cultura Fisica, y aunque sus aspi-
rantes (bachilleres) no precisan aprobar exa-
menes de ingreso, les es conveniente para
alcanzar espacio, porque estos se otorgan
con prioridad a los alumnos de 12 grado en
el afo de su graduacion.

En tanto, quienes opten por las clases por
encuentro podran decidir entre una treintena
de especialidades -de seis ciencias o gru-
pos de carreras-, y de la totalidad de estas
plazas buena parte beneficiara a obreros de
organismos priorizados para el desarrollo
socioecondmico local, como los Ministerios
de la Agricultura, la Construccién, Energia 'y
Minas, y el Grupo Azucarero AZCUBA.
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