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Domingo de mama

® Por Sandra D. BORY CASTELLANOS
Ilustracion: Yamile GONGORA JUSTO

Cuando eras pequefio, mama no era una
persona con horarios, cansancio o silencios
propios; era mas bien una presencia constante
que hacia que todo lo demas pudiera existir sin
que tu te preguntaras como.

La casa despertaba contigo, aunque en rea-
lidad ya llevaba tiempo despierta antes de que
abrieras los ojos. Habia sonidos que se repe-
tian cada manana y que entonces te parecian
naturales, casi invisibles: el agua cayendo en la
cocina, el roce de una silla que se mueve con
cuidado, la radio encendida en volumen bajo,
los pasos que van y vienen por el pasillo sin
que nadie los anuncie.

Salias de la habitacion todavia medio dormi-
doy la encontrabas ahi, en medio de ese movi-
miento cotidiano que parecia no tener principio.
No te detenias a pensar en eso. En aquellos
afios el mundo no pedia explicaciones, solo
ocurria.

El Dia de las Madres, sin embargo, era dife-
rente desde antes de empezar. No necesitaba
explicarse porque se sentia en el ambiente, en
la forma en que los adultos hablaban mas de
lo normal, en los pequefios secretos que se
intentaban esconder mal, en la sensacién de
que algo importante estaba a punto de pasar
aunque nadie lo dijera directamente.

Tu te aferrabas a lo visible, a lo que podias
entender con facilidad: el papel de colores, la
cartulina doblada, el pegamento, las tijeras, el
regalo escondido detras de una puerta o bajo
una cama.

Todo era preparacion y emocion al mismo
tiempo, y cuando por fin llegaba el momento,
cuando la llamaban, cuando entraba en la sala
0 en la cocina y se encontraba con aquella
escena improvisada que habian armado para
ella, el mundo se reducia a su reaccion.

La sonrisa, el gesto de sorpresa, el “no hacia
falta” que siempre decia aunque todos supie-
ran que si hacia falta. La mirabas como quien
confirma que ha cumplido una misién impor-

tante, sin detenerte demasiado en lo que habia
detras de ese instante.

En aquellos dias, ella era simplemente eso:
alguien que estaba siempre.

Con los afios, sin embargo, algo empezé a
cambiar sin que lo notaras de forma inmediata.
No fue brusco ni evidente, sino mas bien una
transformacion lenta en la manera en que mi-
rabas las cosas.

Empezaste a ver detalles que antes no exis-
tian para ti. La forma en que se levantaba tem-
ﬁrano, incluso, cuando no tenia obligacion, el

echo de que siempre hubiera algo que hacer
en la casa aunque pareciera que todo estaba
en orden, la manera en que resolvia problemas
pequenos y grandes sin detenerse demasiado
en el cansancio.

El Dia de las Madres también dejo de ser
solo el momento de la sorpresa: ahora hay una
preparacion distinta dentro de ti. Ya no se trata
unicamente de hacer un regalo o repetir una
costumbre, sino de encontrar la manera de
expresar algo que antes no sabias que tenias
que entender.

A veces la miras mientras todos hablaban
alrededor de la mesa, mientras el ruido de la
celebracion llena la casa, y notas cosas que
antes se te escapaban: la manera en que sigue
pendiente de todo, incluso, cuando le decian
gue descansara, la costumbre de atender a los

emas antes que a si misma, el modo en que
SU presencia organiza el espacio sin necesidad
de decir mucho.

Sin darte cuenta, empiezas a observar mas
de lo que participabas.

Antes corrias hacia ella sin pensarlo, con-
vencido de que todo estaba resuelto porque si,
porque asi era la vida, porque no podia ser de
otra manera. Ahora, en cambio, hay momentos
en los que te detienes un segundo antes de ha-
cerlo, no por distancia ni por duda, sino porque
entiendes que ese gesto tiene otro peso, uno
que no percibias cuando eras nifo.

La ves en el centro de la casa, incluso, cuan-
do esta en silencio. No necesita hablar para
que todo parezca estar en su lugar. Esta en la
forma en que los demas se organizan alrede-

dor de ella, en como !
las cosas parecen se-
guir un orden que no se
explica del todo.

Entiendes, aunque no
siempre lo digas, que lo que
antes llamabas normalidad
era en realidad una forma
constante de esfuerzo
que no alcanzabas a
Ver.

Cuando eras pe-
quefo, mama era
una certeza sin
preguntas. Aho-
ra es una certe-
za que conoces
mejor, pero que
precisamente por
eso se vuelve mas
compleja.

Ya no es solo la
figura que resol-
via todo sin que lo
notaras, sino una
mujer que sostuvo
muchos dias se-
guidos sin que esos
dias fueran celebra-
dos, sin que nadie los
nombrara, sin que tu
supieras que existian como
trabajo silencioso.

El Dia de las Madres, en-
tonces, deja de ser unicamente
una fecha marcada en el calenda-
rio. Se convierte en una especie de
pausa en la que miras hacia atras sin
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nostalgia exagerada, pero con otra con-
ciencia. Una pausa en la que empiezas
a entender que lo que antes dabas por
hecho tuvo siempre un costo, una entre-
ga, una constancia que no necesitaba
reconocimiento para existir.

Aunque sigues siendo el mismo que un dia
corrié con un dibujo en la mano creyendo que
eso lo decia todo, ahora sabes que no era solo

ese momento el que importaba.

Lo importante era todo lo que hizo
posible que ese momento existiera, y
en ese entendimiento, silencioso, pero
firme, crecer deja de ser alejarse de ella
y se convierte en algo mucho mas sutil:
empezar a verla tal como siempre fue,
incluso, cuando tu aun no sabias mirar.

CENAIS

Durante esta semana se realizan mediciones por
medio del Sistema Global de Navegacion por Satélite
(GPS) en puntos del Valle de Caujeri y Baracoa para
el estudio de la dinamica de la corteza terrestre tras el
terremoto de magnitud 6.0, con epicentro al sureste de
Imias, el 17 de marzo pasado.

El Doctor en Ciencias Enrique Diego Arango Arias,
vicedirector Técnico del Centro Nacional de Investiga-
ciones Sismologicas, Cenais, preciso que los estudios
se realizan con estaciones temporales Leica GNSS (re-
ceptores de satélites) que se ubican durante tres dias
en las estaciones meteoroldgicas de esos dos territorios.

La idea es seguir las posibles deformaciones en la
corteza tanto en sentido vertical como horizontal, para
establecer las velocidades y las direcciones de los des-
plazamientos y determinar las zonas de mayor acumu-
lacién de tensiones entre las placas tectonicas y, por
supuesto, de riesgo sismico.

Esos datos, abundo el también Jefe del Servicio Sis-
moldgico Nacional (SSN), se procesaran posteriormen-
te por medio de sendos softwares cientificos en Cuba
y Francia, y datos de las campafias de mediciones an-
teriores, incluida la realizada en febrero de este propio
afio en toda la zona oriental.

El procesamiento de los datos se realiza con espe-
cialistas de Geocuba y la Escuela Normal Superior de

El equipo, liderado por el doctor Arango Arias (con
sombrero) realiza mediciones en la provincia para
determinar las deformaciones causadas por la actividad
sismica que comenzo el pasado 17 de marzo, con un
terremoto de 6.0 de magnitud. La grdfica muestra
la instalacion del GNSS en el techo de la Estacion
meteorologica, situada en el Valle de Caujeri.

Estudian la corteza terrestre tras terremoto de Imias

Paris, Francia, que en los ultimos anos doné los recep-
tores Leica GNSS, antenas modernas y otros compo-
nentes tecnoldgicos que garantizan una gran precision
en las mediciones.

Esos estudios de GNSS en la zona suroriental de
Cuba -la de mayor riesgo sismico del pais- son una
de las prioridades del Servicio Sismolégico Nacional,
como parte del sistema de alerta temprana que se im-
plementa para informar a la poblacion y la direccion del
pais.

Las campanas de medicion GNSS se realizan desde
el 2018 con frecuencia anual, y la mas reciente revel6
una acumulacion importante de energia que representa
peligro potencial de ocurrencia de un terremoto fuerte
al sur de la region oriental, entre las ciudades de Guan-
tdnamo y Santiago de Cuba.

Como parte del periplo, los especialistas recupera-
ron la estaciéon sismologica de Alto del Quimbuelo, en
San Antonio del Sur -fuera de servicio desde marzo-,
la cual integra una amplia red de monitoreo que se
compone de otras dos estaciones en la provincia
de Guantanamo, sensores sismicos, y las ya citadas
mediciones GNSS.

® Lilibeth ALFONSO MARTINEZ
Foto: Cortesia del Cenais
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® Por Dairon MARTINEZ
TEJEDA
Ilustracion: Tomada de Internet

¢, Qué define a un servidor
publico? ¢El cargo, el titulo, la
notoriedad? Muchas personas
piensan que servidores publicos
son solo los jefes nombrados o
los altos dirigentes gubernamen-
tales, o el que informa a través
de la prensa..., pero la realidad
es mucho mas amplia.

En cada municipio, consultorio
médico, escuela, unidad de tra-
mites, centro comercial (estatal y
particular), en cada esquina don-
de hay una persona prestando
un servicio, alli hay un servidor
publico.

Desde el maestro rural hasta
el trabajador de la ventanilla uni-
ca, desde el enfermero hasta el
inspector de alimentos o el ela-
borador de “churros”. Todos, con
sus aciertos y limitaciones, son
parte del engranaje que hace po-
sible el dia a dia del pais.

La responsabilidad de estos
trabajadores con la sociedad es
enorme. No se trata solo de cum-
plir un horario o de firmar pape-
les; hay que entender que quien
acude a una oficina publica lleva
consigo una necesidad, una
preocupacion, una esperanza...

Atender con respeto, sin discri-
minacién, y buscando soluciones
dentro de lo posible, es la prime-
ra obligacion.

La equidad, en ese contexto,
significa tratar a todos por igual,
pero también dar una atencion
mas cuidadosa a los mas vulne-
rables: el adulto mayor, la madre
con hijos pequefos o embaraza-
da, la persona con discapacidad
o el campesino que llegd desde
lejos...

A veces, por desidia o mal ha-
bito, algun trabajador se toma
atribuciones que no le corres-
ponden, demora innecesaria-
mente un tramite o responde con
malos modos. También sucede
que alguien pide una “ayuda” ex-
traoficial para agilizar un proce-
S0, 0 que prioricen a conocidos
antes que al resto.

Esas conductas dafan la con-
fianza de la gente y empafian
la labor de muchos otros que
se esfuerzan por hacer bien su
trabajo. No todas las acciones
que molestan al pueblo vienen

o

de jefes o directivos; a veces
ocurren en el escaléon mas cer-
cano al ciudadano y, por eso,
duelen mas. E incluso, dan la
sensacién de impunidad, de vul-
nerabilidad, de desorden...

La ética del servidor publico
va mas alla del reglamento. Tie-
ne que ver con algo tan humano
como la empatia. Un servidor
con empatia no se limita a decir
“no es posible” o “vuelva mafa-
na”. Intenta explicar el porqué,
busca una alternativa, ofrece un
consejo o, al menos, una palabra
amable.

Sabe que detras de cada do-
cumento hay una historia real:
una familia que espera una repa-
racion impostergable, un enfer-
mo que necesita un medicamen-
to, un jubilado que no entiende
los nuevos procedimientos. Esa
sensibilidad no es debilidad, es
lo que distingue a un burécrata
de un verdadero servidor.

El sentido de la humanidad,
en ese oficio, se demuestra en
pequefos gestos: ceder el turno
a quien estd mas grave, crear
mecanismos de comunicacion
eficientes para ahorrarle un viaje
al ciudadano para un tramite, o
simplemente escuchar sin inte-
rrumpir.

Vivimos en un contexto de li-
mitaciones econdmicas y de
muchas tensiones, eso puede
endurecer a cualquiera. Sin em-
bargo, es precisamente en las di-
ficultades donde mas se necesita
recordar que el servidor publico
trabaja para la gente, y no al revés.

Por eso, al preguntarnos a
quién servimos, vale la pena mi-
rar mas alla de nuestros conocidos.

Hay servidores anénimos que,
desde su modesto puesto, hon-
ran cada dia la palabra “publico”
con honestidad, con paciencia y
con corazon.

Pero también es justo sefialar,
sin furia, pero con claridad, aque-
llas conductas que se apartan
del camino, porque corregirlas es
responsabilidad de todos.

Al final, un pais funciona bien
no solo por sus leyes o sus lide-
res, sino por la calidad humana
de quienes, desde lo pequefo,
sirven a los demas.

Estampas
cotidianas

® Por Sandra D. BORY CASTELLANOS
Foto: Tomada de Internet

No habla, pero lo guarda todo. Cabe
en la mano, se dobla en la mochila, a
veces se pierde entre papeles sin im-
portancia. Nadie la mira dos veces. Sin
embargo, ahi dentro esta lo que otros
olvidan.

La agenda llega antes que el texto.
Siempre.

Se abre en medio de una reunién
larga donde todos dicen lo mismo. Se
habla de proyectos, de soluciones, de
planes que prometen cambiarlo todo.
Las palabras se organizan bien, sue-
nan convincentes, incluso, necesarias.
Y entonces la agenda anota. Fechas,
acuerdos, compromisos.

También anota lo que no se dice.

El silencio después de una propuesta. La mira-
da que esquiva responsabilidades. La frase que
se repite: “Eso hay que verlo”.

Hay manos que escriben con seguridad, que
subrayan, que ordenan ideas como si ya estu-
vieran resueltas. Desde la cabecera de la mesa
alguien asiente, alguien orienta, alguien distribuye
tareas que luego se diluyen en el mismo aire don-
de fueron dichas. Todo queda bien dicho. Todo
queda bien apuntado.

Afuera, la vida sigue otro ritmo.

En la calle, alguien espera una respuesta que
nunca llega. Una obra que no empieza. Un proble-
ma que lleva meses -0 afios- dando vueltas entre
oficinas, informes y reuniones donde todo quedd
“apuntado”.

Y la agenda lo sabe, porque ahi esta todo.

Cada idea brillante que se quedd en eso. Cada
solucion que nunca paso del papel. Cada urgencia
convertida en tramite.

Aveces, la agenda tiembla. No por prisa, sino
por acumulacion. Las paginas se llenan de prome-
sas. De lineas rectas que intentan poner orden a
lo que afuera sigue igual. La letra es clara, orde-
nada, correcta. Como si escribirlo bastara, pero no

La agenda

basta, porque el papel lo aguanta todo.

Aguanta diagnésticos certeros. Aguanta planes
detallados. Aguanta hasta la voluntad, cuando se
escribe bien.

Lo que no aguanta es el tiempo.

En cualquier oficina, la agenda vuelve a abrirse.
Las paginas estan llenas, completas, impecables.
Todo esta ahi. No falta nada. Solo queda pendien-
te lo esencial.

Entonces las hojas se quedan atrapadas entre
carpetas, gavetas, archivos digitales que nadie
revisa con urgencia. Y lo que fue compromiso
empieza a parecer olvido.

Y la agenda, que no habla, empieza a “pesar”.
Pesa en cada pagina que no se convierte en
obra. En cada linea que no se traduce en cambio.
En cada anotacién que, en lugar de resolver, acu-
mula, porque mientras adentro se escribe, afuera

se espera y también cansa.

Cuando se cierra, la agenda vuelve a guardar-
se. Discreta, como siempre. Como si no fuera
cémplice involuntaria de todo lo que no paso.

Al dia siguiente estara ahi. Lista. Esperando
otra reunién. Otra lista de acuerdos. Otra pagina
llena. Y, tal vez, algun dia, una que no se quede
en palabras.

El hiame, rica opcion culinaria
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Isaias Velazquez, otrora campesino de
Tribilin, en Yateras, varias décadas asentado
en la ciudad del Guaso, no ha borrado
su estirpe de agrimensory en su pequerio
patio produce cada aiio, entre otros,
exquisitos fiames para la familia.

dieta saludable.

Asi lo apunta el
Doctor en Ciencias
Misterbino Borges
. Garcia, de la Uni-
versidad de Gran-
ma, compilador de
recetas antiguas
validas para los
actuales momen-
tos, y asegura que
existen mas de 30
tipos de platos ela-
borados con esta
raiz.

Segun el es-
pecialista ese
tubérculo es rico

en vitaminas Ay
B6, contiene ade-
mas carbohidra-
tos, complejos en
forma de almidodn,
asi como hierro,
zinc, calcio, cobre,
manganeso, y po-
tasio, entre otros.

fufd, puré (a los cuales se les
puede agregar aderezos), em-
panadas, pan, tortilla, incluidos
flanes, pasteldn, galletas...

Los programas de desarrollo
para la obtencién y propagacion
de semillas, las nuevas técnicas
productivas y la incorporacion de
mas areas y productores al cul-
tivo del iame en el pais pueden
apoyar la elaboracion y amplia-
cién de esos menus criollos en
el consumo cotidiano.

Santiago de Cuba, Granma,
Guantanamo, y algunas provin-
cias del centro del territorio son
los de mayor consumo y tradi-
cién en la preparacion de platos
con ese tubérculo.

El Aame es una planta herba-
cea y comestible que conforma
el género Dioscorea, de la fami-
lia de las Discoreaceas (Dios-
coreaceae), originaria y comun
de las regiones tropicales y
subtropicales de todo el mundo.

® Por Onelia CHAVECO,
de la ACN
Foto: Ariel SOLER

El sabor y tamafio hacen
del Aiame un tubérculo atractivo
para el consumo humano, el
cual posee bajo contenido en
grasa y un alto contenido de
fibra vegetal lo cual propicia una

Con todos esos componen-
tes, la vianda se convierte en
un alimento util para ayudar a
controlar la presion arterial, la
artritis, y otras enfermedades
como circulatorias...

Con el fiame pueden elabo-
rarse y conformarse croquetas,
arepas, frituras, bufiuelos,
bolitas con crema de perejil,

El género Dioscorea es muy
amplio, las especies que mas
sobresalen son Dioscorea alata
(Aame grande o fiame de agua)
originaria de Asia Meridional,
Dioscorea cayenensis (fiame
amarillo) y Dioscorea rotundata
(Aame blanco) en Africa Occi-
dental.
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"Atrapa" mas clientes
con textos claros
y sin errores

iA nuestros clientes!

Ponemos en sus ma-
nos un servicio que
pueden contratar si
desean escribir o co-
rregir cualquier tipo
de texto, tanto del
mundo empresarial
como academico, y
necesitan de la compe-
tencia de un especialista.

Aprovechen esta posibilidad si
quieren comunicar eficientemente sus
mensajes para convencer a la audiencia.
Les ofrecemos eso y mucho mas, me-
diante el servicio de edicion, redaccion
y correccion.

Con amplia experiencia profesional
“limpiamos” los textos de todo tipo de
errores, desde publicitarios, hasta tesis
de grado, trabajos de curso, ensayos,
articulos...

En los publicitarios, por ejemplo, mejo-
ramos el impacto del mensaje sobre sus
potenciales receptores en anuncios, pu-
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- SIEMPRE CONTIGO -

blicidad impresa, publirrepor-
tajes, paginas web, cata-
logos, folletos, cartele-
ria y otros materiales.
Si su empresa o
emprendimiento de-
sea editar materiales
promocionales como
tarjetas de presentacion,
invitaciones, credenciales,
generacion de contenidos en ma-
nuales, memorias, presentaciones, in-
formes, guiones, y también en comuni-
caciones directas, como de atencién al
cliente, también podemos ayudarlos.
Ofrecemos un servicio de calidad,
adaptado a tus necesidades y objetivos.
Contactanos a través del teléfono
5996 4728 o acuda a la sede de nues-
tro 6rgano de prensa, sita en Avenida
Ernesto Che Guevara, kildometro 1%.
email: cip227@venceremos.cu
iVen, trabajemos juntos!

€so cambio.

lo que ve.

se siente real.

se quede.
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Las narrativas ya no se
esperan, se encuentran

Durante mucho tiempo nos ensenaron que las historias tenian un inicio, un
desarrollo y un final... y que alguien mas decidia cuando y cémo verlas. Hoy

Las narrativas ya no se esperan, se encuentran. No se consumen comple-
tas, se recorren, se fragmentan y se contindan en distintos formatos, momen-
tos y plataformas. La audiencia dejo de ser espectadora para convertirse en
parte de la historia. Interpreta, comenta, remezcla y le da nuevos sentidos a

En este contexto, lo importante ya no es la perfeccion técnica ni llegarle a
todo el mundo. Lo que realmente conecta es lo auténtico, lo cercano, lo que

Porque al final, comunicar hoy no es contar mejor... es lograr que alguien

Tomado de la pagina de Facebook de FELAFACS

Foto: Internet
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La Universidad de Ciencias
Médicas, de Guantanamo
(UCMGT), convoca a los estu-
diantes que cursan el onceno
grado en la provincia a inscri-

Los estudiantes selecciona-
dos cursaran en el primer se-
mestre el duodécimo grado con
el claustro de la Universidad,

y en el segundo semestre se
desarrollaran actividades relacionadas
con sus carreras y otras con el Sistema
Nacional de Salud.

El Colegio constituye una necesidad vi-
tal en la formacion de recursos humanos
motivados, comprometidos y responsa-
bles con las carreras de las ciencias mé-
dicas, lo cual contribuira al sostenimiento
de la fuerza de trabajo calificada que ne-
cesita la provincia y el Sistema de Salud.

Requisitos para la solicitud de in-
greso al Colegio Universitario

1.-Estar cursando el onceno gra-
do, solicitud personal firmada por
los padres o tutor, poseer un indice
académico igual o superior a 90 pun-
tos en décimo grado, y haber termi-
nado con 90 puntos como minimo
en las asignaturas de Matematicas,
Espafiol, Biologia y Quimica, en am-
bos grados.

2.-Poseer un acertado criterio de
la Federacion de Estudiantes
de la Ensefanza Media, la Unién de
Jovenes Comunistas y la direccion
del centro escolar en relacién con:
alto valor humano, responsabilidad
y patriotismo como cualidades para
estudiar una carrera de las Ciencias
Médicas.

3.-Tener disposicion y compromi-
so para desempefarse profesional-
mente en su territorio de residencia
o0 donde sea requerido por necesi-
dades asistenciales del Sistema de
Salud.

Los estudiantes que soliciten ingresar
al Colegio Universitario deberan cSJresen—
tarse a un examen provincial de Quimica

AN

al Colegio
Universitario

e

birse y solicitar una de las ca- mayo.

rreras que se ofertan por la via  Universidad Quienes ingresen en el
del Colegio Universitario para  de ciencias Médicas  Colegio Universitario en cada
el curso académico 2026-2027. una de las carreras no tienen

N

abiertas

y Biologia, de cinco preguntas,
con los objetivos asignados
para cada asignatura de dé-
cimo y onceno grados, que
se realizara el proximo 25 de

derecho a presentarse al pro-
ceso de Cambio de carrera
en la Universidad de Ciencias
Médicas, por no haber realiza-
do examen de ingreso.

Como requisito adicional, deben pre-
sentarse a una entrevista, el venidero 10
de junio, en aspectos relacionados con
el ambito nacional, internacional y del
Sistema Nacional de Salud.

A los estudiantes del Colegio
Universitario seleccionados para conti-
nuar estudios en la UCMGT, se les otor-
gara la carrera de manera directa sin so-
meterse a los examenes de ingreso a la
Educacion Superior, segun la Resolucién
119-21, seccidn sexta, articulo 99.

Tienen, ademas, derecho a optar por
el siguiente Plan de plazas, que consta
de 60 capacidades, distribuidas de la si-
guiente forma:

-Medicina: 25

-Estomatologia: 5

-Licenciatura en Imagenologia y

Radiofisica Médica: 3

-Licenciatura en Bioanalisis Clinico: 10

-Licenciatura en Nutricion y Dietética: 7

-Licenciatura en Rehabilitacion en

Salud: 5

Documentos a presentar:

Del 18 al 22 de mayo la secretaria do-
cente del centro de estudio debe presen-
tar en el Departamento de Ingreso de la
Universidad Médica el listado de los estu-
diantes que optan por cada carrera, con
su indice de décimo grado y el primer se-
mestre de onceno grado. Este documen-
to debe estar firmado por el secretario
docente y el director del centro.

Las reclamaciones relacionadas
con el proceso seran atendidas en
el Departamento de Preuniversitario de la
Direccién General de Educacion, y en el
Departamento de Ingreso de la UCMGT.

/

Curiosidades sobre el
de las Madlres

-Anna Jarvis fue una e

~\ mingo de octubre. Si tu

activista social estadou- s 4~ mama vive en otro pais,
nidense que impuls6 la < 0 irevisa la fecha dos ve-
celebracion del Dia de a}_ﬁ, = e | ces!
las Madres para honrar oo Felizdia -En paises como EE.
a su mama, pero al ver o delas 3N UU., las llamadas telef6-
que las empresas la lle- o Madres SS9 nicas aumentan hasta un
naron de tarjetas, flores y ol e 37 por ciento ese dia. Es
chocol_atfas, se arrepintio. -ﬁ"_ jﬁ*ﬁi’fpﬁ% g uno de los momentos del
g;gnznézoa [\’I‘;’r‘i’ggs c)c/)mdei \_ & i _/ afio con mayor trafico de
cios. el mundo. En México, llamadas.

Jarvis regalaba clave- Guatemala e India, es  -El Dia delas Madres

les blancos, porque eran €l

10 de mayo (fijo).

es la tercera celebracion
mas comercial del mundo,

los favoritos de su madre.
Por eso, hasta hoy, las flo-
res lideran la lista de re-
galos. Un dato util: el cla-
vel rojo representa a las
madres vivas, y el blanco,
a las fallecidas.

-No se celebra la fe-
cha el mismo dia en todo

Mientras que en Estados
Unidos, Colombia, Peru
y Alemania es el se-
gundo domingo de
mayo. En Reino Unido
es el cuarto domingo
de Cuaresma (que cae
en marzo o abril). En
Argentina es el tercer do-

solo detras de la Navidad
y la Pascua. De hecho,
el 80 por ciento de las
mamas admite que espe-
ra una sorpresa... aun-
que diga “no quiero nada”.

iFeliz Dia de las Madres!
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Guantanamo reafirmé su compromiso con
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La conga le puso ritmo al desfile.

® Por Dairon MARTINEZ TEJEDA
Fotos: Leonel ESCALONA FURONES y Rudens LOCAL GUERRA

Miles de guantanameros colmaron la Plaza de la Revolucion Mariana Gra-
jales Coello para reafirmar su compromiso con la defensa de la Patria en una
jornada de jubilo colectivo por el Dia Internacional de los Trabajadores.

Desde horas tempranas, la poblacion se congregd en las principales ar-
terias de la ciudad y en los 10 municipios, con el objetivo de conmemorar la
fecha y ratificar la fidelidad al legado del Comandante en Jefe Fidel Castro
Ruz, en el centenario de su natalicio.

La historica celebracion conté con la presencia de Julio César Garcia Ro-
driguez, jefe de la Oficina de Atencién a los Organos del Sistema del Poder
Popular, del Estado y del Sector Juridico; Yoel Pérez Garcia, primer secretario
del Partido en la provincia, y René Mesa Villafafie, ministro de la Construccion.

También asistieron Alis Azahares Torreblanca, gobernadora de Guantana-
mo; Lidier Aguilar Machado, presidente del Buré Nacional de la Asociacion
Nacional de Innovadores y Racionalizadores, y Juana Eglis Fernandez Louit,
secretaria general de la Central de Trabajadores de Cuba en la provincia.

Acompafaron la jornada cuadros del Partido, el Gobierno, la CTC, orga-
nizaciones politicas y de masas, diputados a la Asamblea Nacional, lideres
religiosos y asociaciones fraternales.

El desfile fue honrado con la presencia de Héroes y Heroinas del Trabajo
de la Republica de Cuba, trabajadores condecorados con las 6rdenes Lazaro
Pefiay Jesus Menéndez, colectivos vanguardias y personalidades del depor-
te y la cultura.

Destacé la representacion del Conjunto Artistico Integral de Montafia, por-
tador de la réplica del machete de Maximo Goémez, asi como un grupo de La
Colmenita de Guantanamo, proyecto infantil que celebré sus 15 afios de
fundado.

Al cierre del desfile se reconocié a los mejores blogques. El primer lugar fue
para el integrado por los sindicatos de Transporte y Puertos, Salud, Comercio
y Gastronomia, Cultura, Alimentaria y Pesca.

El segundo lugar al bloque compuesto por los sindicatos de la Construc-
cion, Educacion, Ciencia, Deportes y las comunicaciones. El tercero lo obtu-
vieron los sindicatos de Industrias, Administracion Publica, Energia y Minas,
Hoteleria y Turismo, y Bancarios y Finanzas.

La jornada ratificd una vez mas el espiritu combativo y patriético del pueblo,
la condena al bloqueo, las criminales acciones de Washington contra la Isla y
la creciente amenaza de agresion militar.

:J. '|HI-:."|'|;-”% BT

La creatividad de los guantanameros también llamo la atencion.
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la Patria el Primero de Mayo

| R e e O T . i B e N

La Plaza de la Revolucion Mariana Grajales se vistio de rojo,
blanco y azul.

-

Correspondio cerrar el desfile a la Brigada de la Frontera,
Orden Antonio Maceo, con la firme conviccion de que
#LaPatriaSeDefiende

Como siempre, los pequeiios principes acompariaron

la celebracion popular en los hombros de sus padres. La bandera cubana flamed orgullosa ese dia.



Il INFORMATIVA

En Cuba existe la probabilidad de ocurrencia de
sismo en todo el territorio nacional, pero la regién
oriental es considerada la de mayor riesgo por su
proximidad a la zona de fallas Oriente, localizada
en el limite de la placa de América del Norte y la
del Caribe.

Viernes 8 de mayo de 2026.

Guia familiar ante un evento sismico

produzca.

El Estado Mayor Nacional de la Defensa Civil, en

El momento y lugar donde ha de ocurrir un sismo
no se pueden pronosticar, y lo mejor que pode-
mos hacer es estar informados y preparados para
actuar de manera rapida y eficaz cuando este se

MEDIDAS PREVENTIVAS ANTES
DE LA OCURRENCIA DE UN SISMO

USTED DEBE:

1- Conocer la ubicacion de los lugares y zonas despejadas
comao: plazas, parques, plazoletas, patios, terrenos,
avenidas amplias y otros gque ofrezcan seguridad donde .’
Ud. Pueda concurrir.

2- Conocer como y dénde se desconecta la electricidad y
el gas del inmueble donde Ud. reside, trabaja o estudia.

d- Siempre tener libre de obstacules los accesos de salida
en viviendas, escaleras, centros de trabajo, etc.

4- Tener localizados y a mano, linternas, radios portatiles,
agua potable y si se puede un silbato.

5- De ser posible portar siempre la identificacion oficial personal.

6- En su casa, centro de trabajo o estudio, precisar las areas mas
seguras & inseguras.

QUE HACER EN CASO DE SISMO
S| TE ENCUENTRAS EN:

VIVIENDA, CENTRO DE TRABAJO 0 ESTUDIO

1-5i tiene oportunidad de salir del inmueble hagalo
inmediatamente pero sin panico.

2-Conserve la calma y tranquilice a las personas de su
alrededor.

3-5i tiene oportunidad (antes de salir), desconecte la
electricidad y &l gas.

4-Ubiguese en un lugar gue ofrezca seguridad fuera de ser
alcanzado por cables eléctricos, muros, arboles, u otros
objetos que puedan caer.

5-Mo retornar al inmueble hasta tanto no sea indicado por
Las autoridades competentes.

G-Sintonizar la radio y cumplir disciplinadamente las
D orientaciones gue s& emitan.

ﬂn utilizar
n.l elevadaor.

e

EN EDIFICIOS ALTOS

. Aiéjese de

los balcones.

s
i

Wi

[ 1 no grite.

P

muros y fachadas.

SBI""B_ _-'.ﬁ|I5'jI!EE de los
» organizada,

sin panico,

no empuje,

coordinacién con el Centro Nacional de Investigacio-
nes Sismologicas, ha confeccionado esta Guia para
transmitir e ilustrar a la poblacién las principales
medidas que debe cumplir cada miembro de la fami-
lia urbana o rural, para preservar la vida y disminuir
los dafios por el impacto de un sismo.

{QUE HACER EN CASO DE ENCONTRARSE

LEJOS DE LA SALIDA?

1- Ante todo mantenga la calma
y la de los demas.
2-UBIQUESE PREFERENTEMENTE EN:

Marcos y puertas
que Sean resistentes
Debajo de una masa
o escritorio resistente
|

CioT=
E?;ﬂ |

Aléjese de las
ventanas y
puartas de cristal

Foo\
Dirijase
& alguna D
asquina _
o columna e

/ m\\\\\\ : il

UNA VEZ TERMINADAS
LAS SACUDIDAS
ABANDONE EL INMUEBLE

EN UN AUTOMOVIL O
TRANSPORTE PUBLICO

=

Permanezca
dentm del
\ra-hlr.ulcu

—_
Siempm allnljad-n de los puslns electricos, arboles,
edificios y otros elementos que presenten riesgos.

Detenga

el wehiculo
en un lugar
abierto y
mantengase
alejado de
puentes,
vias
elevadas

o taludes.
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BECAS REINO DE ESTE
MUNDO 2026

Yaneris Nlfez

PROYEGTO
Podeast para nifios
|SLA AVENTURA

® Por Daniel ESQUIJAROSA CEIRO
Foto: Cortesia de la Asociacion
Hermanos Saiz

En un contexto donde la produccién radial infantil
es escasa, la creadora guantanamera Yaneris Nufez
Rodriguez apuesta por un proyecto que mezcla his-
toria, identidad y dramatizacién sonora.

¢ Como nace Isla Aventura?

Este proyecto nace propiamente de una necesi-
dad personal. Me apasiona el mundo de la radio y
dirigir programas radiales siempre ha sido mi suefio.
Lo hago de manera empirica, porque no he podido
acceder al curso que me habilite formalmente.

¢Por qué elegir el publico infantil?

Sencillo: para mi el publico mas critico siempre
sera el infantil. Pero también es el mas agradecido.

Me inspiré en uno de mis nifios, “mi picaro alegre”,
que tiene un artista por dentro. De ahi nace mucho
del espiritu del proyecto.

Cuéntanos sobre la estructura narrativa de la
serie

Isla Aventura cuenta con fres figuras principales: el
indiecito Taino, un personaje curioso que quiere en-
tender todo; el capitan Buenaventura, que lo acompa-
fia en cada travesia, y un narrador que teje las histo-
rias con un lenguaje cercano para los nifios.

La serie propone cinco capitulos que abordan te-
mas esenciales de la identidad cubana, con énfasis
en Guantanamo.

Los dos primeros ya estan escritos: El Tesoro del

Radio infantil como acto
de resistencia

Guarapo, sobre la cafia de azlcar y la herencia taina
y La bola del tiempo, sobre el origen del beisbol en
Cuba.

Los tres restantes abordan: Patrimonio inmaterial
(changui, Tumba Francesa), Gastronomia tradicional
(casabe, bacan) e Historia local (fundacion de Bara-
coa, resistencia indigena). La idea es que los nifios
conozcan su historia de forma atractiva.

El proyecto tiene una dimension conceptual
interesante

Claro. El titulo responde a eso: es una isla que se
recorre como aventura, pero también un viaje en el
tiempo. Queremos que las voces del pasado dialo-
guen con el presente y el futuro de los nifios.

Propone un modelo independiente. Demuestra
que se puede hacer radio dramatizada infantil de ca-
lidad con pocos recursos, pero con rigor historico y
sensibilidad artistica, fuera de los esquemas institu-
cionales.

¢ Cual es el objetivo central del proyecto?

Por ahora, producir cinco programas radiales que
promuevan el conocimiento del patrimonio cultural e
histérico de Cuba, especialmente de Guantanamo,
usando un lenguaje ludico y una alta calidad sonora.

También difundir identidad cultural, valorizar oficios
creativos dentro de la radio, aportar a la memoria so-
nora de la provincia, honrar la tradicién radial cubana
desde una perspectiva contemporanea y formar au-
diencias infantiles.

Estamos en un contexto de limitaciones materiales
y dispersién de audiencias. Hacer radio dramatizada
de calidad es un acto de resistencia cultural. Pero
también es un acto de amor: por la historia, por la len-
gua, por el oficio de contar... y por la radio, que es mi
segunda casa.

El proyecto ya cuenta con un equipo sélido

Si, y es fundamental. Trabajan conmigo Yunieski
Urgullés en sonido, Yoe Leyva como el capitan Bue-
naventura, Eridn Pérez como el indiecito Taino, No-
lexy Pérez en la locucion, Ramén Matos en la edicion,
y colegas como Risioldy Hernandez Torrell y Yanelis
Pérez.

También agradezco a la Asociacion Hermanos
Saiz por la Beca y a Dairon Martinez por su guia
constante.

¢lsla Aventura en una frase?

Es una apuesta por una memoria viva, contada por
y para quienes heredaran el pais.

¢Queé viene ahora?

Convertir este suefio en sonido. Que las voces via-
jen -como el capitan y Taino- y lleguen a los oidos
de los nifios de Guantanamo, de Cuba... y ojala, del
mundo.

Xl Encuentro Nacional de
Jovenes Coreografos

Del 14 al 16 de mayo tendra
lugar en Guantanamo el XI En-
cuentro Nacional de Joévenes
Coredgrafos, espacio que rea-
firma al territorio como nucleo
activo de la creacién danzaria
contemporanea en Cuba.

El evento estara dedicado a
los 40 afios de la Asociacion
Hermanos Saiz (AHS), al patri-
monio danzario guantanamero
y a la técnica de la danza mo-
derna cubana, bajo el slogan
Guantanamo: ciudad creativa
de la danza.

La cita tiene como objetivo
general posicionar al territorio
como epicentro de la creacion
coreografica joven, a la vez
que promueve el intercambio
entre estudiantes, instructores
?/ compafiias profesionales,
a generacion de oportunida-
des de patrocinio y tutoria, y
la documentacién del proceso
creativo mediante herramientas
digitales.

Entre los participantes des-
tacan reconocidos maestros
como César Simoén, Marvellis
Martinez, Ernesto Llewellyn y

Ladislao Navarro, junto a com-
pafiias profesionales como
Danza Libre, Danza Fragmen-
tada y Ballet Folclérico Babul.
Se suman estudiantes de es-
cuelas de arte, instructores,
proyectos comunitarios y crea-
dores de diversas manifesta-
ciones.

Como novedad, el evento
incorpora un espacio de
Pitching Coreogréfico dirigido a
jovenes creadores y maestros
danzarios, con el propdsito de
seleccionar obras para su pro-
duccién o asesoria, en articu-
lacién con actores econdémicos
estatales y no estatales.

El programa incluye la inau-
guracion oficial el 14 de mayo,
en el espacio Bajo la ceiba.
Habra presentaciones comuni-
tarias en el Barrio Universitario
Y el Parque Caribe, asi como
a apertura de la exposicion
Cartografia de un sueno, en el
Palacio Salcines, dedicada a la
memoria del evento.

Durante la jornada del 15 de
mayo se desarrollaran dialogos
danzarios, conferencias, talleres

tedrico-practicos..., ademas del
primer momento del Pitching
Coreografico en la sede de
Danza Libre.

El 16 de mayo: conferencias,
clases abiertas y talleres de
composicion coreografica con-
temporanea, junto a la sesion
final de Pitching, donde se defi-
niran propuestas con potencial
de financiamiento o acompana-
miento creativo.

El encuentro concluird con
un flashmob masivo en la in-
terseccion de Pedro A. Pérez y
La Avenida, con la participacion
de estudiantes, compafiias pro-
fesionales... y proyectos comu-
nitarios, y cierre con rueda de
casino como expresion de iden-
tidad y participacion colectiva.

De manera paralela, el even-
to contara con un programa on-
line que incluird transmisiones
en vivo, publicaciones audio-
visuales, promocion diaria de
actividades y resumenes del
acontecer del encuentro en pla-
taformas digitales.
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CULTURALES Y DEPORTIVAS

D El hombre detras
%z del home

® Por Elouis MARIN RODRIGUEZ
Foto: Rudens LOCAL GUERRA

En una época donde el béisbol era
mas que una simple pasion por el de-
porte, en el tiempo que los peloteros
eran admirados e idealizados tanto
0 mas que una estrella de Hollywood,
Wilfredo Lescaille Lescaille supo amar a
la pelota no con un guante o un bate
en la mano, sino con una careta

y una pechera detras del home. 2 J

“Hoy sé que naci para ser _ M h \‘
arbitro, es mi vocacion en ! 7y
esta vida y a la que me he )
entregado con mucha pa- \ | {‘
sion. Aun hoy dia repaso Wil / | 4
las reglas del beisbol cons- / i;“\'
tantemente en mi mente ﬁ@, be m‘

como un habito del que no
quiero desligarme. Al Gnico
equipo que soy aficionado
es al de las cuatro letras, de
ahi en fuera la pelota toda
€s mi pasion”.

Desde los siete afios Lescaille comienza jugar pelota en el Caribe
bajo la tutela de Miguel Telemaco. Cuenta que fue este emblematico
personaje del beisbol quien vio sus capacidades para ser arbitro,
aunque por el momento no tenia interés alguno por esa especiali-
dad.

Se mantuvo toda su juventud practicando pelota, era la pasion de
la mayoria de los jévenes de esa generacién. “Trabajaba en Yateras
cuando junto a unos amigos participamos en una serie provincial
buscando ser profesionales y por curiosidad entro como oyente en
un curso de arbitros que se estaba dando en la provincia. Ese dia
algo despert6é en mi”, declara.

“Hice conocer mi interés por ser arbitro y me propusieron ir a La
Habana para un curso nacional. No lo pensé dos veces. Al terminar
el curso ya conocia por completo todo lo tedrico sobre arbitraje, fal-
taba la practica.

“Mi primera experiencia seria en Sancti Spiritus en unos Juegos
Pioneriles donde soy reconocido como mejor arbitro. Desde ese
momento quedoé consolidada mi pasion por el arbitraje”.

En sus primeros periplos en el arbitraje participa en varias compe-
tencias escolares y pioneriles que lo fueron puliendo. Tuvo la opor-
tunidad de participar en un curso nacional en Ciego de Avila con los
mejores arbitros de aquella época, todas leyendas dentro del oficio.

“Alli tuve la fortuna de que Manuel “el chino Hernandez” me aco-
giera bajo su tutela personal y supe nutrirme de su asesoria. En mi
primera Serie Nacional el buen desempefo que tuve me permitié
participar también en la Serie Selectiva.

“A pesar de mi poca experiencia en la mas alta categoria de nues-
tro beisbol, me captan para participar en los Juegos Panamericanos
que se celebraron en el afo 1991. La dicha era mucha, asi como la
exigencia que esto representaba”.

Wilfredo Lescaille habia pasado de ser un muchacho que iba a
ver pelota en el Van Troi a ser un arbitro que se encargaba del cum-
plimiento del reglamento del beisbol en los principales estadios del
pais.

“La primera vez que trabajé en la Serie Nacional en el Latinoame-
ricano por un momento llegué a temblar, pero tuve que apretarme
los pantalones y salir con seguridad, porque yo era la principal auto-
ridad en el terreno de juego. Aun asi, sé que el Latinoamericano es
otra cosa.

“Un dia en Villa Clara, arbitrando en el Sandino, estaba en home
cuando Victor Mesa sale al robo de tercera base. Pedro Silvani lo
decreta out en tercera y Victor Mesa le dijo hasta del mal que iba a
morir. Esa actitud de él me indigno y fui hasta alla a intentar calmar
las aguas.

“Su reaccion fue decirme “pino nuevo, si no es contigo, no te
metas”, acto seguido lo expulsé del campo. A pesar de que tomé la
decisién correcta en consecuencia a su actitud cuando se acabd el
juego tuvieron que ponernos dos filas de policia para protegernos.

“El arbitro es la principal autoridad dentro del terreno y por mucho
renombre que tenga un pelotero, nos tiene que respetar”.

No hay labor mas ingrata que la de un arbitro en cualquier depor-
te. Nadie habla de los jueces del partido cuando lo hacen bien, todo
el mundo si critica al menor error en que ellos incurran.

Por motivos personales Wilfredo Lescaille no pudo tener una larga
carrera en el arbitraje nacional, pero cuenta con la dicha de haber
arbitrado en eventos internacionales en Venezuela e Italia. “Si domi-
nas las reglas del juego y cuentas con la firmeza para imponer justi-
cia, el reglamento sera tu escudo y tu la espada”, asegura.

“Actualmente soy jefe de regla y arbitraje en la provincia y pro-
fesor de los arbitros de la Serie Nacional. Voy a dedicar lo que me
queda de vida a ensefar y formar arbitros para nuestra pelota”.

Con 19 aiios Wilfredo Lescaille Lescaille
arbitro su primera Serie Nacional.
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Chequean medidas de
proteccion ante

desastres naturales

El General de Division visito el Policlinico Francisco Castro Ceruto,
del municipio de El Salvador.

Exitoso cierre de Campana
de Declaracion Jurada

La Camparfia de presenta-

cion de la Declaracion
Jurada y del Pago
de los Impuestos
sobre los Ingre-
sos Persona-
les cerré en la
provincia con
el 99 por cien-
to de ejecucién
de ese importan-
te proceso, declaré
la Oficina Nacional de

Atencion Tributaria (ONAT) en

la provincia.

En total 10 mil 287 contribuyentes pre-
sentaron en tiempo la Declaracién Jura-
da y solo faltaron 98 de ellos. Todos los
territorios y el sector agropecuario cum-
plieron al ciento por ciento el proceso,
entre ellos, Caimanera, primer municipio
del pais en cumplir la tarea. Como unico
rezagado se sefiala a Imias, que conclu-

Mallet, jefa del Departamen-

to de Asistencia a Con-

tribuyentes de la

ONAT en la pro-
vincia.

A los con-
tribuyentes
incumplidores

con la Declara-
cion Jurada les
seran aplicadas
medidas por parte de la

Administracion Tributaria.

Entre las sanciones establecidas se

encuentran la aplicacion de multas de
altas cuantias, el embargo de cuentas
bancarias, las regulaciones migratorias y
la solicitud de cierre temporal o definitivo
de establecimientos. Ademas, se exige al
contribuyente la presentacién de la De-
claracion Jurada.

El objetivo fundamental de la campafia
es asegurar la recaudacion de los ingre-
sos para el Presupuesto del Estado que

y6 al 82.1.
“Este resultado es posible por el es-

® El General de Division
Ramén Pardo Guerra, jefe del
Estado Mayor General de
la Defensa Civil, encabezo los
analisis y se anuncié Meteoro
2026 para el proximo 15 de
mayo

La preparacion de la provincia para en-
frentar situaciones excepcionales de desas-
tres y para desarrollar el Ejercicio Meteoro
2026 fue evaluada por el General de Divi-
sion Ramon Pardo Guerra, jefe del Estado
Mayor General de la Defensa Civil (EMN-
DC) en periplo por el Alto Oriente cubano.

Acompanado por Carlos Raul Marti-
nez Turro, vicegobernador de la provincia,
Pardo Guerra conoci6 de la marcha de la
recuperacion de las afectaciones provoca-
das por el huracan Melissa, el 29 octubre
de 2025, con énfasis en el restablecimiento
de las entidades productivas y el fondo ha-
bitacional.

El también Héroe de la Replblica de
Cuba chequed las medidas para el enfren-
tamiento a la sequia, el estado de los em-
balses de Guantanamo, y valord la situa-
\cién epidemioldgica y las acciones para el

enfrentamiento a las arbovirosis.

El periplo abarcd los municipios de El
Salvador, Caimanera y Guantanamo, don-
de conoci6 de acciones previstas en la guia
familiar para la proteccién a la poblacion en
caso de la ocurrencia de eventos meteo-
rolégicos extremos, de origen biolégico u
otros desastres naturales.

Se informé de experiencias en la cons-
truccion de pozos artesanales, el empleo de
fuentes renovables de energia en reservo-
rios de agua para el abasto a la poblacion y
la proteccion de cuencas hidrogréficas.

En su periplo guantanamero, el General
de Division visitd el Policlinico Francisco
Castro Ceruto, de El Salvador; el Museo
municipal 19 de Diciembre y la Empresa
filial salinera Frank Pais, ambos en Caima-
nera, asi como la nueva minindustria cami-
ca-avicola de La Jabilla, en el municipio de
Guantanamo.

En las conclusiones de la visita el coronel
Argenis Perales Pérez, jefe de Operaciones
del EMNDC, anuncid la realizacion del Ejer-
cicio Meteoro 2026, el proximo 15 de mayo.

® Texto y foto: Rodny ALCOLEA
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Avanza Campana de vacunacion

fuerzo de los trabajadores de la ONAT y
el compromiso de los contribuyentes con
el aporte al presupuesto estatal que se

revierte en los servicios publicos y pro-
gramas sociales”, declaré Pilar Rivera

Realizan inversiones con luminarias
y centros de carga eléctrica

La creacion de centros de
carga de dispositivos eléctri-
cos e iluminacion de las prin-
cipales avenidas son algunos
de los proyectos que desarro-
lla la Empresa Eléctrica para
el cambio de la matriz ener-
gética en Guantanamo, asi lo
asegurd Ignacio Cusco Bazzi,
coordinador de programas
y Objetivos del Gobierno Pro-
vincial.

El proceso de iluminacion y
habilitacion de centros de car-
ga eléctrica se lleva a cabo a
partir del uso de paneles foto-
voltaicos, que forman parte de
las prioridades del pais para

potenciar el uso de la energia
renovable.

Cuscd Bazzi detallé que los
diferentes centros prestaran a
la poblacién el servicio de carga
de motorinas, triciclos, al mis-
mo tiempo que se realiza la ha-
bilitacion de areas de television.

Comentd que, como parte
de las inversiones que lleva la
Organizacion Basica Eléctrica,
se ubicaron luminarias en zo-
nas de la ciudad como la Aveni-
da Camilo Cienfuegos desde la
calle Carlos Manuel hasta Aho-
gados, y se continuara hasta 9
Oeste.

Se prevé se instalen estas

permita el financiamiento de los servicios
publicos y programas sociales.

® FElouis MARIN RODRIGUEZ

luminarias a la entrada de Cai-
manera, y segun la disponibili-
dad de estas tecnologias conti-
nuara la habilitacion de centros
e instalacién de luminarias en
todo el Alto Oriente.

Las tecnologias de paneles
solares y luminarias artificiales,
en su mayoria de procedencia
china, son clave para avanzar
en la transformacién de la ma-
triz energética del pais con el
cambio al uso de las fuentes
renovables.

® José Manuel LOPEZ
BLANCO

Dedica Campismo su aniversario

antipoliomielitica

Las actividades por el aniversario
45 del Campismo Popular estaran

45 al Comandante en Jefe

La provincia marcha a mas del ) %

50 por ciento en la 65 Campaiia de
vacunacién antipoliomielitica oral
bivalente, que en su primera etapa
inmunizara a mas de 14 mil nifios.

Segun informé la doctora Maria
Elena Sanchez Garcia, jefa del
programa de inmunizacion en la
provincia, la vacunacion esta dirigi-
da a los pequefios desde el primer
mes de vida hasta los 2 afos, 11

que ataca el sistema nervioso
y puede causar severas secue-
las incapacitantes.

Cuba elimin6 la poliomielitis

} en 1962, y desde entonces se

mantienen estas campafias
periddicas para preservar ese

B ogro de la salud publica.

~ En Guantanamo, todas las
Areas de Salud han dispuesto
sus vacunatorios en horarios

dedicadas al centenario del natalicio
del Comandante en Jefe Fidel Cas-
tro, creador de esa modalidad de
esparcimiento sano, donde las perso-
nas estan en contacto directo con la
naturaleza.

En la provincia el festejo central se
realizara en la base Playita de Cajo-
babo, justamente el venidero dia 16,
fecha en que se conmemora la fun-

prevista de poco mas de 6 mil in-
fantes en ese grupo etario.

En esta jornada participan acti-
vamente el Equipo Basico de Sa-
lud y personal de enfermeria de
los municipios y la provincia. De
esa forma, Guantanamo garantiza
la inmunizacién de su poblacion in-
fantil contra esa enfermedad viral

meses y 29 dias.

La campafia se desarrolla en
dos fases: la actual, que se ex-
tiende hasta los primeros dias de
mayo, mientras que la segunda
etapa se reactivara a partir del 20
de junio y llegara a los mayores de
9 afios (hasta los 9 afios, 11 me-
ses y 29 dias), con una cobertura

7
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adecuados para facilitar el ac-
ceso de las familias, incluyendo
una semana de recuperacion en
mayo para aquellos nifios que no
pudieron ser vacunados por enfer-
medad u otras causas.

® Dairon MARTINEZ TEJEDA
Foto: Archivo

dacion de tan demandado produc-
to turistico, informé a Venceremos
Daniuska Durruthy, directora de la
Empresa de Campismo en Guanta-
namo.

Playita de Cajobabo, instalacién
insignia del territorio visitada por el
Comandante en Jefe, se alista parala
conmemoracion mediante un progra-
ma de reparacion y embellecimiento

que incluye la ambientacién de los lo-
cales e instalacién de luminarias.

Como parte del onomastico tam-
bién se ejecutan acciones de man-
tenimiento en las restantes bases del
territorio (Yacabo Abajo, El Yunque
y Duaba), y se prevén excursiones,
visitas a centros historicos y la reali-
zacion de una fogata el dia 15 para
el 16 en Playita de Cajobabo, agregd
por su parte Surey Tamayo, especia-
lista comercial de la empresa.

Explicd que las cuatro instalacio-
nes de la provincia suman 496 capa-
cidades y que el servicio se presta los
365 dias del afo. Puntualizd que por
la consabida escasez de combustible
y medios de transportacién, esta si-
gue a cargo de los campistas.

® Jorge Luis MERENCIO
CAUTIN
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