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Guantanamo se alista para ensayo
clinico del candidato vacunal

p—

La incorporacion de Guantanamo al ensayo clinico
de la fase Ill del candidato vacunal Abdala es acogida
con mucha expectativa en el territorio que, en los
ultimos 15 dias, reporta 402 infectados con el nuevo
coronavirus y una tasa de incidencia de 79,6 casos
por cada 100 mil habitantes.

Doce mil pobladores participaran de manera
voluntaria en el ensayo que iniciara en el municipio
cabecera durante los proximos dias, como parte de la
estrategia de enfrentamiento y control de la COVID-19.

De acuerdo con la informacion trascendida en
el Consejo de Defensa Provincial se mantienen
ingresadas como positivas 111 personas, entre ellas,

dos adultos de 29 y 51 afios, respectivamente, en
Terapia Intensiva.

Las autoridades sanitarias insisten en continuar
cumpliendo con rigor las medidas higiénico-sanitarias,
asi como las pesquisas activas en la comunidad y
centros laborales, pues aun se vigilan 53 focos activos
y dos eventos de transmision local del patégeno, el
mas reciente en el Centro Psicopedagdgico con 26
positivos. La peor situacion esta en Guantanamo,
Caimanera, Manuel Tames y San Antonio del Sur; el
resto de los municipios muestran reduccién de los
contagiados.

Desde que inici6 la pandemia aqui la provincia

jFelicidades, guantanameras!

acumula 3 mil 749 confirmados (39 en el parte de ayer),
nueve defunciones y 3 mil 531 pacientes recuperados.

Se han procesado mas de 53 mil muestras para
PCR en Tiempo Real (actualmente en el Laboratorio
de Biologia Molecular de la provincia se estudian mas
de 400 diarias) y aplicados 13 mil 446 test rapidos a
ciudadanos con sintomatologia sospechosa, de los
cuales 2 mil 923 fueron positivos, de ahi la importancia
de acudir al médico ante cualquier indicio de la
enfermedad. (Amplia informacién sobre el ensayo
clinico en la pagina )

® Dairon MARTINEZ TEJEDA
Foto: Canal Caribe

Como mujeres de Patria 0 Muerte calificd Daysi Véliz
Bravo, secretaria general de la FMC en la provincia, a las
194 mil 574 federadas del Alto Oriente (90 por ciento de
las guantanameras), a quienes felicitd por el proximo ad-
venimiento del 8 de Marzo.

En exclusiva para Venceremos, la lider femenina resal-
t6 el papel de la mujer desde los mas variados frentes, en
estos duros tiempos de pandemia, agravados por el re-
crudecido bloqueo de Washington contra Cuba, y ponderé
el protagonismo en el ordenamiento econémico que las
involucra como fuerza imprescindible de la sociedad.

A pesar de las restricciones que impone la situacion epidemioldgi-
ca -apunto-, en ocasion de las actividades por el Dia Internacional y
bajo el lema Mujeres por Cuba, mujeres en Revolucion, se distingui-
ra a las destacadas, con énfasis en las de la Salud y las campesinas
involucradas en los programas de produccién agroalimentaria.

Son propdsitos por estos dias las jornadas de trabajo productivo,
de higienizacion; la entrega de mddulos alimentarios a familias en

aislamiento; la recogida y entrega de pomos de utilidad
farmacéutica, el aporte de nasobucos y servilletas para los
Hogares de Ancianos, y los reconocimientos a fundadoras
de la FMC, a delegadas del Poder Popular y a mujeres en
cargos de direccion.

Véliz Bravo significd de manera especial los agasajos
gue se haran a los mejores territorios en la emulacion por
el 8 de Marzo: Manuel Tames, Vanguardia; Baracoa, El
Salvador y Caimanera, Destacados; e Imias, acreedor de
un reconocimiento especial. La provincia -apunté con ino-
cultable regocijo- resulté Destacada en similar evaluacion nacional.

Momentos significativos de la Jornada por el Dia Internacional de
la Mujer seran también la entrega de Carné de federadas a jove-
nes arribantes a los 14 afios, inyeccion de futuro y continuidad a la
organizacion, y los reconocimientos dirigidos a las muchachas de
reciente ingreso al Servicio Militar Voluntario Femenino.

® Ariel SOLERC.

Yateras sin
SARS CoV-2
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¢ Cémo es posible que en la ca-
feteria ubicada en la calle Paseo

\ Respuesta al

de ese producto obedece al in-
cremento del costo del queso en

esquina a San Gregorio, el pan —
con queso que antes costaba 1.50,

se venda a 10 pesos, sin que haya
correspondencia en cuanto a la calidad de ese
pan como del queso, con el elevado precio?, se
guejaba un guantanamero en Instantaneas, el pa-
sado 19 de febrero.

“El precio actual de esa oferta: 10 CUP, en la
cafeteria El Escudo se corresponde con el esta-
blecido en el nuevo Listado oficial para los esta-
blecimientos gastronémicos aprobado en la Em-
presa provincial de Alojamiento, y se cumplen los
requisitos de calidad e inocuidad de los alimentos
exigidos para su venta”, expresa Rafael Lores
Cruz, director general de la mencionada entidad.

el mercado mayorista, que se co-
LECTOR mercializaba a 111,90 CUP el ki-

logramo, por la abastecedora Em-
presa de Productos Lacteos”.

En estos momentos, agrega, “el suministrador
disminuyé el precio del queso a 91 cup el kilo-
gramo, y, en consecuencia, nuestra empresa se
encuentra inmersa en la modificacién del precio
de venta minorista, aunque el proceso de rectifi-
cacién y reajuste, como parte de la Tarea Ordena-
miento, dispone de un plazo de 180 dias, segun la
legislacion vigente.

“Por lo que el precio aprobado para la venta del
pan con queso en dicha unidad permanece en 10
CUP hasta que se apruebe su maodificacién”, con-

Continda diciendo que “el aumento del precio

cluye.

@ Desenfoque

Este es el panorama que se advier-
te en las calles 17 Norte entre 6 y 7
Oeste, en el reparto Caribe, en el area
verde frente al edificio triplanta.

Pululan animales sueltos pastando
en la zona, varios microvertederos
se extienden a la via publica, y per-
sisten roedores y otros vectores, todo
fruto de la irresponsabilidad e indisci-
plina social comunitaria, en medio de
la compleja situacion epidemiolégica
gue afronta la provincia, ocasionada
por un enemigo invisible que nos ace-
cha, sin olvidar la presencia de casos
de dengue, debido al peligroso mos-
quito Aedes aegypti.

Y lo peor, es que ni los factores del
barrio ni Servicios Comunales toman
cartas en el asunto, segun lo hizo sa-
ber a esta redaccién Jorge Luis Marti-
nez Velaz, vecino del lugar.

Para controlar la crisis
asmatica

Sabias que el estrés y la ansiedad estan entre los principales
desencadenantes de la crisis asmatica, y pueden conllevar a que
se empeoren los sintomas de la enfermedad, asi lo expresé el
promotor de salud Cecilio Curbelo Chongo, este miércoles, en su
acostumbrado espacio de la emisora Radio Rebelde sobre el uso
de la Medicina Natural y Tradicional.

Explicé que el asma es una enfermedad crénica de los pulmo-
nes, la cual inflama y estrecha las vias respiratorias, se presenta
por periodos repetidos de tos, silbidos y dificultad para respirar,
presion en el pecho, entre otros; sin embargo, si se cumple con
las medidas (evitar contraer gripe, alejarse del tabaco, del polvo,
los animales; protegerse de la lluvia y los cambios de temperatura;
ventilar la habitacion, realizar actividad fisica sistematica...), pue-
den evitarse las fuertes crisis.

Para detener los “ataques” de asma en menor tiempo, y con
métodos alternativos, hizo alusién a una serie de consejos. Ahi les
van algunos:

-Si se avizora una crisis de asma es recomendable salir de la
habitacidn -si ocurriera en el horario de suefio, no acostarse mien-
tras dure la crisis-, y colocar una silla en un lugar ventilado, para
sentarse con las piernas abiertas frente a su espaldar, e inmedia-
tamente realizar ejercicios de respiraciéon profunda y tomar sorbos
de agua hasta lograr disminuir el estrés, pues la ansiedad y la
tension nerviosa pueden aumentar la fatiga, alargar el tiempo de
los sintomas e impedir que la persona mejore.

-Ejercicio de masaje: aplicar presion con las dos manos en forma
de masaje sobre la espalda, de abajo hacia arriba, varias veces y
repetir, ello fortalece los muasculos que intervienen en la respira-
cion, propicia la expulsion de secreciones acumuladas y la apertu-
ra de los alveolos.

-Para evitar los “ataques” de asma es importante tomar los medi-
camentos segun las indica-
ciones del médico, para su
control a largo plazo, pero
lamentablemente muchos
no lo hacen y es cuando
son victimas de fuertes cri-
sis de la enfermedad y de
consecuencias graves.

-Ante los primeros sin-
tomas se deben ingerir los
farmacos broncodilatado-
res para relajar los mascu-
los de las vias respirato-
rias y, en caso de compli-
caciones severas, acudir
de inmediato a un centro
hospitalario.

ainfantil.com

Cobrara Venceremos servicios
de promocion

Como parte del ordenamiento
econbmico que se realiza en el
pais, que incluye cambios en el
modelo de gestion de los medios
de prensa, desde el 8 de enero
todas las entidades, organismos
y organizaciones que publican
ofertas de plazas, convocatorias

y notas institucionales en el nuestra redaccion los lunes,
periddico Venceremos tienen que miércoles y jueves, de 9:00 am
firmar un contrato previo con el a3:00 pm.

medio de prensa, y abonar 50
pesos por cada publicacion.

Para establecer la relacion
contractual, las personas juridicas
interesadas deberan acudir a

Para més informacion, pueden
lamar de lunes a viernes en
horario laborable, a los teléfonos
2132 5425 0 2132 5402.

La Direccién

® A cargo de Mayliovys DEL TORO TERRERO

jHola, amigos de Contigo! A propésito de las cele-
braciones por el 8 de Marzo, Dia Internacional de la
Mujer, este espacio les presenta a valerosas cubanas
gue han marcado un antes y un después en la historia
patria.

e Emilia de Cérdoba y Rubio (1853-1920). Valentia
es la palabra precisa para describir a esta mujer: pri-
mera mambisa en la historia, se sumo a la lucha contra
la esclavitud y por la independencia. Es conocida por
ser la benefactora de los esclavos, de las féminas y
de los pobres. Fue pionera en el ejercicio de la me-
canografia, y se convirtié en la primera mujer en ocu-
par el cargo de la Secretaria de Obras Publicas en la
neocolonia.

e Rosa Castellanos Castellanos (1834-1907) fue
una negra esclava, y mambisa. Se incorpora a la lucha
independentista desde sus primeros momentos. Con
machete en mano y al lado de los enfermos, La Baya-
mesa, como la llamaban, recibié de Maximo Gomez
los grados de capitana del Ejército Libertador en 1896.

e Domitila Garcia y Coronado (1847-1937). Tiene el
mérito de ser la primera mujer periodista en el pais, a
raiz del trabajo cotidiano como tipégrafa de una im-
prenta. Camagiieyana de nacimiento, encaminé la
fundacion de la revista El Céfiro, al tiempo que cred
la Academia de Tipégrafos y Encuadernadoras, Unica
de su tipo en el pais en ese momento. Ademas, se
encargo de la impresion de las primeras proclamas de
Carlos Manuel de Céspedes para animar al pueblo a
la lucha armada.

e Aurelia Castillo de Gonzalez (1842-1920) fue fun-
dadora de la Academia Nacional de Artes y Letras en
La Habana. Es considerada una de las precursoras en
defensa de los derechos de las mujeres. Ademas de
escribir para importantes periddicos de la época (El Fi-
garo, El Pais, La Habana Elegante), la camaglieyana
realizé una suerte de manifiesto feminista que trata so-
bre el intelecto de las mujeres y de cémo pueden de-
mostrar libertad de argumentos frente a los hombres.

e Enriqueta Faber (1791-1845). Médica suiza,
transgresora adelantada a su tiempo, que se vistio
de hombre para ocultar su apariencia femenina, para
poder ejercer la Medicina en Cuba, porque las leyes
y dogmas de la época le negaban el derecho civil a
las féminas de practicar esa profesion, privativa solo
para hombres. Enriqueta o Enrique, como se le cono-
ci6 en la Primada de Cuba, Baracoa, durante su es-
tancia en el Archipiélago, demostr6 conocimientos
extraordinarios de la Medicina, pero, al descubrirse su
identidad, enfrenté la injusta sentencia de 10 afos de
reclusién, la cual se le redujo a cuatro y el destierro
a Nueva Orleans, EE.UU. Esta conmovedora historia
fue llevada al cine por el afamado director Fernando
Pérez, con el filme Insumisas.

e [ aura Martinez de Carvajal (1869-1941). Primera
dama en graduarse de médica en Cuba, el 15 de ju-
lio de 1889. Enfrentdndose a la sociedad de su época
y contra toda critica, curso las carreras de Ciencias
Fisico-Mateméticas y Medicina.

e Maria Luisa Laborde y Perera (¢,-1909). En la Uni-
versidad de La Habana no trabajé una mujer hasta el 2
de mayo de 1896. Esa fue Maria Luisa, quien comen-
z6 en las funciones de administradora y empleada de
Secretaria, de acuerdo con los archivos de la Casa de
Altos Estudios. Més tarde, en 1899, ocup0 el cargo de
cuarta oficial de la Secretaria principal del instituto.

Esta es solo una
muestra de cuan
valerosas han sido
las mujeres a lo lar-
go de la historia. A
las de hoy, desde
este espacio, llegue
el agradecimiento
y la felicitacion a
todas, pues como
dijera nuestro Co-
mandante en Jefe
Fidel Castro, ellas
“...constituyen  un
verdadero ejército al
servicio de la Revo-

75‘ :

Y 7 TSty Bl
lucion... una Revo- Eseyltyra ectestie de La Bayamesa,
lucion d(_eptro de otra 3 |a salida del municipio de Bayamo,
Revolucion...”. Granma, via Holguin.
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El mnibus de la p

® Por Arturo Alberto MACHIRAN
REYES
Foto: Ariel SOLER COSTAFREDA

Ese ruido ya se ha hecho familiar,
irrumpe en los barrios, y es como si el
peligro hablara a través de él. Nunca
antes el sonido de esas guaguas com-
prometié curiosidad y preocupacién al
mismo tiempo. Llega el transporte y
muchos intentan precisar el significado
de su presencia entre dos probabilida-
des: la COVID-19 est4 en la zona o, al
menos, es posible.

Del vehiculo se bajan personas con
el cuerpo cubierto de esa vestimenta
gue delata aun mas la seriedad del
asunto, y puede que pongan nervioso
al mayor de los escépticos. Hay quien
solo se convence del riesgo cuando
ese episodio se consuma frente a su
mirada.

Uno o varios de tus vecinos entran
a la guagua: sospechoso, positivo o
contacto pueden cargar sobre si cual-
guiera de esas palabras, breve tiempo
después te aseguraras cual de los tres
términos se llevan sobre sus tormen-
tos mientras abordan el transporte.
Por si acaso, acudes a tus recuerdos
para descartar si algin motivo podria
incluirte en la cadena de personas que
se relacionaron con ellos en los ulti-
mos dias.

Choferes y trabajadores de la Salud,
también combatientes de primera linea,
con los dmnibus estan alli donde es
necesario el traslado de personas
relacionadas con el SARS CoV-2.

Sientes alivio cuando el rebobinar de
tu memoria no encuentra razon para
preocupaciones, al menos, vinculadas
a un posible contacto de riesgo con
ellos. Esos saludos, desde lejos, con
la nostalgia por los besos, abrazos y
apretones de mano, dejan a muchos
una sensacién de seguridad en los
recuerdos.

andemia

Tras algunos de aquellos saludos
respondidos desde la lejania, tal vez
la COVID-19 mirara a través de ojos
incapaces de delatarla, en cuerpos ni
siquiera enterados que la tenian como
huésped.

La guagua recorre la calle con ese
cartel que lo dice todo, quienes la mi-
ran desean nunca estar en uno de sus
asientos bajo la misma condicion de
los que viajan ahi, aunque para ellos
ese puede ser el principio de un tra-
yecto de salvacion.

Esos 6mnibus acostumbrados a
trasladar en su interior los apuros de
la cotidianidad, los compromisos labo-
rales, el conteo regresivo para llegar a
un examen... ahora cargan el peso de
una pandemia y las sospechas de ella,
pero también en ellos viaja la esperan-
za de los regresos libre del virus, y han
devuelto a casa la vida hecha tesoro,
convertida en victoria.

Asi la COVID-19 dota de nuevos sig-
nificados nuestro alrededor, la tos que
una vez asumimos como catarro co-
mun invoca las dudas que nunca nos
acompafiaron, mucho menos, para
imaginarnos que habia una pandemia
cerca, y ahora el SARS CoV-2 hasta se
roba el ruido del motor de las guaguas,
como una especie de lenguaje, con el
cual advierte de su presencia.

La produccidon de alimentos es
palabra de orden

® Texto y foto: Pablo
SOROA FERNANDEZ, de
laACN

La comida del pueblo
es palabra de orden con
la que el campesinado
cumplird, aseguré Eugenio
Beltran Pérez, relevante
productor de la Cooperativa
de Crédito y Servicios
Fortalecida (CCSF) Mariana
Grajales, enclavada en el
municipio de Guantanamo,
un territorio donde radica el
42 por ciento de los habi-
tantes de la provincia.

Desde su finca Rio de
Janeiro, en los limites con
el municipio de El Salvador,
el labriego envid a quienes
como él a pie de surco hon-

¥

Beltran: “Faltan insumos, es cierto, pero los cultivos agradecen

Declara que en sus pre-
dios seguiran en ascenso
los frutales, al igual que los
cultivos varios, “en busca
de mayores rendimientos
y crecera la intercalacion
de maiz y calabaza, con el
mismo propdsito”.

La guayaba, reina de
€s0s campos, es citada
por Beltrdn Pérez como
baluarte de sus tierras, “por
sus propiedades nutritivas
y su demanda, tanto por
la industria, como por la
poblacién y los centros de
aislamiento para sospecho-
sos o contagiados con la
COVID-19".

Enclavada en medio del
poligono demostrativo de
suelos, bosques y agua, o

ran ese compromiso, la
exhortacion a incrementar
la entrega de alimentos,
acudiendo al espiritu de
sacrificio y el saber cam-
pesino.

En sus declaraciones
Beltran Pérez admitié que
existen dificultades para
adquirir insumos y fertilizan-
tes, pero el pais busca so-
luciones al problema de los
precios, y la agroecologia,
para quien labora la tierra,
ha sido siempre una opcién
recurrente en situaciones
de escasez.

La falta de fertilizantes
guimicos, con los cuales
nunca he simpatizado,
puede atenuarse con bio-

la agroecologia y el empleo de biofertilizantes”.

fertilizantes, afade el Sefior
de los esquejes, como es
conocido entre los campesi-
nos guantanameros al pri-
mero en emplear ese méto-
do de propagacién asexual
de plantas, en la siembra
de guayaba.

Definir qué es un esque-
je (“fragmentos separados
de la planta, con finalidad
reproductiva”) no es em-
presa engorrosa: basta con
consultar un diccionario. Lo
dificil, explica, es cortar uno
de esos tallos, introducirlo
en la tierra y lograr una
postura, sobre todo, si es
de guayaba.

Beltran Pérez confiesa no
ser adepto a los fertilizantes
guimicos, a pesar de su
probada efectividad y rapi-
dez en el desarrollo de los
cultivos, “por los enormes
impactos medioambientales
que provocan”.

La finca de Eugenio la
conforman alrededor de
una decena de hectareas
de frutales (guayaba, fruta
bomba, mango y aguacate)
y una parcela para frijo-
les, en consonancia con
el Programa Nacional del
Ministerio de la Agricultura
en torno a ese renglén, sus-
tituidor de importaciones.

de la sostenibilidad, como
se denomina también a
esta priorizada superfi-
cie en la terminologia del
Ministerio de la Agricultura,
con la Rio de Janeiro
cuenta el Programa de
Autoabastecimiento de la
provincia mas oriental.
Esta iniciativa, que na-
cionalmente es reconocida
como un empefio guanta-
namero digno de respeto,
prevé en un futuro no lejano
la entrega de un per capita
mensual de cinco kilogra-
mos de carne, y 30 libras
de productos del agro: 15
de viandas, 10 de hortali-
zas, tres de frutas y dos de
granos.

VENGEREMES

| ’ Instantaneas

Si el nuevo coronavirus puede
permanecer activo en distintas su-
perficies y objetos durante varias
horas, y las autoridades sanitarias
recomiendan, entre otras medidas,
que es imprescindible el uso del clo-
ro y el lavado frecuente de las ma-
nos para realizar una desinfeccion
exhaustiva y asi eliminar el virus y
contener la propagacion de la en-
fermedad por COVID-19, entonces
épor qué en una de la tiendas para
la venta de materiales de la cons-
truccién, conocida como Rastro,
ubicada en 5 Sur y 1 Oeste, ese
necesario producto permanece al-
macenado en pipa, desde el 20 de
febrero, privando a los habitantes
del Consejo Sur-Hospital adquirirlo?
Segun refieren algunos pobladores,
en las reclamaciones hechas en la
Oficina de Comercio, sita en 9 Sur 'y
3 Oeste, les dijeron que no disponen
de petroleo para transportar el agua
para rebajar esa sustancia quimica
al por ciento requerido... Al parecer,
la reducciéon de casos por dia in-
fectados con COVID-19, se ha tra-
ducido en disminucién (aln mas)
de la percepcién de riesgo en la
poblacién del area Centro-Oeste,
pues este fin de semana, jovenes,
adultos y nifios se reunieron en la
parte de atras del Preuniversitario
de Paseo y 5 Oeste para jugar y
practicar deportes (a veces, in-
cluso, sin la correcta proteccién,
y ni hablar del distanciamiento).
¢Hasta cuando tanta tolerancia en
esta zona de la ciudad? ¢Por qué
se violan, a veces impunemente,
las normativas establecidas por el
Gobierno y el Consejo de Defensa
Provincial?... Vecinos de 14 Este
entre Prado y JesuUs del Sol, en la
barriada de San Justo, manifiestan
que desde febrero ni el carretonero
ni el medio de transporte automotor
gue recoge los desechos sélidos en
la zona hacen el recorrido, por lo que
tienen amontonada gran cantidad de
basura en sus viviendas, sin disponer
de una alternativa para eliminar los
desperdicios de todo tipo. Similar si-
tuacion se aprecia en otras zonas de
la ciudad capital... Roxana Palacios
Séanchez, vecina de 6 Norte entre
Marti y Pedro A. Pérez, lamenta
los sinsabores que tuvo que pa-
sar para cobrar la jubilacion de su
padre, Onidio Palacios Planche,
de 89 afios de edad, el pasado 13
de febrero, cuando acudio6 ala su-
cursal de Bandec (Emilio Gir6 y
Calixto Garcia) con el correspon-
diente poder. Primero le informa-
ron que tenia que esperar hasta el
19, porque el Inass habia retirado
la nominilla de pago. Ese ultimo
dia, tampoco pudo conseguir su
objetivo, porque no pertenecia
al grupo que le tocaba hacer esa
operacion, y debia esperar hasta
el 26, fecha en que el Banco cerr6
al mediodia, y el sabado, tuvo que
reclamar en demasia para lograr
cobrar, finalmente... Basta por
hoy... Nos vemos en la calle.
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Yateras, una barrera al SARS CoV-2

® Hay templos a la entrada de
cada portal yaterano. Templos
sin flores, tabacos, ni caracoles;
en ninguno de ellos hay velas,
ni se ve laimagen de alguna
deidad, solo dos recipientes a
los que la gente miracomo a
los dioses, porque, “6igame,
estos pomitos hacen
milagros”... El municipio se
mantiene como el unico del
pais, al que no ha podido
penetrar la COVID-19

® Textoy fotos: José LLAMOS CAMEJO

“Los que andan despacito por aqui
son los carros, pero la prevencién se
propaga como la luz; el SARS CoV-2
no ha podido alcanzarnos por eso”, re-
plicé enfatica la doctora Yezenia Ame-
lo, al escuchar la broma de que: “La
pandemia no sube a Yateras por las
condiciones de los caminos”.

Estdbamos en el batey de Gervasio,
aproximadamente un kilémetro hacia
el fondo de Arroyo del Medio, intrinca-
da comunidad del Gnico municipio cu-
bano al que la COVID-19 no ha podido
extender sus mortales tentaculos.

“Pasen, tomen café”, invita Yucleidy
Duarte, la duefia de la casa, con un re-
cipiente en sus manos, presta a verter
el contenido en las nuestras: “No se
pongan bravos -dice con amabilidad-,
pero antes de entrar pongan los pies
aqui, ya ustedes saben: la COVID,...".

Hay templos a la entrada de cada
portal yaterano. Templos sin flores,
tabacos, ni caracoles; en ninguno de
ellos hay velas, ni se ve la imagen de
alguna deidad, solo dos recipientes a
los que la gente mira como a los dio-
ses, porque, “6igame, estos pomitos
hacen milagros”, comenta Yucleidy
mientras nos “despoja” las manos con
una dosis de hipoclorito de sodio.

Abajo, en el piso, humedecida igual
con hipoclorito, un retazo de tela fun-
ciona cual raya blanca en los cajones
de salto, pero aqui con mayor rigor. En
aquellos, si el saltador no pisa la raya,
ejecuta el salto y se lo invalidan des-
pués; en este, a la entrada de la vivien-
da o la institucion, quien previamente
no pise el pafio desinfectante no pasa.
Yateras es asi; algunas de sus casitas
tienen piso de tierra, pero ninguna ca-
rece de “templo antiCOVID-19".

Lo otro, dice la doctora Yezenia, es
que “aqui no entran viajeros sin que
antes lo sepan todos los factores co-
munitarios. Y alld vamos a indagar de
dénde viene, la situacion epidemioldgi-
ca del sitio de procedencia, y a incre-
mentar la vigilancia médica en el lugar
de destino, para actuar rapido de ser
necesario. Las charlas médicas son
constantes”.

Un viajero, para nosotros, aclara por
su parte Faustino Harriete Gonzélez,
director municipal de Salud, no es solo
el que viene del extranjero o de otra
provincia, “consideramos en esa ca-
tegoria al que llega de cualquier otra
localidad; municipios como Guantana-
mo, por ejemplo, que, pese a la me-
joria de las ultimas dos semanas, adn
estan complicados con el rebrote de
SARS CoV-2".

Loma arriba

La primera sefial de por qué la pande-
mia no ha subido a Yateras la habiamos
percibido antes, en la zona de Felicidad,
en un hombre que recibié “botella” en
nuestro vehiculo. Sus manos enguanta-
das despertaron curiosidad.

-¢, Te protegen bien del frio esos guan-

En los exteriores de la Terminal de Palenque, una charla habitual
sobre las medidas de prevencion contra la pandemia.
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Tras la pesquisa, la doctora Yezenia emerge
de un hogar en la comunidad de
Gervasio. A la derecha, abajo, el

templo de los dioses antiCOVID-19...

tes? -le pregunto.

-Del frio no, estoy acostumbrado a él,
vivo aqui -responde Luis Manuel del Rio-;
me protegen del “bicho”.

-¢ Te exigen que uses guantes?

-Me lo exijo yo. Con este peligro cual-
quier proteccion es poca -dice el joven
bodeguero de La Clarita-. No basta con
desinfectarme las manos; yo manipulo
productos de la canasta basica norma-
da, anoto en libretas que vienen y van
entre la casa y la tienda; que me digan
exagerado, pero no seré portador, emi-
sor ni receptor del contagio.

Frente a ese enemigo mortal se pre-
cisan manos asi: celosas, comedidas,
sensibles en las pesquisas, resueltas en
la exigencia; manos revestidas de res-
ponsabilidad, como las de Yateras, que
eslabonan bienestar, no contagios.

Indicios, focos,
propagadores

La mafana de Palenque guarda el
frescor del amanecer, aunque el sol ha
ganado altura. Hay productos frescos en
la placita, y en los costados una cola de
mujeres y otra de hombres, todos con
mascarillas. jSi alguien tuviera el don de
propagarlas asi, espaciadas, organiza-
das, de cuantas cifras careceria la pan-
demia en la Islal

“Presten atencion, por favor”, solicita
una voz frente a otro auditorio cercano.
Es la audiencia publica sanitaria que -di-

cen aqui- se repite a diario, de mafiana 'y
de tarde, junto a la Terminal. Los pasaje-
ros rodean a la sicéloga Yaniuska Paz y
a los doctores Raudel Venega y Diosbe-
lis Fuentes.

Habla ella del peligro que encierra con-
vertir el paso podalico o la desinfeccion de
las manos en actos formales, de como
desinfectar superficies y pasamanos, de
los riesgos de la efusividad y el tumulto
en tiempos de la COVID-19, y de lo im-
prescindible del nasobuco.

Diserta sobre los sintomas que de-
latan al virus, explica la importancia de
autoaislarse y avisar con urgencia, si
aparecen indicios; recalca lo necesario
del autoaislamiento cuando haga falta,
convoca a ser responsables, a chequear
la conducta de los viajeros: “Se trata de
proteger la familia, la vida, de cuidar y
cuidarnos todos”.

La sicoéloga escucha, esclarece, pide
gue cada quien replique el debate en su
barrio; agradece, le aplauden. Entonces
Raudel y Diosbelis distribuyen volantes
con el resumen impreso de lo que dijo
su compafiera. Una camioneta sale para
Bernardo, otra para Felicidad, el audito-
rio se esparce, algunos viajeros llevan
decenas de volantes en su poder, el an-
tipandémico foco llegara hasta impensa-
dos sitios.

“Yo vivo en San Rafael, Madre Vieja”,
anuncia Inelvis Ramirez Isaac, de unos
55 afios. Sostiene el “botin” que la

audiencia sanitaria le depar6; “la mitad
de esas papeletas se las llevo al pre-
sidente del CDR y a la secretaria de la
FMC, en mi casa se quedan tres, el resto
las reparto entre los vecinos. Las leeny
por la noche echamo’ la conversa”.

Angel Simén Martinez, otro “propaga-
dor”, vive en Arroyo del Medio y actda
como mensajero de apoyo a los mas vul-
nerables. “Estos volantes los distribuyo
entre mi barrio y el asentamiento de Rai-
su, donde la sefial de television es débil
y hacen més falta”.

Desde enero nadie entra a una co-
munidad de Yateras sin que el barrio lo
sepa, confirma Yamila Perera, jefa de
Higiene y Epidemiologia en el municipio.
“Un visitante nos dijo extremistas por no
permitirle andar sin nasobuco, porque,
segun él, no hace falta, dado el hecho
de que las casas aqui son pocas y estan
dispersas. Tal vez somos extremistas,
pero no tenemos COVID".

Viajeros internacionales hemos teni-
do, incluidos de EE. UU. y Haiti, refiere
Faustino Harriete Gonzalez, director mu-
nicipal de Salud, en Yateras. “Pero ha
funcionado el control sobre ellos y los
choferes que han ido a buscarlos; asi de
sencillo. Hasta el final de la cuarentena
no se les permite abrir los bultos que
traen; un contagiado puede llegar, de he-
cho, no estamos libres de sospechosos,
pero el coronavirus aqui no tiene quien
lo esparza”.

Los yateranos, empero, no viven
aislados en una isla antiCOVID-19. A
Yateras se entra y de alli se sale, pero
bajo control, eso si, y con orden. En
su territorio funcionan tres centros de
aislamiento, con mas de 158 capacida-
des, para sospechosos de estar infecta-
dos, contactos de positivos, y personal
de otros municipios, que trabajan en la
zona roja.

Y como si fuera poco, 40 profesiona-
les de esa localidad han desbordado
sus algo mas de 620 km2 de extension
y los 500 metros sobre el nivel del mar,
de sus cordilleras, para combatir al virus
y salvar de la muerte, hasta en regiones
tan lejanas como Santa Lucia, México,
Azerbaiyan, Emiratos Arabes Unidos e
isla Monserrat, entre otras. En Yateras el
SARS CoV-2 no tiene quien lo propague,
pero ese municipio propaga la salvacion.

En Felicidad, en el umbral del municipio, se cerraron las puertas al nuevo coronavirus.
(Foto tomada de Granma).
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Abdala:

epilogo de un nuevo canto
de amor y vida

® Desde hace varias
semanas Guantanamo se
prepara para, de conjunto
con Santiago de Cuba,
acoger latercera fase del
ensayo clinico del candida-
to vacunal Abdala, de-
sarrollado por el Centro
de Ingenieria Genética
y Biotecnologia, CIGB, y
uno de los cuatro en fase
de prueba en el pais con-
tra el nuevo coronavirus

® Por Lilibeth ALFONSO M.
Fotos: Leonel ESCALONAF

Nada esta totalmente dicho
-los especialistas del CIGB guar-
dan con celo fecha de inicio, cri-
terios excluyentes, particularida-
des- pero igual Guantanamo se
prepara para Abdala desde que,
hace unas semanas, se anunciara
como sede compartida de la fase
tres del ensayo clinico de ese can-
didato vacunal.

El proyecto de antidoto, que en
sus dos primeras fases demostro
eficacia y seguridad, sera inocula-
do a 12 mil personas de 19 a 80
afios en cinco sitios clinicos, ubi-
cados en sendas Areas de Salud
de la ciudad de Guantanamo, la
de mayor incidencia de la enfer-
medad desde el inicio de la pan-
demia.

De sus resultados pende par-
te de la futura inmunizacion de la
poblacién cubana -y posiblemente
de otros pueblos- contra el virus
gue desde inicios del pasado afio
ha infectado a mas de 115 millo-
nes de personas Jl cobrado unos
2 millones y medio de vidas en
todo el mundo.

El reto, dicen los implicados, es
grande...: digno de Abdala.

Primeras estrofas

Unas cintas amarillas y negras
acordonan el area que, en unos
dias, funcionard como uno de los
sitios clinicos del ensayo del can-
didato vacunal Abdala, en el Poli-
clinico Docente Emilio Daudinot,
del norte de la ciudad.

El area, separada del resto de
los locales de servicio y, por tanto,
del entra y sale constante de per-
sonas de esa institucion de salud,
integra locales de espera, consul-
tas donde se realizara la toma de
signos vitales, el vacunatorio y un
espacio donde los sujetos perma-
neceran bajo vigilancia una hora
tras ser inmunizados.

Con mas o menos detalles
funcionan el resto de los sitios
escogidos para el proceso de en-

|-
|

Guantanamo se apresta para la tercera fase del ensayo de Abdala, como
muestra la foto del vacunatorio del Policlinico 4 de Abril.

sayo, la mayoria de los cuales se
encuentran en los propios policli-
nicos de las Areas de Salud, con
excepcion del sur, cuyas pruebas
se realizardn en la Clinica Esto-
matoldgica Lidia Doce.

Los aseguramientos materia-
les, a inicios de esta semana, son
los béasicos. Mobiliario, acondicio-
namiento y determinacién de las
areas. Lo que resta -jeringuillas,
vacunas, pancartas, medios de
proteccion...-, sera provisto por el
CIGB cuando llegue el momento.

Pero lo que se ve, no es todo
lo que hay. El doctor Alejandro Ja-
vier Sdnchez Garcia, participante
en la tercera fase del ensayo cli-
nico del candidato vacunal Abdala
en Guantanamo habla de ajetreo,
seriedad, y esfuerzo.

“Hubo un proceso de seleccion
de personal, y de superacién de
las personas involucradas en el
ensayo, incluidos médicos investi-
gadores, personal de enfermeria,
farmacia y laboratorio..., que son
poco més de 160 personas en ge-
neral. Aellos, se suma el apoyo de
epidemiodlogos, estadisticos, infor-
maticos”.

Ahora mismo, explica el joven
galeno -el més integral de cuan-
tos se graduaron de médicos el
afio pasado en Guantanamo-, se
trabaja en el acondicionamiento
de las areas, la delimitacion de los
espacios, y hemos avanzado mu-
cho en la documentacién, impor-
tante en cualquier ensayo clinico.

Los protocolos para la tercera
fase, que debe comenzar este
mes, todavia no estan a la mano,
“pero si tenemos vistos los flujo-
gramas, O sea, qué pasa con el

mellitus...- compensadas. Inclu-
S0, pueden sumarse pacientes de
neoplasias, con algunos requeti-
mientos”, detalla.

Es, asegura, “un candidato va-
cunal que ha demostrado ser muy
seguro, con efectos adversos muy
moderados en sus primeras fases
de ensayo. Hasta ahora, solo ha
provocado dolor y enrojecimiento
en el area de la inyeccion..., de
modo gue si se cumplen todos los
requerimientos, debe ser un pro-
Ceso exitoso.

“Hemos avanzado mucho. Te-
niamos preocupaciéon por el sur,
por la poblacién que abarca (més
de 60 mil personas) y estar fuera
del policlinico..., pero resultd ser
una de las mejores areas, con una
gran organizacién, y el personal
necesario”.

Para ello, asegura, se apoyan
metodolégicamente de la Univer-
sidad de Ciencias Médicas, espe-
cialmente del Grupo provincial de
ensayos clinicos -con una gran
experiencia en otros ensayos cli-
nicos-, y materialmente de la Di-
reccion provincial de Salud.

Ademas, el ensayo estara su-
pervisado por monitores del CIGB
en cada una de las areas de tra-
bajo, cuidando que se cumplan
todos los protocolos, la inclusion,
!ca, documentacion, la cadena de
rio...

Con la sombra inevitable de la
COVID-19 pendiendo sobre la co-
tidianidad, el joven médico asegu-
ra que se garantizara lo necesario
para que se cumplan las normas
de bioseguridad y nadie enferme.
“Incluso, si alguien se contagia,
tenemos previsto como proceder”.

Oscar Soto Martinez, especia-
lista de Segundo Grado en Medi-
cina General Integral, director de
Ciencia e Innovacién Tecnologica
de la Universidad de Ciencias
Médicas, avala lo dicho y asegura
gue todo esta listo para Abdala.

“Nuestro apoyo, explica, es me-
todoldgico -sobre todo, a través
del grupo de ensayos clinicos lide-
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El personal asistencial del Policlinico Docente Emilio Daudinot se
alista para la trascendental encomienda.

paciente desde que llega al sitio
clinico hasta que termina el ensa-
yo, la conducta a seguir en caso
de efectos adversos y ante otras
eventualidades.

“Hasta ahora, sabemos que se
usara un esquema corto, con tres
dosis: una primera que marca el
dia cero, la segunda a los 14 dias
y la dltima dosis pasados 28 dias.
El seguimiento, ademas, sera
constante por el personal de los
consultorios médicos involucrados
(45 segun una informacion revela-
da en el Consejo de Defensa Pro-
vincial) y los equipos que trabajan
en los sitios clinicos”, explica.

La participacion sera volunta-
ria, y los criterios de inclusion mas
generales hablan de personas de
19 a 80 afios, “completamente
sanas o con patologias de base
-hipertension  arterial, diabetes

rados por la doctora Dayami So-
ler Cano-, pero también logistico.
Cuando inicie el ensayo, debe-
mos aportar, por ejemplo, compu-
tadoras para cada sitio clinico v,
al menos, cinco informaticos para
trabajar en las bases de datos”.
Habla la experiencia, pero tam-
bién los resultados de tres visitas
de personal designado por el
CIGB del centro rector del ensa-
yo en Santiago de Cuba -donde
participaran 30 mil voluntarios en
esta tercera fase- , la més recien-
te a mediados de esta semana.
Palabra de guerreros
Mestiza y orgullosa, como los
nubios del poema de José Marti
del que toma nombre el candidato
vacunal que en unos dias entrara
en su ultima fase de prueba en hu-
manos, la Licenciada en Enferme-
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ria Lesbia Serrano Hardy, del Po-
liclinico 4 de Abril, en San Justo,
entiende la presion de un estudio
como este.

“Por eso, lo primero fue una
seleccién rigurosa del recurso hu-
mano, personas con experiencia 'y
con ganas de trabajar en este pro-
yecto, totalmente comprometidos.
No es solo cuestion de profesiona-
lidad, también debemos cuidarnos
de la COVID-19, no trasnochar,
evitar aglomeraciones y no expo-
nernos al contagio”, explica.

No les ha faltado guia. Una
vez definido el “quiénes”, las sie-
te enfermeras que en San Justo
deberan inocular con Abdala a
unos 2 mil sujetos, recibieron una
capacitacion sobre sus funciones
en el ensayo, “desde el proceso
de inclusién (recepcién) de los
sujetos, hasta la vacunacion y el
seguimiento a los involucrados”,
destaca.

Mientras dure el ensayo, ase-

ura, no se dedicaran a otras
unciones. “Cuando termine la
vacunacion, cada voluntario ten-
dra seguimiento nuestro, junto a
los médicos y enfermeras de los
consultorios, a las 24 horas, a la
semana y a los 21 dias de la ino-
culacion”.

Treinta afios de practica laboral,
y una experiencia anterior como
parte del equipo del ensayo clinico
de la vacuna contra el cancer de
pulmon, avalan a quien, en estos
momentos, se desempefia como
jefa de enfermeras en el centro
asistencial y docente, pero no se
confia; “Estamos en la mira de to-
dos”.

La doctora Mayelin Carcajal,
vicedirectora de docencia en fun-
ciones del 4 de Abril y una de las
organizadoras que apoyan el en-
sayo, explica que en general el
equipo de trabajo en esa Area de
Salud tiene 31 personas.

Ahora mismo, abunda, “esta-
mos en una etapa de planifica-
cion. Delimitamos las areas segun
el flujograma -que incluye examen
fisico, toma de signos vitales vy fir-
ma del consentimiento informado
en el &rea de inclusion, la toma de
una muestra de sangre, la inyec-
cion de la dosis del candidato, y
el seguimiento del sujeto durante
una hora”.

El reclutamiento, en los préxi-
mos dias, partird de un trabajo
previo de los equipos de salud
de los consultorios de la familia.
“Desde hace semanas, se hizo
un registro de la poblacion de 19
a 80 afios, esa es la base para
el pre-reclutamiento y la inclusion
definitiva en el estudio”.

La idea, explica finalmente, “es
elegir sujetos que cumplan con los
criterios del ensayo pero, ademas,
gue no estén tan dispersos, para
facilitar su identificacion y segui-
miento posterior por los médicos
investigadores y el resto del per-
sonal”.

Ay~

Doctor Alejandro Javier: “La
vacuna ha demostrado ser
muy segura”.
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El sector deportivo, imprescindible aliado social

® Ante la paralizacion de los
eventos y parte del quehacer
del sector deportivo, los
trabajadores de esarama se
han integrado de manera activa
alalucha contralas indisciplinas
sociales y el enfrentamiento a
la COVID-19

® Dairon MARTINEZ TEJEDA
Fotos: D. M. T. y Leonel ESCALONA
FURONES

En este periodo de lucha por la vida,
desafiando al nuevo coronavirus, el
recrudecimiento del bloqueo, las cam-
pafias mediaticas e intentos desesta-
bilizadores contra Cuba, el sector de-
portivo ha demostrado con creces esa
hidalguia y compromiso que los hace
merecedores del aplauso y elogio
popular.

Anénimos la mayoria, diariamente
se les ve, de casa en casa, en esta-
blecimientos comerciales, vestidos de
rojo, azul y blanco (como nuestra ban-
dera). Cambiaron sus rutinas, los ki-
monos, el bate, la pelota, la cancha, el
ring, las aulas..., el pais necesitaba un
esfuerzo extra, y ahi estuvieron (y es-
tan) dispuestos a cumplir con la Patria.

“Desde que comenzd la pandemia en
esta nacion, en marzo, decidimos que
debiamos apoyar en lo que fuera posi-
ble, e iniciamos las pesquisas activas
desde los 10 Combinados Deportivos
de la ciudad del Guaso y por las cinco
Areas de Salud, en busca de sospe-
chosos con sintomas de la COVID-19",
explica Paula Cisneros Robles, direc-
tora del Instituto Nacional de Deportes,
Educacion Fisica y Recreacion (Inder)
en el municipio de Guantanamo.

Agrega que los trabajadores del
sector siempre han estado vincula-
dos a tareas de impacto social: cobro
de multas, limpieza de areas verdes,
saneamiento de circunvalaciones, la
campafia antivectorial, la siembra de
cultivos varios, la atencién a adultos
mayores (diabéticos, hipertensos...),
pero el 2020 impuso nuevas tareas,
resultado de la contingencia sanitaria.

Al cesar la mayoria de la programa-
cion interna (local y nacional), los del
Inder asumieron otras labores, més
alla4 de su encargo social.

“Decidimos reforzar con 50 personas
el servicio de mensajeria en los Con-
sejos Populares, para la atencion a los
mas vulnerables que requerian ayuda
para comprar el pan, la canasta basi-
ca, la “balita”, los alimentos y produc-
tos de alta demanda, las medicinas...

Fueron mas de 900 especialistas de
Cultura Fisica y Deporte, quienes auxi-
liaron a embarazadas, ciudadanos con
enfermedades graves, minusvélidos, a
gquienes debiamos proteger del SARS
CoV-2,” detalla Cisneros Robles.

La aguerrida tropa, ademas, se unié
a los trabajadores sociales para apo-
yar el Sistema de Atencién a la Familia
(que beneficia a miles de guantaname-
ros con bajos ingresos), colaboré en el
lavado de pomos en las farmacias para
envasar el hipoclorito, y mas de 300
se presentaron de forma voluntaria en
los Centros de aislamiento para lavar,
limpiar, servir alimentos... la cuestion
era ser Utiles y, de hecho, lo fueron, y
siguen siéndolo.

La lucha contra las indisciplinas

Segun Cisneros Robles, una de las
mas complejas misiones asumidas
desde el afio pasado es la lucha contra
coleros, acaparadores y revendedores,
operacion conjunta con las fuerzas del
Orden e indicada por el Gobierno para
eliminar las indisciplinas e ilegalidades
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Mas de 200 trabajadores del inder apoyan en el enfrentamiento a los coleros, acaparadores y revendedores.

gue se gestaban alrededor de los 64
establecimientos comerciales existen-
tes en el municipio.

“Colocamos a profesores de los dife-
rentes Combinados Deportivos en las
bodegas, puntos de venta, placitas,
tiendas recaudadoras de divisa, cen-
tros de gastronomia... dondequiera
gue se pudiese generar cola o aglome-
racion. Nuestro deber es organizar el
proceso, combatir a los especuladores
y tratar de que la mayor parte del pue-
blo obtenga sus productos”, asevera.

Sin embargo, las experiencias en
esa faena no han sido siempre satis-
factorias: inconformidades, errores,
malas practicas se suman a la lista
de defectos que la ciudadania sefiala,
pero que no demeritan la efectividad
de la medida, pues con ella se han des-
montado las cadenas de negligencias
gue afectaban a la masa trabajadora,
asi lo considera Armando Paumier Es-
tévez, subdirector del Combinado De-
portivo Norte-Caribe.

“En nuestra zona logramos que las
personas acudan a comprar a las de-
pendencias de Cupet y Cimex, confia-
dos en que podran adquirir sus bienes,
sin necesidad de madrugar. Ademas,
cuidamos la organizacion de la cola,
recordamos a las personas que man-
tengan el distanciamiento fisico, que
usen bien los medios de protecciéon y
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Paula Cisneros, directora del inder en el
municipio de Guantanamo.

les echamos la solucién desinfectan-
te. La mayoria de los consumidores se
van a casa satisfechos”, asegura Pau-
mier Estévez.

Glismaidy Betancourt Guibert, del
Combinado Deportivo de San Justo,
dice que en su localidad también se
exige por el respeto y la protecciéon
a los clientes de los distintos lugares
designados para vender, en las ocho
circunscripciones del Este.

“En el punto del gas licuado, por
ejemplo, desde que comenzamos a
ordenar la actividad, recibimos el re-
conocimiento de la comunidad, por el
cambio en la gestion y transparencia
del servicio”, resalta.

La tarea de controlar, supervisar y
orientar durante la compra en estable-
cimientos estatales, no es facil. No se
trata de imponerse a la fuerza, implica
inteligencia para convencer, ademas
de correr riesgos y sacrificios, como
llegar a casa tarde en la noche, aln
teniendo otras labores pendientes en
el hogar, sin embargo, el resultado es
plausible, contribuir a la redistribucién
més equitativa de los pocos recursos
gue tenemos.

“iY la satisfaccion del deber cumpli-
do!, ese es el mejor premio y una de
las principales razones que motivan a
los hombres y mujeres del sector de-
portivo”, asi lo enfatiza el licenciado
Juan Portuondo Rojas, del Combinado
Proyecto Plaza.

“Al inicio resulté complicado, porque
muchos se aprovechaban del desor-
den para intentar desacreditar el va-
lor de nuestras acciones, pero con el
tiempo se ve el cambio. En el Consejo
Popular Pastorita las entrevistas para
sondear la opinién puablica y conocer
qué piensan los pobladores de nuestro
guehacer, arrojaron que estamos por
el buen camino y, si nos equivocamos,
contamos con las masas para corregir-
nos”, insiste Portuondo Rojas.

Mérito de todos
Méas de 2 mil guantanameros perte-

necen hoy a la Direccién municipal del
Inder. Todos estan en activo. Desde la
comunidad, llevando alimentos hasta
a 10 familias (incluso, a contactos de
casos positivos bajo ingreso domici-
liario), en centros asistenciales, en la
zona “roja” de la COVID-19... Si se
trata de obrar por el bien coman, ellos
tienen la delantera.

Ademéas de esas labores también
mantienen la atencidon a los atletas
profesionales o no, asi como a las per-
sonas mayores y enfermas que requie-
ren de la actividad fisica para su salud.

Ahora el entrenamiento es mucho
mas personalizado y requiere apro-
vechar los portales, patios, parques y
hasta los alrededores de los edificios
para respetar el distanciamiento fisico.
Muchos profesores deben recorrer lar-
gas distancias, a pie, porque el trans-
porte permanece detenido, pero es una
rutina diaria que asumen, tal vez como
ejercicio necesario para el cuerpo.

A propésito del aniversario 60 de la
creacion del Inder, obra de Fidel, de la
Revolucién y de los cubanos todos, ce-
lebrado el pasado 23 de febrero, se
enaltecio la labor de los trabajadores del
sector, en particular por su aporte en el
enfrentamiento a la pandemia.

Betancourt: “La poblacién sabe que puede
contar con los deportistas”.
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® A cargo de Dairon MARTINEZ TEJEDA

Anuncian actmdades por
el aniversario 60
de la Uneac

® Foto:D.M. T.

El estreno de los audiovisuales Ellos fundan,
dedicados a rememorar momentos primigenios
de la filial de la Union de Escritores y Artistas de
Cuba (Uneac) en Guantdnamo, destaca entre las
actividades previstas en la provincia desde marzo
hasta agosto proximo, para celebrar los 60 afios
de la organizacion que agrupa a la vanguardia
creativa del pais.

Eldys Baratute Benavides, vicepresidente de
la Uneac en el territorio, detall6 a la prensa que
las capsulas se exhibiran a través del perfil institu-
cional de Facebook y por los medios de comuni-
cacion locales. Con una duracion de tres a cinco
minutos, los productos incluyen testimonios de 12
de los fundadores de la filial provincial, quienes
comparten anécdotas sobre estos afios de inten-
so quehacer en funcion de defender la politica
cultural de la Revolucion Cubana.

El proyecto, concebido alternativamente en
medio de la actual contingencia sanitaria, cuenta
con el apoyo de personal de la casa productora
Charabia, asi como de la Direccién provincial de
Cultura, y el lanzamiento oficial se prevé a partir
del 16 de marzo (tres audiovisuales por dia), los
gue se acompafaran de sintesis biograficas de
personalidades, ya fallecidas, que forman parte
de la historia de la organizacion en esta porcion
del Archipiélago.

Baratute Benavides afiadio que desde la filial
de Guantadnamo (con 34 afios de existencia), el
ejecutivo y los méas de 100 miembros de las dis-
tintas manifestaciones artisticas aqui se sumaran
activamente a la campafia nacional por el cum-
pleafios 60 de la Uneac; de ahi que desde ahora
y bajo el slogan En la Uneac esta la fuerza, las
redes sociales se tornen escenarios predilectos

El veterano locutor Juan Francisco Guilarte
figura entre los entrevistados del
proyecto Ellos fundan.

para debatir y mostrar lo mejor del arte y la lite-
ratura local.

Las actividades, que también enalteceran los
60 afios del discurso Palabras a los Intelectuales,
del Comandante en Jefe Fidel Castro, ocuparan
espacios en la radio y la TV para d|vulgar la la-
bor de la organizacion de artistas y escritores en
funcion de la espiritualidad del pueblo.

Asimismo, se anuncia una expo del pintor naif
Eduardo Enrlque Nufiez (Premio Guamo 2019),
el forodebate Sesenta afios después ¢,como nos
vemos? y la promocion de textos y autores in-
signes como Regino E. Boti, cuyo poemario El
Mar y la Montafia, celebra ya un centenario de
haberse publicado.

Escritora guantanamera
promueve literatura cubana
en radio chilena

® [oto: Cortesia de la
entrevistada

La escritora guantanamera
Yecenia Ramirez fue invita-
da especialmente por el co-
lectivo de radio Satelitevision
y Americavision, de Chile, para
promover desde un espacio fijo
en la programacion de ese con-
glomerado informativo, la lite-
ratura cubana, como elemento
distintivo de la cultura nacional.

La idea de iniciar la colabo-
racién surgié a partir de una
entrevista realizada a la joven

Yecenia apuntd lo gratifican-
te de la experiencia, que de-
muestra la trascendencia de la
obra de los creadores cubanos
y adelant6 que, a partir de esa
alianza, contara con un espacio
fijo en la emisora internacional,
para dialogar sobre la literatu-
ra cubana, especialmente la
contemporanea, sobre todo,
compartiendo experiencias
vividas desde su reconocido
proyecto Grafomania, surgi-
do como resultado de talleres
impulsados en el Sistema de

poeta, a proposito de las recien-
tes obras publicadas en edito-
riales nacionales como La Luz,
y el arduo trabajo de marketing
virtual desarrollado por la nativa
del Guaso.

Segln explica la también
presidenta de la seccién
de Literatura, de lafilial de la
Asociacion Hermanos Saiz,
de Guantanamo, el personal
de la emisora la contacto via
Messenger y por WhatsApp,

Retazos es uno de los mas
recientes textos publicados de
Yecenia Ramirez.

para grabar el producto ra-
diofénico, y la pasada semana
dicha entrevista fue transmitida
en vivo y por youtube a miles
de oyentes, con gran acepta-
cion, a través del programa La
poesia y el cine, que conduce
el reconocido especialista pe-
ruano Héctor Alindor Marreros
Vasquez.

casas de cultura.

La radio chilena de refe-
rencia es una emisora con-
sagrada a apoyar, de manera
altruista y sin fines de lucro,
a escritores de alrededor del
mundo, mediante la difusién
de sus obras hacia la comu-
nidad internacional de forma
virtual y radial a través del en-
lace www.m. radio-americavi-
sion.webnode.cl y otras plata-
formas digitales.

Deportes
(Ljver

® A cargo de Adriel BOSCH CASCARET

P

Dan nombre de personalidades
a areas deportivas

Como accién de gran impacto en saludo al aniversario 60 del
Instituto Nacional de Deportes, Educacién Fisica y Recreacion
(Inder) celebrado el 23 de febrero, califican en Guantanamo la deci-
sién de asignar nombres de glorias deportivas o de personalidades
del deporte a los Combinados deportivos de la provincia.

El master en Ciencias Juan Sabourin Céspedes, autor de Tal
como lo contaron asi lo cuento, texto sobre el quehacer deportivo
en este territorio oriental, declaré a la prensa que la iniciativa res-
ponde a un acuerdo de la Direccién Provincial de Deportes.

Entre los atletas cuyos nombres identifican a esos combina-
dos figuran los esgrimistas Ramon Infante Garcia y Juan Duany
Gonzalez, dos victimas del sabotaje en pleno vuelo de un avion de
Cubana de Aviacién, frente a las costas de Barbados, el 6 de octu-
bre de 1976.

Ambos viajaban a bordo de la aeronave siniestrada en el atenta-
do con bomba, con saldo de 73 fallecidos, considerado uno de los
mas brutales actos terroristas ejecutados por la Agencia Central de
Inteligencia contra la Revolucion y el pueblo cubano.

También se incluyen entre los homenajeados con el citado gesto
los pugilistas Duke Estable Gonzalez, Candelario Duvergel Hodelin
y José Aguilar Pulsan, asi como los peloteros Andrés Pilotaje
Telemaco y Héctor Pefia Mendoza.

Son todos los mencionados oriundos del municipio de
Guantanamo, pero la honrosa denominacién, justo es aclararlo, se
extendi6 al resto de la provincia, entre las de mayor protagonismo
en el deporte revolucionario.

El nombre de Alfredo Streek Campbell, serpentinero que impri-
mié colorido a las primeras series nacionales de béisbol y nacié
en Caimanera, lo os-
tenta el concentrado

de ese poblado, ubi- & ) .
cado a pocos metros 1 ' y “
de la Unica frontera \,
artificial de Cuba, la ©

ilegal Base naval de
Estados Unidos, en-
clavada en suelo cu-
bano desde 1903, en \
contra de la voluntad 2
del pueblo y gobierno L

cubanos.

J

Entre los nombres seleccionados se encuentra

® Pablo SOROA el de Ramon Infante Garcia, una de las victimas

FERNANDEZ, de laACN guantanameras del sabotaje en 1976 a una aero-
Foto: Archivo Inder nave de Cubana de Aviacion.

La ausencia de los expe-

/f_ rimentados guantanameros
Hﬂ'anas Angel Fournier Rodriguez y

Yariulbis Cobas Garcia sobre-

/ sale en la lista de integrantes
de botes cubanos que, des-
de este 4 de marzo y hasta el
proximo domingo, participan en el clasificatorio preolimpico americano
de Remo, con sede en el lago Rodrigo de Freitas, de Rio de Janeiro,
Brasil. Ya se esperaba que no estuviera Founier, mejor remero cubano
de todos los tiempos y quien anuncié hace unos meses que se acogeria
al retiro, pero sorprende que se sume ahora, por similar decision -se-
gun informacion publicada en Jit- Cobas Garcia, dorada en los Juegos
Panamericanos de Lima 2019 en el doble par de remos cortos y plata
en cuatro pares de remos cortos. Ambos eran de las mayores esperan-
zas cubanas para Tokio 2020, pero la cita bajo los cinco aros fue pos-
puesta para el presente afio por el escenario mundial con la COVID-19.
Los deportistas antillanos que concursan ahora en aguas brasilefias
son Carlos Andrei Ajete Jauregui y Milena Venegas Cancio, como sin-
glistas, y Alexei Carballosa Ramirez junto a Osvaldo Pérez Cruz en
embarcacion doble. Un estirén de 16,63 metros fue el resultado del
triplista del Guaso Lazaro Martinez Santrayll en la segunda vuelta
de las cinco confrontaciones a puertas cerradas en La Habana,
gue desarrolla parte de la preseleccion nacional de atletismo,
como parte de la preparaciéon con vistas a los Juegos Olimpicos
de Tokio. Por delante de Lazaro queddé Andy Hechevarria (16,81),
pero ambos con registros que no pasan los 17 metros. Estas con-
frontaciones anteceden al Memorial Barrientos, programado para
junio, en espera de que mejore la situacion epidemiolégica actual
y puedan participar atletas que actualmente siguen en sus provincias.
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Se restablece servicio de agua
detenido

pOr INnversion

La actual inversion hidraulica, de continuidad en el tiempo, beneficiard ahora a mas de 50 mil personas.

Desde mediados de esta sema-
na se restablece, paulatinamente, la
distribucion de agua a las zonas cen-
tro, norte, parte del oeste y el reparto
Caribe, afectadas por una inversion
de continuidad del Acueducto de la
ciudad de Guantdnamo, que abas-
tece al 60 por ciento de la poblacion
urbana.

Aln en fase de terminacion, la in-
version dio valor de uso a dos conduc-
toras de polietileno de alta densidad,
gue parten del nudo 106 -sistema de
véalvulas que distribuyen el agua de la
presa Faustino Pérez-, las cuales se
habian quedado en las inmediaciones
del puente de Barceld, y Marti y 13
Norte, respectivamente.

Evian Robert Matos Romero, sub-

director de la Empresa municipal de
Acueducto y Alcantarillado, explicd
que en el primer tramo se colocaron
150 metros de conductora de 630 mi-
limetros (mm) y, en el segundo, poco
mas de 10 metros, para enlazarlas a
sendas tuberias del antiguo acueduc-
to que todavia abastece a esa parte
de la ciudad.

Con las nuevas conductoras quedo
en desuso una antigua tuberia de
500 mm de hierro fundido que pasaba
por debajo del rio, explico el funciona-
rio y recalcé el esfuerzo de las briga-
das de las empresas de Acueducto y
de Rehabilitacion de Redes, que tra-
bajan hasta 14 horas cada dia.

Esta Ultima fase de la inversion, que
se inicio hace varios afios, y debe con-

tinuar en los proximos hasta sustituir
el centenario sistema de redes que
todavia alimenta a parte de la urbe,
mejorara la calidad del abasto para
bien de mas de 50 mil personas de las
zonas norte, centro, centroeste y parte
del reparto Caribe.

Matos Romero sefialé entre los
mas favorecidos al reparto Pastorita,
donde aun se requieren inversiones
internas, y el centro alto, desde Luz
Caballero hasta Cuartel y de Pint6 a
Paseo, y augur6é que se evaluara re-
tomar la distribucion en dias alternos
en varios circuitos de la urbe que ac-
tualmente reciben el vital liquido cada
72 horas.

®Texto y foto: Lilibeth ALFONSO

Bajo control consumo
eléctrico desde enero

Al cierre de febrero, la provincia volvié a enmarcar-
se en el plan de consumo eléctrico aprobado para el
mes, con lo cual logra un ahorro acumulado desde
enero, de 4 mil 400 megawatt hora (mWh), informo el
ingeniero Mario Guilarte Gamez, director de la Oficina
Nacional para el Uso Racional de la Energia, Onure, en
Guantanamo.

El experto atribuy6 el comportamiento favorable, so-
bre todo, a la entrada en vigor a inicios de este afio
de la nueva tarifa eléctrica para el sector residencial,
que supuso un incremento del costo del kilowatt hora,
a pesar de que el servicio se mantiene con importantes
subsidios estatales.

Guilarte Gamez significé la importancia del ahorro en
los hogares guantanameros, como una forma de redu-
cir los altos costos de generacion de energia y la emi-
sion de gases de efecto invernadero, en tanto, el sector
residencial ha llegado a consumir mas del 90 por ciento
de toda la energia que se demanda en la més oriental.

Ademas del ahorro general, que equivale a 975 to-
neladas de combustible que dejaron de quemarse por
concepto de generacion, el directivo significo que el te-
rritorio mantiene la tendencia del afio anterior a dismi-
nuir el gasto energético en los horarios pico del medio-
diay la noche, sobre todo, este ultimo.

Minimizar el consumo en esos horarios de maxima
demanda, recordo el experto, reduce la necesidad de
producir electricidad en los grupos de generacion dis-
tribuida a base de diésel importado, para cubrir el in-
cremento del consumo que normalmente se registra de
11:00 de la mafiana a 1:00 de la tarde, y de 6:00 a 10:00
de la noche.

o A M.

Designan nueva Rectora de la
Universidad de Guantanamo

La Doctora en Ciencias Osiris
Aranda Creagh fue designa-
da Rectora de la Universidad de
Guantanamo (UG), anuncid la
Dra. C. Martha del Carmen Mesa
Valenciano, viceministra primera del
Ministerio de Educacidon Superior
(MES).

La profesora Aranda Creagh,
quien hasta ahora se desempefiaba
como Vicerrectora Primera, sus-
tituye al Dr. C. Alberto Turro Breff
del cargo de Rector, quien fue pro-
movido como Director de Ciencia,
Tecnologia e Innovacién del MES.

La nueva Rectora es Licenciada
en Educacion, en la especiali-
dad de Espafiol-Literatura, es
Master en Didactica de la Lengua
y la Literatura, Doctora en Ciencias
Pedagdgicas y Profesora Titular.

En los més de 25 afios dedica-
dos a la ensefianza, Aranda Creagh
trabajé como profesora de Espafiol
0 Metoddloga-Inspectora en dife-
rentes centros educacionales de la
provincia.

Inicié su labor en la Educacion
Superior en la Universidad
de Ciencias Pedagogicas Radl
Gomez Garcia (1997), desempe-
fiandose en diversas responsabi-
lidades: jefa del Departamento de
Espafiol-Literatura; vicedecana de
Pregrado, decana de la Facultad de
Humanidades.

Tras la integracion deviene vi-
cerrectora de Pregrado de la
Universidad de Guantanamo, lue-
go vicerrectora de Formacion y
Metoddloga, y vicerrectora primera
desde enero de 2017.

Doctora en Ciencias Osiris Aranda
Creagh. (Foto: tomada de su perfil
en FB)

La Viceministra Primera de
Educacion Superior y los miembros
del Consejo de Direccion de la UG
reconocieron el trabajo de Turro
Breff y Aranda Creagh en el cum-
plimiento de los cargos que hasta
ahora desempefiaron. También se-
fialaron los retos que para ambos
representan las nuevas responsabi-
lidades.

El acto de nombramiento de la
Dr. C. Osiris Aranda Creagh, asi
como la despedida oficial del Dr.
C. Alberto Turro Breff se efectuara
préximamente.

®Deysi GRIMON DE LA CRUZ

A las puertas de la Jornada
de la Prensa Cubana

La provincia celebrara la
Jornada de la Prensa Cubana
del 8 al 14 de marzo, con un
programa de actividades ma-
Yormente virtual, que repasara
a labor del gremio en medio del
actual contexto pandémico ge-
nerado por la COVID-19, el cual
implicé transformaciones en las
rutinas mediaticas.

Un foro debate y una entre-
vista online a través de los sitios
digitales del telecentro Solvisién
y el periddico Venceremos, res-
pectivamente, seran parte del
Festival virtual Prensa Publica,
Prensa del Pueblo, espacios en
los que se abordara como el pe-
riodismo guantanamero ha en-
frentado el SARS CoV-2.

Al rescate de la sensibilidad
periodistica. El reto de infor-
mar sin sensacionalismo, es el
nombre del panel virtual que se
transmitira a través de la pagi-
na de Facebook, de la Union de

Periodistas de Cuba (UPEC) en
Guantanamo, y en el que repor-
teros de destacada trayectoria
abordarén las caracteristicas del
trabajo informativo en medio de
la pandemia, el valor humano de
las historias contadas, y desafios
actuales de la labor.

Desde programas radiales y
televisivos en los que compare-
ceran miembros del gremio tam-
bién se favorecera la interaccion
con el pdblico en esta jornada
bajo la premisa; Frente a la intri-
ga: la opinion publica y la verdad.

En ocasion de las celebra-
ciones habra una conferencia
virtual sobre los 150 afios de la
prensa en Guantanamo, a car-
go del historiador José Sanchez
Guerra, a prop0sito de ser esa
la motivacion local que acom-
pafa la jornada, la cual se de-
dicard, ademas, en todo el pais
a los 129 afios de fundado el
Periédico Patria por José Marti.

Durante esos dias también
en las diferentes delegaciones
de base de la UPEC y bajo el
cumplimiento de las medidas hi-
giénico-sanitarias se preven acti-
vidades de superacién, asi como
el reconocimiento a periodistas
destacados en el enfrentamien-
to a la COVID-19, ademas de
la entrega de la Distincion Félix
Elmuza.

El tradicional homenaje al
Apobstol en el parque que lleva su
nombre en la ciudad cabecera
sera colofén de las celebraciones
el dia 14, cuando también se lan-
zara la convocatoria al Concurso
provincial de Periodismo Marcos
Antonio Charén y a los premios
provinciales Por la obra de la
vida José Vazquez Savén y Por
la obra del afio Nelsa Luque.

® Arturo Alberto MACHIRAN
REYES

Sin registrar incendios
forestales

Solo las provincias de La
Habana y Guantanamo se
mantienen incélumes de in-
cendios forestales, desde que
en enero pasado el Cuerpo
de Guardabosques de Cuba
(CGC) emprendi6 su XXV
Campafia nacional contra se-
mejante fenébmeno. En general
hubo 50 de ellos en los restan-
tes territorios, que impactaron
a cerca de 165 hectéreas, de
acuerdo con cifras preliminares
de la Jefatura Nacional de la

Desde la Web

institucion, adjunta al Ministerio
del Interior. La campafia se ex-
tendera hasta el proximo 31 de
mayo, cuando comience el pe-
riodo lluvioso en el pais.

(www.radioguantanamo.icrt.
cu)

Determinan competencias
laborales claves para el
trabajo a distancia

El dominio técnico del con-
tenido laboral, la capacidad de

planificacién, la autodisciplina
y autocontrol, y las habilidades
en el uso de las tecnologias de
la informacién y las comuni-
caciones resultan claves para
el correcto desempefio en el
trabajo a distancia y el teletra-
bajo en Cuba. De acuerdo con
resultados parciales de un es-
tudio sobre el tema en el pais,
esas cuestiones deben consti-
tuir premisas en la seleccion de
los idoneos para estas modali-
dades y se fomentan a partir de
la formacién/capacitacion y la
experiencia en el cargo.
(www.acn.cu)
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